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1. паспорт АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Охрана труда»

1.1. Область применения адаптированной программы

Адаптированная  программа учебной дисциплины является частью программы профессиональной подготовки рабочих по  профессии  18560. Слесарь-сантехник.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  общепрофессиональный цикл

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

· пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;

· применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

· использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

· определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

· соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

· возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

· действие токсичных веществ на организм человека;

· законодательство в области охраны труда;

· меры предупреждения пожаров и взрывов;

· нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

· общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

· основные источники воздействия на окружающую среду;

· основные причины возникновения пожаров и взрывов;

· особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

· правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

· права и обязанности работников в области охраны труда;

· правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

· правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

· предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

· принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

· средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося  52  часа,
 в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  52  часа;

самостоятельной работы обучающегося  -  часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	52

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	52

	в том числе:
	

	   лабораторные занятия
	

	   практические занятия
	14

	   контрольные работы
	

	   курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	-


	
	

	
	

	  
	

	


Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда и техника безопасности»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Количество часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. Общие вопросы трудового законодательства

	Содержание учебного материала
	10

	

	
	1
	Рабочее время. Режим рабочего времени.Охрана труда несовершеннолетних рабочих и служащих. Охрана труда женщин. Льготы по охране труда. Ответственность за нарушение правил охраны труда. Надзор и контроль за соблюдением законодательных и нормативных актов.
	
	

	Тема2. Производственный травматизм и профессиональные заболевания
	Содержание учебного материала
	10
4
	

	
	1
	Классификация вредных и опасных факторов на производстве. Несчастный случай и профессиональное заболевание  на производстве. Расследование несчастных случаев на производстве. Возмещение вреда, причиненного работнику увечьем или профессиональным заболеванием. Социальное страхование от несчастных случаев и профессиональных заболеваний. Аттестация рабочих мест по условиям труда.
	
	

	
	
	
	

	
	Практические занятия: Деловая игра:    расследование несчастного случая на производстве. Заполнение акта о несчастном случае.
	4
	

	Тема 3. Правила техники безопасности и производственной санитарии при профессиональной деятельности 
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Общие требования безопасности к производственному оборудованию и производственным процессам, регламентированные нормативными актами, правилами и инструкциями по охране труда.

 Опасные узлы и зоны в конструкциях технологического оборудования.

 Средства коллективной и индивидуальной защиты от опасностей технических систем, их виды, характеристика, порядок освидетельствования, учёта и хранения на производстве.

Общие требования безопасности при эксплуатации производственного оборудования повышенной опасности (в том числе отдельных видов торгово-технологического оборудования).
требования к освещению и воздушной среде
	4
	

	
	Практическое занятие: Инструктажи на производстве.

Выбор средств обеспечения электробезопасности при эксплуатации отдельных видов технологического оборудования.
	4
	

	Тема4. Правила пожарной безопасности. Электробезопасность.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Обязанности и ответственность должностных лиц за обеспечение пожарной безопасности в предприятиях и организациях.

Основные причины возникновения пожаров. Классификация помещений и зданий по пожарной и взрывопожарной опасности.

 Противопожарный режим содержания территорий, производственных помещений и оборудования. Действия администрации и персонала предприятия или организации при возникновении пожара. Организация эвакуации людей и имущества
Действие электрического тока на организм человека.Основные меры защиты от поражения электрическим током.
	4
	

	
	Практические занятия.   Оказание первой помощи пострадавшему.

	2
	

	Тема 5  Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни


	Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и криминогенного характера, в профессиональной деятельности и быту. Терроризм как серьезная угроза безопасности России. Пожарная безопасность.
	16

4
	

	
	Практические занятия.   
	
	

	
	Проблемные ситуации в профессиональной деятельности
	
	

	
	Правила поведения при пожаре в доме . Способы эвакуации при пожаре в здании
	
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	

	Всего:
	52
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.
Требования      к      минимальному      материально-техническому обеспечению
Реализация   учебной   дисциплины   требует  наличия   учебного   кабинета основ безопасности  жизнедеятельности;

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству обучающихся;
· рабочее место преподавателя;
комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Техника безопасности и охрана труда».


Технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень     рекомендуемых     учебных     изданий,     Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Куликов О.Н., Е.И. Ролин  Охрана труда в строительстве– М.: Академия, 2020
Дополнительная литература:
2. Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность жизнедеятельности. Учебник. М.: Академия, 2007
3. Казанцев С.Я., Кофанов В.И., Мазуренко П.И. «Основы права» учебное пособие Издат.центр «Академия», 2007
4. Медведев Т.В.  Охрана труда и промышленная экология. – М.: Академия, 2007
Интернет-ресурс: «Охрана труда»
4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

    Текущий контроль проводится преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля

	Умения:

· оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

· пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;

· применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

· использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

· определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

· соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
Знания:

· виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

· возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

· действие токсичных веществ на организм человека;

· законодательство в области охраны труда;

· меры предупреждения пожаров и взрывов;

· нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

· общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

· основные источники воздействия на окружающую среду;

· основные причины возникновения пожаров и взрывов;

· особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

· правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

· права и обязанности работников в области охраны труда;

· правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

· правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

· предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

· принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

· средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
	Практические занятия, домашние работы.

Практические занятия, домашние работы.

Практические занятия, домашние работы

Контрольная работа.

Практические занятия, домашние работы

Практические занятия, домашние работы

Практические занятия, 
Контрольная работа



Оценка результатов освоения дисциплины производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 

	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно


 Разработчики: Хаметова Н.В,  преподаватель охраны труда________________
5

