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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.02. Электротехника 

 

1.1. Область применения программы 

Программа  учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих по профессии  среднего профессионального образования (далее – СПО): 

13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании 
(в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям 
рабочих: 

 Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений 

электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

- Продолжить формирование коммуникативной компетентности будущих специалистов; 

- Развивать навыки расчета  и измерения основных параметров простых электрических, 
магнитных и электронных цепей. 

- Научить использовать знания и умения  из области электротехники  для выполнения 
трудовых функций 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 контролировать выполнение заземления, зануления; 
 производить контроль параметров работы электрооборудования; 
 пускать и останавливать электродвигатели, установленные на эксплуатируемом 

оборудовании; 
 рассчитывать параметры, составлять и собирать схемы включения приборов при измерении 

различных электрических величин, электрических машин и механизмов; 
 снимать показания работы и пользоваться электрооборудованием с соблюдением норм 

техники безопасности и правил эксплуатации; 
 читать принципиальные, электрические и монтажные схемы; 
 проводить сращивание, спайку и изоляцию проводов и контролировать качество 

выполняемых работ; 
- В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 основные понятия о постоянном и переменном электрическом токе, последовательное и 
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параллельное соединение проводников и источников тока, единицы измерения силы тока, 
напряжения, мощности электрического тока, сопротивления проводников, электрических и 
магнитных полей; 

 сущность и методы измерений электрических величин, конструктивные и технические 
характеристики измерительных приборов; 

 типы и правила графического изображения и составления электрических схем; 
 условные обозначения электротехнических приборов и электрических машин; 
 основные элементы электрических сетей; 
 принципы действия, устройство, основные характеристики электроизмерительных приборов, 

электрических машин, аппаратуры управления и защиты, схемы электроснабжения; 
 двигатели постоянного и переменного тока, их устройство, принцип действия правила пуска, 

остановки; 
 способы экономии электроэнергии; 
 правила сращивания, спайки и изоляции проводов; 
 виды и свойства электротехнических материалов; 
 правила техники безопасности при работе с электрическими приборами.    

В результате изучения дисциплины студент должен освоить профессиональные компетенции: 
 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления. 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку электромагнитных, электродинамических и других средств измерений. 
ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования. 
ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без вскрытия активной 
части напряжением до 110 кВ.  

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и аппаратуры 

ПК 3.2 Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой номенклатуре турбогенераторов и их 
возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования их присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку электрооборудования и 
аппаратуры напряжением до 35 кВ открытых и закрытых распределительных устройств 
гидроэлектростанций. 
ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов 
мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и измерительных трансформаторов напряжением 
до 35 кВ, реакторов. 
ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их возбудителей, 
преобразователей. 
ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции. 
ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования топливоподачи 

ПК5.6 Определять степень износа, дефекты деталей и определять состояние  пригодности их к  
дальнейшей работе 
ПК 6.1. Выполнять ремонт восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и механизмов 
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ПК 6.2. Выполнять такелажные работы 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций: 
 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных 
знаний (для юношей) 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 62 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  18часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И П СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭЛЕКТРОТЕХНИКА» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  

        лабораторные занятия  

        практические занятия 20 

        контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

       тематика внеаудиторной самостоятельной работы 18 

консультации  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачѐта 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.02. «Электротехника» 

 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  и практические работы, 
самостоятельная работа  обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Электрические цепи 
постоянного тока. 

Содержание учебного материала. 
Введение и основные сведения об электрической энергии: История развития 
электротехники. Основные сведения об электрической энергии. Роль электрической 
энергии в жизни современного общества. 
Значение и место курса «Электротехника» в подготовке специалистов по профессии. 
Электрическая  цепь, основные элементы электрической цепи, ЭДС,  падение  
напряжения,  электрический  ток,  мощность, электрическое  сопротивление,  
электрическая  цепь,  ветвь,  контур,  узел,  
элемент  цепи.  Единицы  измерения  электрических  величин.  Условные  
обозначения  элементов  электрической  цепи.  Формулы  силы  тока,  
электрического сопротивления проводника, мощности тока. Формулы и  
формулировки  законов  Ома  и  Кирхгофа.  Закономерности  и  расчетные  
соотношения  для  последовательного  и  смешанного  соединений  
резисторов, конденсаторов и аккумуляторов. Тепловое и химическое действие 
электрического тока.  

12 

 

2 

 

 

 

 

 

Практические работы 8 

 

1. Первая помощь пострадавшему при поражении электрическим током  

 

 

 

2.  Расчет простых электрических цепей.  
3. Расчет проводов по току нагрузки 

4. Чтение и составление электрических схем 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по теме 

1. Подготовить презентацию по теме: «Химическое действие электрического тока».  
 

4 2 

Раздел  2. Электротехнические  
материалы 

 

Классификация электротехнических материалов. Проводниковые и электроизоляционные 
материалы, свойства и виды. 

6  

Практические работы 2  

  

1. Изучение основных видов проводов и кабелей 
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Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
 Составить схему : Классификация электротехнических материалов.  

3  

Раздел  3. Электромагнетизм 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
Свойства  магнитного  воля.  Понятия  электромагнитной,  индукции,  
магнитного  потока,  напряженности  магнитного  поля,  потокосцепления.  
Закон электромагнитной индукции. Суть явления самоиндукции, правило  
Ленца.  Индуктивность.  Магнитные  свойства  веществ.  Принцип  работы  
генератора и электродвигателя.   . 

4 

 
2 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. выполнение домашних задания из рабочей тетради  по теме «Электромагнитные 

устройства» 

 

2 2 

 

Раздел  4. Электрические цепи  
переменного тока  
 

 

Содержание учебного материала 
Принцип  получения  переменной  ЭДС.  Основные  характеристики  
синусоидального  тока:  мгновенное  амплитудное  и  действующее  
значение,  период,  частота,  фаза  и  сдвиг  фаз.  Формы  представления  
синусоидальных  величин.  Параметры  электрической  цепи.  Основные  
закономерности  и  соотношения  для  простых  цепей.  Явление  резонанса  
напряжений в последовательной и резонанса, токов в параллельной цепях  
переменного  тока.  Сущность  поверхностного  тока  в  проводниках  с 

токами высокой частоты и области применения этого эффекта. 

4 

 
2 

 

 

Определения  трехфазной  системы  электрических,  цепей,  линейного  и  
разного  напряжения  и  тока.  Способы соединения фаз приемника электрической 
энергии и основные расчетные  соотношения  для  этих  соединений.  Роль  нулевого  
провода.  
Экономические преимущества трехфазной системы.  

 

 Самостоятельная работа:  
1. Найти и проанализировать информацию по теме: «трехфазные 

трансформаторы» . Подготовить конспект  
 

2 

Раздел 5.  Электрические 
измерения и приборы 

Содержание учебного материала 
Понятия:  измерение,  измерительный  прибор,  погрешность  измерения,  
классификацию  и  условные  обозначения  электроизмерительных 

приборов.  Способы  и  средства  расширения  пределов  измерений  
приборов.  Приборы магнитоэлектрической системы, приборы электромагнитной 
системы. Измерение  тока и напряжения 

6 

 
2 

 

 

Практические занятия 4 2 
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1. Изучение обозначений на шкалах электроизмерительных приборов  

2. Изучение устройства и принципа действия электроизмерительных приборов 

Самостоятельная работа:  
1. Подготовить рефератпо теме: «Современные способы учета и контроля 

потребления электроэнергии. Электросберегающие технологии 

3 

 

Раздел  6 Электротехнические 
устройства 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
Трансформаторы  
Назначение,  устройство  и  принцип  действия  трансформаторов.  
Параметры трансформаторов коэффициент трансформации, первичные и  
вторичные токи и напряжения ЭДС. Виды трансформаторов: автотрансформаторы, 
измерительные, силовые. Режимы работы трансформаторов.  
Физическая  основа  работы  электрических  машин  переменного  тока.  
Устройство  и  принцип  действия  асинхронного  двигателя  переменного  
тока  с  короткозамкнутым  и  фазным  ротором.    Способы  пуска  асинхронных 
двигателей. Синхронные машины постоянного тока. Назначение  и  устройство  
основных  узлов  машины  постоянного  тока 

Классификация (коммутационные, защитные, пускорегулирующие)  назначение, 
устройство, принцип действия 

 

6 

 

2 

Практические занятия 6 2 

1. Составление и чтение схемы пуска электродвигателя с помощью магнитного 
пускателя 

2. Изучение устройства  машин постоянного тока  
 

3. Составление схемы распределения и потребления электрической энергии  

 Самостоятельная работа:  
1. Проанализировать  информацию по темам раздела «Электрические 

машины»: Составить схему «Классификация электрических машин»   

4 

Всего: 62  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы предполагает наличие кабинета  №42 электротехники. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета электротехники: 

- рабочее местопреподавателя; 

- посадочные места обучающихся – 30 мест; 

- комплект учебно-методической документации по электротехнике; 

- комплект учебно-наглядных средств обучения (модели, натурные объекты, 

электронные презентации, демонстрационныетаблицы). 

Технические средства обучения: 

- компьютеры с лицензионным программнымобеспечением; 

- мультимедийныйпроектор; 

- экран. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории электротехники: 

Комплект оборудования лабораторных стендов, в том числе: 

- основы электротехники иэлектроники; 

- электроннаялаборатория; 

- исследование асинхронныхмашин; 

- исследование машин постоянноготока; 

- однофазные трехфазныетрансформаторы; 

- измерение электрическихвеличин. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные источники:  
 

Наименование издания Автор  Издательство Год издания 

Теоретические основы 
электротехнике 

Е.А.Лоторейчук Форум 2014 
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Электротехника В.М. Прошин академия 2013 

 
 

Дополнительные источники:  
 

Наименование издания Автор  Издательство Год издания 

Контрольные материалы по 
электротехнике 

Г.В.Ярочкина академия 2012 

Сборник задач пр 
электротехнике 

В.М. Прошин академия 2015 

Электротехнический 
справочник 

С.Л. Корякина-

Черняка 

академия 2014 

Лаборатоно-практические 
работы по электротехнике 

В.М. Прошин академия 2010 

Электротехника П.А.Бутырин академия 2011 

Энергоэффективность в 
сфере снабжения газом 

З.В. Брагин инфра-М 2014 

Электротехника и 
электроника 

 

диск корпорация 
Диполь 

2015 

Электротехника. Рабочая 
тетрадь.  

В.М. Прошин академия 2012 

Электроснабжение 
предприятий добычи 
переработки нефти и газа 

Ю.Д.Сибикин Форум 2014 

ЭБС:  

1. Договор 101/НЭБ/ 3689 о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам 
НЭБ г.Москва от 25.04.2018 г. до 25.04.2023 г. («национальная электронная 
библиотека «- ФГБОУ «Российская государственная библиотека» РГБ. 

2. Договор №79 об использовании информационной системы «Электронная библиотека 
Национальной библиотеки РС(Я)» в образовательной организации» от 20 апреля 2018 
г. ( в течение 1 года). 

 

Организация образовательного процесса 

- Учебная дисциплина «электротехника» включает разделы: 

- «Электрические цепи постоянного тока.»; 
- «Электротехнические материалы» 

- «Электромагнетизм»; 
- «Электрические измерения и приборы». 
- «Электротехнические устройства» 
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- В процессе изучения предмета обучающимся следует привить навыки 

пользования учебниками, учебными пособиями, справочниками, компьютерными 

программными комплексами. При изучении материала предмета используются 

современные интерактивные методы, технические средства обучения и наглядные 

пособия. 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

- Реализация примерной рабочей программы учебной дисциплины 

«Электротехника» должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими 

профессиональное высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины. 

- Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 

менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 

дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 
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Республики 
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Стажировка в 
АО «Якутская 
энергоремонт
ная  
компания» по 
направлению 
Электроэнерг
етика  
«Разработка 
учебных 
планов 
основных 
профессионал
ьных 
образовательн
ых программ 
среднего 

профессионал
ьного 
образования 
по наиболее 
востребованн
ым, новым и 
перспективны
м профессиям 
и 
специальност
ям», ГАУ 
ДПО РС(Я) 
«Институт 
развития 
профессионал
ьного 
образования»-  

-  

 

 

 

 

 

 



 14 

 

 

 

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Оценка качества освоения настоящей программы включает в себя: 
-текущий контроль знаний в форме устных опросов на лекциях и практических занятиях, -
-выполнения контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной работы (в 
письменной или устной форме); 
-итоговую аттестацию в форме дифференцированного зачѐта. 
Для текущего и промежуточного контроля образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, предназначенных для определения соответствия (или 
несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям 
результатов подготовки. Фонды оценочных средств включают средства поэтапного 
контроля формирования компетенций: 
- вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практических занятиях; 
- задания для дифференцированного зачета 

- тесты для контроля знаний; практические занятия 

 

Наименование объектов 
контроля и оценки 

Основные показатели оценки результата 

Умения:   

У1 контролировать 
выполнение заземления, 
зануления 

 

 Верное знание  технологии выполнения заземления; 
 Верное знание  технологии выполнения зануления; 

У2 производить контроль 
параметров работы 
электрооборудования 

 обоснованный выбор электроизмерительного прибора; 
 соответствие технологии измерения величины 

требованиям ПУЭ 

 рациональное распределение времени на все этапы 
выполнения практической работы 

 

У3 пускать и останавливать 
электродвигатели, 
установленные на 
эксплуатируемом 
оборудовании 

 Верное знание  технологии пуска электродвигателя 

 Верное знание  технологии остановки электродвигателя 

 Грамотное применение правил электробезопасности 

У4 рассчитывать параметры, 
составлять и собирать схемы 
включения приборов при 
измерении различных 
электрических величин, 
электрических машин и 
механизмов 

 верное определение метода расчета параметра цепей 

 грамотный  расчет основных параметров простых 
электрических, магнитных и электрических цепей. 

 обоснованный выбор электроизмерительного прибора; 
 соответствие технологии измерения величины 

требованиям ПУЭ 

У5 снимать показания работы 
и пользоваться 

 Соответствие технологии снятия показаний  работы 
электрооборудования 
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электрооборудованием с 
соблюдением норм техники 
безопасности и правил 
эксплуатации 

 Грамотное применение правил электробезопасности 

 Грамотное применение правил эксплуатации 
оборудования 

 

У6 читать принципиальные, 
электрические и монтажные 
схемы 

 верное чтение, монтажных схем 

 верное чтение принципиальных электрических схем. 
 

У7 проводить сращивание, 
спайку и изоляцию проводов и 
контролировать качество 
выполняемых работ 

 Соответствие технологии сращивания проводов 
требованиям ПУЭ 

 Соответствие технологии пайки проводов требованиям 
ПУЭ 

 Соответствие технологии изоляции  проводов 
требованиям ПУЭ 

Знания: 

 

 

З1 последовательное и 
параллельное соединение 
проводников и источников 
тока, единицы измерения силы 
тока, напряжения, мощности 
электрического тока, 
сопротивления проводников, 
электрических и магнитных 
полей; 

 грамотная трактовка видов соединения потребителей и 
источников тока 

 грамотная трактовка  понятия электрического тока.    
 верное определение  единиц измерения силы тока, 

напряжения, мощности и сопротивления 
проводников,электрических и магнитных полей 

З2 сущность и методы 
измерений электрических 
величин, конструктивные и 
технические характеристики 
измерительных приборов 

 верная классификация электроизмерительных приборов  
 грамотная  трактовка  их устройства, принципа действия  
 соответствие технологии включения в электрическую 

цепь правилам ПУЭ. 

З3типы и правила 
графического изображения и 
составления электрических 
схем 

 верная классификация электрических схем 

 верный выбор графического изображения и составления 
электрических схем 

З4условные обозначения 
электротехнических приборов 
и электрических машин 

 верное знание условных обозначений 
электротехнических приборов и электрических машин 

З5основные элементы 
электрических сетей 

 верное знание основных элементов электрических цепей 

З6 принципы действия, 
устройство, основные 
характеристики 
электроизмерительных 
приборов, электрических 
машин, аппаратуры 
управления и защиты, схемы 
электроснабжения 

 верное знание области применения электрических 
машин; 

 верное знание характеристик электрических машин; 
 грамотная  трактовка устройства электрических машин; 
 грамотная  трактовка  принципа действия электрических 

машин; 
 верное знание области применения , аппаратуры 

управления и защиты; 
 верное знание характеристик , аппаратуры управления и 

защиты; 
 грамотная  трактовка устройства , аппаратуры 

управления и защиты; 
 грамотная  трактовка  принципа действия , аппаратуры 

управления и защиты; 
 верное знание области применения 

электроизмерительных приборов; 
 верное знание характеристик электроизмерительных 

приборов; 
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 грамотная  трактовка устройства электроизмерительных 
приборов; 

 грамотная  трактовка  принципа действия 
электроизмерительных приборов; 

 верное чтение схем электроснабжения 

З7двигатели постоянного и 
переменного тока, их 
устройство, принцип действия 
правила пуска, остановки 

 верное знание области применения двигателей 
постоянного и переменного тока, 

 грамотная  трактовка  их устройства  
 грамотная  трактовка  принципа действия 

 Верное знание  технологии пуска электродвигателя 

 Верное знание  технологии остановки электродвигателя 

 

З8 способы экономии 
электроэнергии 

 верное определение способов экономии электроэнергии 

З9 правила сращивания, 
спайки и изоляции проводов 

 грамотная трактовка технологии сращивания проводов 

 грамотная трактовка технологии пайки проводов 

 грамотная трактовка технологии изоляции  проводов 

З10 виды и свойства 
электротехнических 
материалов 

 верная классификация электротехнических материалов 

 грамотная трактовка свойств электротехнических 
материалов 

З11 правила техники 
безопасности при работе с 
электрическими приборами 

 грамотная трактовка опасности электрического тока для 
человека 

 верное знание правил техники безопасности  при работе 
с электрическими приборами 

 

Шкала оценки образовательных достижений 

 

 

 

 

 

 

 

Процент результативности 
(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка компетенций 
обучающихся 

.оценка уровня 

 освоения дисциплин; 

90 %÷ 100% высокий отлично 

70% ÷ 89% повышенный хорошо 

50% ÷ 69% пороговый удовлетворительно 

менее 50% допороговый неудовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы технической механики и слесарных работ» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа  учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих по профессии  среднего профессионального образования (далее – СПО): 

13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 
образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной 
подготовке по профессиям рабочих: 

 Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений 

электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

 дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цель учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен уметь: 
 выполнять основные слесарные работы при техническом обслуживании и ремонте 

оборудования; 
 пользоваться инструментами и контрольно-измерительными приборами при выполнении 

слесарных работ, техническом обслуживании и ремонте оборудования; 
 собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам; 
 читать кинематические схемы. 

В результате освоения учебной дисциплины студент должен знать: 

 виды износа и деформации деталей и узлов; 
 виды слесарных работ и технологию их выполнения при техническом обслуживании и 

ремонте оборудования; 

 виды смазочных материалов, требования к свойствам масел, применяемых для смазки 
узлов и деталей, правила хранения смазочных материалов; 
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 кинематику механизмов, соединения деталей машин, механические передачи, виды и 
устройство передач; 

 назначение и классификацию подшипников; 
 основные типы смазочных устройств; 
 принципы организации слесарных работ; 
 трение, его виды, роль трения в технике; 
 устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов, 

используемых при выполнении слесарных работ, техническом обслуживании и ремонте 
оборудования; 

 виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики. 
  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы 
учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки студента - 68 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента - 44 часов; 

самостоятельной работы студента - 24 часов. 

    Содержание рабочей программы может изменяться, дополняться и редактироваться в 
соответствии с требованиями работодателей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Количество 
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 
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в том числе:  

       практические работы 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

       индивидуальное проектное задание 2 

       тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы технической механики и слесарных работ» 

1 курс 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы технической механики 26  

Тема 1.1. Основы технических 
измерений. 

Взаимосвязь ЭТМ с другими предметами и его значение при подготовке 
специалистов. Основы технических измерений. 

1 

 

2 

Задача в обеспечении взаимозаменяемости. 1 

Измерительные средства. 1 

Практическая работа № 1 «Применение средств измерений в слесарных работах». 2 2 

Тема 1.2. Основные сведения о 
машинах и её деталях. 

Основные сведения о машинах. 1 1 

Сборочные единицы машины. 1 

Детали машин. 1 

Тема 1.3. Шпоночные, шлицевые, и 
штифтовые соединения. 

Понятие шпоночные соединения. 1 1 

Понятие шлицевые соединения. 2 

Практическая работа № 2 «Определение видов соединений, применяемых в 
машиностроении». 

1 2 

Тема 1.4. Валы, оси, подшипники и Валы, оси, подшипники и муфты. 1 1 
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муфты. Устройство муфты. 1 

Практическая работа № 3 «Разборка и сборка муфты». 1 2 

Тема 1.5. Зубчатые и червячные 
передачи. 

Назначение зубчатых и червячных передач. 2 1 

Передачи с прямозубыми шестернями. 1 

Конические передачи. 1 

Гипоидные передачи. 1 

Соединения валов и шестерён. 1 

Открытые и закрытые передачи. 1 

Практическая работа № 4 «Чтение кинематических схем редукторов». 2 2 

Тема 1.6. Ременные и цепные 
передачи. 

Ременные и цепные передачи. 2 1 

Виды, назначение и устройство шкивов, ременных передач. 1 

Назначение ведущих и ведомых звёздочек. 1 

Типы, назначение и устройство ремней. 1 

Типы, назначение и устройство цепей. 1 

Плоскоременные передачи. 1 

Клиноременные передачи. 1 

Передачи зубчатым ремнем. 1 

Устройство ременных вариаторов. 2 

Практическая работа № 5 «Расчёт цепных передач». 2 2 
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Тема 1.7. Фрикционные передачи и 
вариаторы. 

Общие сведения. 2 1 

Винтовые передачи скольжения. 1 

Шарико-винтовые передачи. 1 

Практическая работа № 6 «Расчет шарико-винтовой передачи». 2 2 

Тема 1.8. Понятие о 
взаимозаменяемости. Допуски, 
посадки. Стандартизация. 

Понятие о взаимозаменяемости. 2 1 

Допуски, посадки. Квалитет. 1 

Посадки в системе вала и отверстия. 1 

Стандартизация. 1 

Основные понятия и термины, определяющие качества продукции. 1 

Показатели качества. 1 

Контроль качества. 1 

Практическая работа № 7 «Определение системы посадок. Работа с таблицами допусков. 2 2 

Раздел 2. Слесарное дело 18  

Тема 2.1. Организация слесарных 
работ 

Правила техники безопасности при слесарных работах 10 3 

Организация рабочего места слесаря: устройство и назначение слесарного верстака, 
параллельных тисков, рабочего, измерительного и разметочного инструмента, 
защитного экрана. Правила освещения рабочего места. 

3 

Правила выбора и применения инструментов для различных видов слесарных работ. 
Заточка инструмента. 

3 

Тема 2.2. Общеслесарные работы Практическая работа № 8 «Выполнение плоскостной разметки. Правка и гибка 
металла». 

2 3 
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Практическая работа № 9 «Выполнение операций резания, опиливания и 
шабрения металла». 

2 3 

Практическая работа № 10 «Выполнение операций сверления, зенкования, 
зенкерования и развёртывания отверстий». 

2 3 

Практическая работа № 11 «Обработка резьбовых поверхностей. Выполнение 
неразъёмных соединений». 

2 3 

Самостоятельная работа. Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Шпоночные, шлицевые, и штифтовые соединения. 

Валы, оси, подшипники и муфты. 

Зубчатые и червячные передачи. 

Ременные и цепные передачи. 

Фрикционные передачи и вариаторы. 

Понятие о взаимозаменяемости. Допуски, посадки. Стандартизация. 

Применение специальных средств измерений при проведении слесарных работ. 

Изготовление изделий из металла. 

24  

 Всего 

 

68 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
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3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 



 30 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы технической 
механики» и слесарной мастерской. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Основы технической механики»; 

- образцы измерительных инструментов; 

- образцы деталей машин. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

Оборудование мастерской: 

по количеству студентов: 

- верстак слесарный с индивидуальным освещением и защитными экранами; 

- параллельные поворотные тиски; 

- комплект рабочих инструментов; 

- измерительный и разметочный инструмент; 

на мастерскую: 

- сверлильные станки; 

- стационарные роликовые гибочные станки; 

- заточные станки; 

- электроточила; 

- рычажные и стуловые ножницы; 

- вытяжная и приточная вентиляция. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
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Основные источники: 

1. Вереина Л.И. Техническая механика: учеб. пособие для нач. проф. образования/ - М.: Академия, 
2014 

2. Гулиа Н.В. Детали машин: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / - М.: 
Академия, 2014 

3. Покровский Б.С. Общий курс слесарного дела: Учеб. пособие. – М.: ОИЦ «Академия», 2007 – 80 с. 
4. Покровский Б.С. Основы слесарного дела. Рабочая тетрадь. – М.: ОИЦ «Академия», 2008. 
5. Покровский Б.С. Основы слесарного дела: Учебник для нач. проф. образования. – М.: ОИЦ 

«Академия», 2013. – 272 с. 
6. Рогов В.А., Позняк Г.Г. Современные машиностроительные материалы и заготовки: Учеб. пособие. 

– ОИЦ «Академия», 2013. – 336 с. 
Дополнительные источники: 

1. Покровский Б.С., Скакун В.А. Слесарное дело: Альбом плакатов. – М.: ОИЦ «Академия», 2012.  

2. Электронные ресурс «Слесарные работы». Форма доступа: http://metalhandling.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА 
РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов 
освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения 
студентами индивидуальных заданий, 
проектов, исследований. 
 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

1 2 
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Умения  

1. Пользоваться инструментами и контрольно-

измерительными приборами при выполнении 
слесарных работ, техническом, обслуживании и 
ремонте оборудования. 

Контрольная работа. 

Практическая работа. 

2. Собирать конструкции из деталей по чертежам и 
схемам. 

Практическая работа. 

 

3. Читать кинематические схемы. Практическая работа, 

Внеаудиторная  самостоятельная работа. 

Знания  

1. Виды износа и деформации деталей и узлов. Контрольная работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

2. Виды слесарных работ и технологию их 
выполнения при техническом обслуживании и 
ремонте оборудования. 

Контрольная работа. 

Расчетно-практическая работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

3. Виды смазочных материалов, требования к 
свойствам масел, применяемых для смазки узлов 
и деталей, правила хранения смазочных 
материалов. 

Контрольная работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

4. Кинематику механизмов, соединения деталей 
машин, механические передачи, виды и 
устройство передач. 

Контрольная работа. 

Расчетно-практическая работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

5. Назначение и классификацию подшипников. Контрольная работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

6. Основные типы смазочных устройств. Контрольная работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

7. Принципы организации слесарных работ. Контрольная работа. 

Расчетно-практическая работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

8. Трение, его виды, роль трения в технике. Контрольная работа. 
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Внеаудиторная самостоятельная работа. 

9. Устройство и назначение инструментов и 
контрольно-измерительных приборов, 
используемых при выполнении слесарных работ, 
техническом обслуживании и ремонте 
оборудования. 

Контрольная работа. 

Расчетно-практическая работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

10. Виды механизмов, их кинематические и 
динамические характеристики. 

Контрольная работа. 

Внеаудиторная самостоятельная работа. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
студентов  не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 
компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 
оценки 

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 

 демонстрация интереса к 
будущей профессии; 

– экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях; 

 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных 
руководителем. 

 выбор и применение 
методов и способов решения 
профессиональных задач в 
процессе выполнения 
слесарных операций; 
 оценка эффективности и 
качества выполнения 
профессиональных задач; 

– экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях; 

 

 

 

 

ОК 3. Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию 
собственной деятельности, 
нести ответственность за 
результаты своей работы. 

– анализ качества выполнения 
общеслесарных работ; 

– самоанализ и коррекция 
результатов собственной 
работы; 

- экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях; 

 

 

ОК 4. Осуществлять поиск  эффективный поиск 
необходимой информации; 

–  экспертное наблюдение и 
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информации, необходимой 
для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

- использование различных 
источников, включая 
электронные; 

оценка на практических 
занятиях; 

 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

– анализ инноваций в области 
машиностроения, технологии 
слесарной обработки металлов; 

– демонстрация навыков 
использования 
информационно-

коммуникационные технологии 
в профессиональной 
деятельности; 

–  экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях; 

 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

 взаимодействие с 
обучающимися, 
преподавателями и мастерами 
в ходе обучения; 
 самоанализ и коррекция 
результатов собственной 
работы; 

– экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях при выполнении 
работ; 

ОК 7. Исполнять воинскую 
обязанность, в том числе с 
применением полученных 
профессиональных знаний (для 
юношей). 

– демонстрация готовности к 
исполнению воинской 
обязанности. 

– экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях при выполнении 
работ. 

 

Разработчики: 

Преподаватель учебных дисциплин общепрофессионального цикла по профессии 13.01.03. 

Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций_____________ Сухомясова В.П. 
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Республики Саха (Якутия) 

Якутский промышленный техникум им. Т.Г. Десяткина 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.4. МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

 1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих по профессии  среднего профессионального образования (далее СПО):  

13.01.03 Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 
образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной 
подготовке по профессиям рабочих: 

Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

 1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- определять свойства и классифицировать материалы, применяемые в производстве, по 
составу, назначению и способу приготовления; 

- подбирать основные конструкционные материалы со сходными коэффициентами теплового 
расширения; 

- различать основные конструкционные материалы по физико-механическим и 
технологическим свойствам. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- виды, свойства и области применения основных конструкционных материалов, 
используемых в производстве; 

- виды прокладочных и уплотнительных материалов; 
- виды химической и термической обработки сталей; 
- классификацию и свойства металлов и сплавов, основных защитных материалов, 

композиционных материалов; 
- методы измерения параметров и определения свойств материалов; 
- основные сведения о кристаллизации и структуре расплавов; 
- основные свойства полимеров и их использование; 
- способы термообработки и защиты металлов от коррозии. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен освоить профессиональные компетенции: 
 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического контроля, авторегулирования и 
управления.  

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств измерений.  

ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
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оборудования 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 кВ.  

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без вскрытия активной части 
напряжением до 110 кВ. 

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и аппаратуры.  

ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой номенклатуре турбогенераторов и их возбудителей, 
синхронных компенсаторов и оборудования их присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку электрооборудования и аппаратуры 
напряжением до 35 кВ открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций.  

ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов мощностью до 40000 
кВА напряжением до 110 кВ и измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 

ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей 

ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования топливоподачи. 

ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние пригодности их к дальнейшей работе 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и механизмов.  

ПК 6.2. Выполнять такелажные работы. 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

 

Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 
задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных 
знаний (для юношей) 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 28 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательные аудиторные учебные занятия (всего) 44 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 18 

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа (всего) 28 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем часов 

1 2 3 

 Раздел 1. «Основные сведения о металлах. Строение и свойства металлов».  

 

 

 

 

 

Раздел 1. 
Тема 1.1. 
«Атомно- 

кристаллическ 
ое строение 
металлов». 

Содержание учебного материала.  

 1. Атомно-кристаллическое строение металлов. 
Тематика учебных занятий: 2 

Общие сведения о металлах. Типы атомных связей и их влияние на свойства металлов. Атомно-

кристаллическое строение металлов. Основные типы кристаллических решеток. 
 

Самостоятельная работа обучающихся. 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам 
данных тем. 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций 
преподавателя, оформление отчетов и подготовка к их защите. 
3. Подготовка рефератов по темам: «История развития науки о металлах», «Типы атомных связей и их 
влияние на свойства металлов». 

 

 

 

 

4 

 

Раздел 1. 
Тема 1.2. 

«Свойства 
металлов». 

 

Содержание учебного материала.  

 1. Свойства металлов. 
Тематика учебных занятий: 6 

Основные свойства металлов, оказывающие влияние на определение их сферы применения: 
физические, химические, механические, технологические. 
 

 

Физические свойства металлов: плотность, плавление, теплопроводность, электропроводность, 
тепловое расширение. Химические свойства металлов: окисляемость, коррозионная стойкость, 
жаростойкость, жаропрочность. Механические свойства металлов: прочность, упругость, пластичность, 
вязкость, твѐрдость. Способы определения механических свойств. 
Технологические свойства металлов: жидкотекучесть (литейность), ковкость (деформируемость), 
прокаливаемость, обрабатываемость резанием, свариваемость. 

 

Практическое   занятие   №   1: «Определение   предела   прочности   и   пластичности   при 

растяжении металлов и сплавов». 
4 

Практическое занятие № 2: «Определение ударной вязкости металлов и сплавов». 4 
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Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам 
данных тем. 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, 
оформление отчетов и подготовка к их защите. 
3. Подготовка рефератов по темам: «Механические и технологические испытания и свойства 
конструкционных материалов», «Связь между структурой и свойствами металлов». 

 

 

 

 

6 

Раздел 1. 
Тема 1.3. 

«Железо и его 
сплавы». 

Содержание учебного материала.  

 1. Железо и его сплавы.   

Тематика учебных занятий: 6 

Общие понятия о железоуглеродистых сплавах. Производство чугуна и стали. Диаграмма состояния 
системы железо – углерод. Влияние химических элементов на свойства стали и чугуна. Классификация 
сталей по химическому составу, по назначению, по способу производства, по качеству, по степени 
раскисления. 
Конструкционные стали. Углеродистые инструментальные стали. Стали с особыми физическими 
свойствами. Маркировка сталей и сплавов. 
Цветные металлы и сплавы. Маркировка сплавов цветных металлов. 
Сплавы на основе меди. Сплавы на основе алюминия. Сплавы на основе титана. 
Антифрикционные сплавы. Композиционые материалы. Кострукционные порошковые сплавы. 

 

 

 

 

 

Практическое занятие № 3: «Определение твердости металлов и сплавов по Бринеллю». 2 

Практическое занятие № 4: «Микроструктурный анализ металлов и сплавов». 2 

Практическое занятие № 5: Исследование влияния скорости охлаждения на свойства стали 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам 
данных тем. 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, 
оформление отчетов и подготовка к их защите. 
3. Подготовка рефератов по темам: «Влияние легирования на свойства железоуглеродистых сплавов», 
«Стали с особыми свойствами и их применение в промышленности». 

 

 

 

 

8 

Раздел 1. 
Тема 1.4. 
«Методы 

получения и 
обработки 
изделий из 

металлов и 
сплавов». 

Содержание учебного материала.  

 1. Методы получения и обработки изделий из металлов и сплавов. 
Тематика учебных занятий: 8 

Методы получения и обработки изделий из металлов и сплавов: литье, прокат, обработка давлением и 
резанием, термообработка, химико-термическая обработка, сварка, пайка и др. 
Поверхностное упрочнение сталей.  

 

Отжиг. Нормализация. Закалка стали. Гальванические, диффузионные и распылительные процессы 
нанесения металлических защитных и защитно-декоративных покрытий. 
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Практическое занятие № 6. Расшифровка маркировки сплавов цветных металлов 2 

Контрольная работа №1: «Строение и свойства металлов».  

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам 
данных тем. 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, 
оформление отчетов и подготовка к их защите. 
3. Подготовка рефератов по темам: «Методы защиты металлов от коррозии», «Методы термической 
обработки сталей». 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. 
Тема 2.1. 

«Основные 
сведения о 

неметаллическ 
их        

материалах». 

Раздел 2. «Основные сведения о неметаллических материалах».  

Содержание учебного материала.  

 1. Основные сведения о неметаллических материалах. 
Тематика учебных занятий: 4 

Строение и назначение резины, пластических масс и полимерных материалов. Особенности их 
структуры и технологических свойств. 
Строение и назначение стекла и керамических материалов. Технологические характеристики изделий из 
них. Электроизоляционные свойства. 
Строение и назначение композиционных материалов. 
Смазочные и антикоррозионные материалы. Специальные жидкости. Их назначение. 
Особенности применения. 
Абразивные материалы. Общие сведения. Абразивный инструмент. 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие № 7. Изучение свойств  пластмасс и резины 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам 
данных тем. 
2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, 
оформление отчетов и подготовка к их защите. 
3. Подготовка рефератов по темам: «Полимерные материалы в машиностроении», 
«Композиционные материалы, армированные химическими волокнами». 
4. Подготовка к дифференцированному зачету. 

 

 

 

 

 

4 

 Дифференцированный зачет  

 Всего 72 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.); 2 – 

репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Материально-техническое обеспечение 

3.1. Требования к минимальному материально-техническомуобеспечению 

Программа учебной дисциплины реализуется в учебном кабинете № 43  «Кабинет 
материаловедения». Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 
материаловедения и конструкционных материалов: 

• рабочее место преподавателя; 
• посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 
• комплект учебно-методической документации (согласно перечню используемых 

учебных изданий и дополнительной литературы); 
• таблицы показателей механических свойств металлов и сплавов; 
• комплект плакатов и схем: 
• внутреннее строение металлов – 1 шт.; 
• аллотропические превращения в железе – 1 шт.; 
• деформация и ее виды – 1 шт.; 
• твердость и методы ее определения – 1 шт.; 
• классификация и марки чугунов – 1 шт.; 
• классификация и марки стали – 1 шт.; 
• доменная печь, сталеплавильная печь – по 1 шт.; 
• алгоритм расшифровки сталей - 1 шт.; 
• виды сталей, их свойства – 1 шт.; 
• маркировка углеродистых конструкционных сталей – 1 шт.; 
• маркировка углеродистых инструментальных сталей – 1 шт.; 
• строение резины, пластических масс и полимерных материалов – по 1 шт. 
• строение стекла и керамических материалов – по 1шт; 
• строение композиционных материалов. 
• смазочные и антикоррозионные материалы – 1 шт.; 
• абразивные материалы – 1 шт. 
• Комплекты натурных образцов: 
• коллекция металлографических образцов «Конструкционные стали и 

сплавы»(коллекция   образцов   (25   шт.   -   стали   10,   20,   стали   35,   45   
(отжиг),     45 (нормализация),45 (закалка в воде), 45 (закалка + отпуск), 45 
(закалка в масле), 45 (закалка с 1000 0С в воду), 65, У8 (пластинчатый перлит), 
У8 (зернистый перлит), 08Х18Н10Т, ШХ15, Х12М, чугуны белый, серый с 
пластинчатым графитом, серый с шаровидным графитом, серый с хлопьевидным 
графитом, медь М1, бронза БрОФ6-0,15 или БрАЖц9-2, латунь Л63 или ЛС-59-1, 

алюминиевый сплав Д16 или АМг6Т, сталь  20  после цементации, сталь с 
никелевым покрытием), альбом микроструктур - 1 компл. 

• электронный альбом фотографий микроструктур сталей и сплавов (стали в 
равновесном состоянии; чугуны; стали после термической обработки; сталь после 
холодной пластической деформации и последующего нагрева; легированные 
стали; цветные металлы и сплавы; определение размера зерна аустенита в стали) - 
1 шт. 

• Технические средства обучения: 
• компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 
• мультимедийный проектор; 
• экран. 
• Оборудование лаборатории механических испытаний: 
• стационарный твердомер Роквелла модели TH-300 или аналог – 1 шт.; 
• стационарный твердомер Бринелля модели ТШ-2 или аналог – 1 шт.; 
• машина разрывная испытательная модели ИР 5047-50 или аналог с 

приспособлениями для испытания на изгиб и сжатие и программным 
обеспечением для проведения испытания и обработки результатов – 1 компл.; 
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• маятниковый копер модели JB-300B или аналог – 1 шт. 
• учебное оборудование «Изучение микроструктуры легированной стали» 

(коллекция микрошлифов (8 шт.), альбом микроструктур) – 1 компл. 
• учебное оборудование «Изучение микроструктуры углеродистой стали в 

равновесном состоянии» (коллекция микрошлифов (8 шт.), альбом 
микроструктур) – 1 компл. 

• учебное оборудование «Изучение микроструктуры углеродистой стали в 
неравновесном состоянии» (коллекция микрошлифов (8 шт.), альбом 

микроструктур) 
• Типовой комплект учебного оборудования «Изучение микроструктуры цветных 

металлов» (коллекция микрошлифов (8 шт.), альбом микроструктур, 
методические указания) – 1 компл. 

• учебное оборудование «Лаборатория металлографии» (микроскоп 
металлографический (увеличение х100…х1000 крат), цифровая камера для 
микроскопа  (5 

• мегапикселей), электронный альбом фотографий (100 шт.) микроструктур сталей 
и сплавов, коллекция образцов (6 шт.)) – 1 компл. 

• учебное оборудование «Термическая обработка металлов»(печь муфельная (10 л; 
1150 0C), микроскоп металлографический (увеличение х100…х1000 крат), 
цифровая камера для микроскопа (1,3 мегапикселя), закалочный бак (7 л) – 2 шт., 
масло   закалочное 

• 5 л, щипцы тигельные 350 мм – 2 шт., щипцы тигельные 500 мм – 1 шт., бумага 
наждачная для снятия окалины (Р80…Р100) - 10 листов, образцы (сталь марки 45; 
d15х10 мм) – 30 шт., коллекция микрошлифов (16 шт.), альбом микроструктур 
(формат А4) – 2 шт.) - 1 компл. 

 

 3.2. Перечень используемых учебных изданий,  Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы. 

Основные источники: 

№ Наименование издания Автор Издательство 
Год 

издания 

1. 
Материаловедение.   Рабочая  тетрадь Соколова Е.Н Академия 2012  

2. 
Материаловедение и технология материалов А.М.Адаскин   Форум 2014 

3. 
Материаловедение Г.Г.Сеферов Инфра 2014 

4. 
Материаловедение и слесарное дело Ю.Т.Чумаченко Феникс 2014 

5. 
Материаловедение А.А.Черепахин Кронус 2016 

6. 

Материаловедение на автомобильном 
транспорте 

А.П. Колесник академия 2016 

 

Дополнительные источники: 
№ Наименование издания Автор Издательство 

Год 
издания 

1. 
Материаловедение В.С Чередниченко ОМЕГА -Л 2006 

2. 
Материаловедение АМ Адаскин  и др. академ. 2003 
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3. 
Материаловедение и технология металлов Г.П. Фетисов ВШ 2002 

4. 
Материаловедение Л.В. Рогачева колосс-пресс 2002 

5. 
Металловедение  АИ Самохоцкий  металлургия 1990 

6. 
Курс материаловедения в вопросах и ответах С.И. Богодухов машиностр. 2005 

7. 
Основы материаловедения В.Н. Заплатина Академия 2009 

8. 
Справочное пособие по материаловедению В.Н. Заплатина академия 2002 

9. 
Электроматериаловедение Л В Журавлев академ.ия 2008 

Интернет-ресурс:  

1. Издательство «Лань» Электронно-библиотечная система. htttp://e.lanbook.com 

2. Издательство ЮРАЙТ – библиотечно-электронная система http://biblio-online.ru 

3. BOOK.ru Издательство КноРус – библиотечно-электронная система www.book/ru/ 
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Организация образовательного процесса 

 Учебная дисциплина «материаловедение» включает разделы: 

- Основные сведения о металлах. Строение и свойства металлов 

- Основные сведения о неметаллических материалах 

В процессе изучения предмета обучающимся следует привить навыки пользования 
учебниками, учебными пособиями, справочниками, компьютерными программными 
комплексами. При изучении материала предмета используются современные 
интерактивные методы, технические средства обучения и наглядные пособия. 
  

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Реализация рабочей программы учебной дисциплины «Материаловедение» 
должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими профессиональное высшее 
образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины. 

 Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 
менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 
дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 
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4. КОНТРОЛЬ     И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ     ДИСЦИПЛИНЫ 

Оценка качества освоения настоящей программы включает в себя: 
-текущий контроль знаний в форме устных опросов на лекциях и практических занятиях,  
--выполнения контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной работы (в 
письменной или устной форме); 
-итоговую аттестацию в форме дифференцированного зачета 

Для текущего и промежуточного контроля образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, предназначенных для определения соответствия (или 
несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям 
результатов подготовки. Фонды оценочных средств включают средства поэтапного 
контроля формирования компетенций: 
- вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практических занятиях; 
- задания для дифференцированного зачета 

- тесты для контроля знаний; практические занятия 
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Наименование объектов контроля и 
оценки 

Основные показатели оценки результата 
Оценка 

Знать: З 1. виды, свой-

ства и области примене-

ния основных конструк-

ционных материалов, 
используемых в 
производстве  

• правильное определение конструкционных материалов 

• грамотное проведение различных методов механических 
испытаний образцов материалов. 

• верное определение технологических характеристик  
применяемых металлов: 

• верное установление связи между структурой и свойствами 
металла.  

1 или 0 
балл 

З 2. виды прокладочных 
и уплотнительных 
материалов 

• верное определение видов прокладочных и уплотнительных 
материалов 

• грамотное использование видов прокладочных и уплотнительных 
материалов 

• правильное определение свойств прокладочных и 
уплотнительных материалов 

1 или 0 
балл 

З 3. виды химической и 
термической обработки 
сталей 

• верная формулировка видов химической и термической 
обработки сталей. 

• грамотное применение химической и термической обработки 

• верное определение изменения свойств при обработке  

1 или 0 
балл 

З 4. классификацию и 
свойства металлов и 
сплавов, основных 
защитных материалов, 
композиционных 
материалов 

• верная классификация металлов и сплавов, защитных и 
композиционных материалов 

• правильная маркировка  металлов и сплавов 

• верное нанесение защитных покрытий 

• грамотное распределение материалов по свойствам 

1 или 0 
балл 

З 5. методы измерения 
параметров и определе-

ния свойств материалов 

• верное определение методов измерения параметров материала 

• правильное определение свойств материалов при термообработке 

• правильное определение изменения структуры и свойства 
металла при деформировании 

1 или 0 
балл 

З 6. основные сведения о 
кристаллизации и 
структуре расплавов 

• верное определение кристаллизации 

• правильное определение свойств материалов при термообработке 

• правильное определение изменения структуры и свойства 
металла при деформировании 

 

З 7. основные свойства 
полимеров и их 
использование 

• верное определение полимеров 

• грамотное использование полимеров 

• правильное определение свойств полимеров 

 

З 8. способы термообра-

ботки и защиты 
металлов от коррозии 

• верная формулировка термообработки 

• верное определение металлов и сплавов, используемых при 
защите от коррозии 

• правильный выбор материалов при защите металлов от коррозии 

 

Уметь: У1  определять • правильный выбор материалов по назначению для 1 или 0 
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свойства и классифици-

ровать материалы, при-

меняемые в производ-

стве, по составу, назна-

чению и способу приго-

товления 

профессиональной деятельности  
• правильный выбор материалов условиям эксплуатации для 

дальнейшей работы 

• грамотное пользование справочными таблицами для определния 
свойств материалов 

• грамотное чтение маркировок металлов и сплавов 

балл 

У2  подбирать основные 
конструкционные 
материалы со сходными 
коэффициентами 
теплового расширения 

• грамотный выбор основных конструкционных материалов со 
сходными коэффициентами теплового расширения 

• верное установление связи между структурой и свойствами 
материалов 

• верное применение конструкционных материалов 

• правильное использование конструкционных материалов по 
физико-механическим и технологическим свойствам 

1 или 0 
балл 

У3 различать основные 
конструкционные 
материалы по физико-

механическим и 
технологическим 
свойствам 

• грамотный выбор основных конструкционных материалов со 
сходными коэффициентами теплового расширения 

• верное установление связи между структурой и свойствами 
материалов 

• верное применение конструкционных материалов 

правильное использование конструкционных материалов по 
физико-механическим и технологическим свойствам 

1 или 0 
балл 

 
 

 

Коды проверяемых компетенций Показатели оценки результата 
Оценка 

(да / нет)

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, обладать 
высокой мотивацией к выпол-

нению профессиональной дея-

тельности в области обеспечения 
информационной безопасности. 

• адекватная самооценка процесса и результата учебной и 
профессиональной деятельности; 

• осведомленность о различных аспектах своей будущей  профессии; 
• участие в профессионально – значимых мероприятиях (НПК, 

конкурсах по профилю специальности и др.); 
• повышение готовности к осуществлению профессиональной  

деятельности; 

 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и 
способы выполнения профес-

сиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

 

• обоснованность выбора вида типовых методов и способов выполнения 
профессиональных задач; 

• адекватная самооценка уровня и эффективности организации 
собственной деятельности  по защите информации; 

• соответствие подготовленного плана собственной деятельности по 
защите информации требуемым критериям; 

• рациональное распределение времени на все этапы решения задачи; 
• совпадение результатов самоанализа и экспертного анализа 

эффективности организации собственной деятельности  по защите 
информации; 

 

ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них 
ответственность. 

 

• обоснованность выбора метода решения профессиональных задач в  
стандартных  и  нестандартных ситуациях; 

• использование оптимальных, эффективных методов решения 
профессиональных задач; 

• принятие решения за короткий промежуток времени 
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ОК 4. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития. 

• обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  оценки  
информации, необходимой  для  постановки  и  решения  
профессиональных  задач, профессионального и личностного 
развития; 

• грамотное использование оптимальных, эффективных методов поиска, 
анализа  и  оценки  информации; 

• нахождение необходимой информации за короткий промежуток 
времени 

 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 7. Исполнять воинскую 
обязанность, в том числе с 
применением полученных 
профессиональных знаний (для 
юношей). 

• готовность нести воинскую обязанность, применяя полученные 
профессиональные знания (для юношей) 

• быть готовым несению воинской обязанности, с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей)  

 

ПК 1.1. Определять и устранять 
дефекты средств измерений 
теплотехнического контроля, 
авторегулирования и 
управления.  

• изложение конструктивных элементов, изоляции, технических 
параметров основного электро-оборудования электрических станций и 
сетей в соответствии с техническим паспортом; 

• изложение конструктивных элементов, технических параметров  и 
изоляции коммутационных аппаратов напряжением выше 1000 Вв 
соответствии с техническим паспортом; 

• проведение  опробования коммутационных аппаратов напряжением 
выше 1000Вв соответствии с технологической картой; 

• изложение конструктивных элементов, технических параметров  и 
изоляции измерительных трансформаторов в соответствии с 
техническим паспортом; 

• выбор видов технического обслуживания электрооборудования в 
соответствии с нормативной документацией; 

• составление перечня работ проводимых в порядке технического 
обслуживания электрооборудования в соответствии с нормативной 
документацией; 

• осуществление контроля технического состояния основного 
электрооборудования электрических станций и сетей в соответствии с 
нормативной документацией. 

 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, 
монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку 
электромагнитных, 
электродинамических и других 
средств измерений.  

• составление графиков проведения осмотров в соответствии с 
нормативно - технической документацией; 

• полнота анализа результатов осмотров и решение вопроса о 
работоспособности электрооборудования по внешним признакам; 

• точность диагностики   неисправностей основного 
электрооборудования по результатам осмотров; 

• проведение  ремонта, монтажа, регулировки, испытания, юстировки и 
сдачи в государственную поверку электромагнитных, 
электродинамических и других средств измерений. 

• в соответствии с технологическими картами; 
• выбор безопасных методов работы и средств защиты при осмотре и 

техническом обслуживании электрооборудования    в соответствии с 
нормативными документами; 
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• выбор сроков проведения испытаний защитных средств и 
приспособлений в соответствии с нормативными документами. 

ПК 1.3. Выполнять настройку и 
наладку устройств релейных 
схем защит и автоматики 
технологического оборудования 

• выбор инструментов, приспособлений и аппаратов для настройки и 
наладки устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования с технологическими картами; 

• правильность составления порядка выполнения операций настройку и 
наладку устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования ; 

 

ПК 2.1. Выполнять разборку, 
ремонт и сборку 
электрооборудования открытых 
и закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 кВ.  

• грамотно использовать техническую документацию на подготовку; 
• правильно производство электромонтажных работ;   
• грамотно пользоваться проектной документацией;  
• правильно выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования 

открытых и закрытых распределительных устройств напряжением до 
35 кВ. 

 

ПК 2.2. Выполнять ремонт 
трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 кВ. 

• правильно выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток 
напряжением до 35 кВ.   

• грамотно использовать монтажные схемы; 
• обоснованность использования индустриальных методов монтажа  

вторичных цепей;   
• правильно пользоваться инструментом для  электромонтажных работ;  
• соблюдать правила ТБиПБ 

 

ПК 2.3. Выполнять ремонт 
реакторов, дугогасящих катушек 
силовых трансформаторов без 
вскрытия активной части 
напряжением до 110 кВ. 

• производить установку и крепление  
• распределительных устройств, производить  
• электрическое подключение распределительных  
• устройств;   
• использовать при монтаже электрические  
• принципиальные и монтажные схемы, другую  
• проектную документацию;   
• использовать при монтаже инструменты,  
• механизмы и приспособления;   

 

ПК 3.1. Определять и устра-нять 
неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры.  

• выявлять и устранять неисправности и дефекты оборудования и 
аппаратуры электрических машин 

 

ПК 3.2. Выполнять текущий и 
капитальный ремонт по типо-вой 
номенклатуре турбогене-раторов 
и их возбудителей, синхронных 
компенсаторов и оборудования 
их присоединения 

• выполнение ремонтных работ по типовой номенклатуре электрических 
машин и оборудования 

 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, 
монтаж, демонтаж, регулиров-ку 
и наладку электрооборудо-вания 
и аппаратуры напряже-нием до 
35 кВ открытых и за-крытых 
распределительных устройств 
гидроэлектростанц 

• умение оценивать объѐм работ и составлять подробный перечень 
необходимых мероприятий по поддержанию электрооборудования в 
работоспособном состоянии Правильно проводить ремонт, монтаж, 
демонтаж, регулировку и наладку электрооборудования и аппаратуры 
напряжением до 35 кВ открытых и закрытых распределительных 
устройств гидроэлектростанций. 

 

ПК 4.2. Выполнять техничес-кий 
осмотр и ремонт силовых 
двухобмоточных трансформа-

торов мощностью до 40000 кВА 
напряжением до 110 кВ и 
измерительных трансформато-

ров напряжением до 35 кВ, 

• умение правильно выполнять технические осмотр и производить 
ремонт электрического оборудования напряжением до 110 кВ 
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реакторов. 

ПК 4.3. Выполнять текущие и 
капитальные ремонты 
гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей 

• умение выполнять ремонты гидрогенераторов и их деталей  

ПК 4.4. Выполнять эксплуата-

ционно-ремонтное обслужива-

ние маслоочистительной аппа-

ратуры гидроэлектростанции 

• умение в обслуживании и ремонте маслоочистительных аппаратур 
станции 

 

ПК 5.1. Выполнять ремонт 
основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи. 

• соблюдение технологии ремонта основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи.Умение оцениватьобъѐм 

• работи составлять подробныйперечень необходимыхмероприятий по 
устранению дефектов. 

 

ПК 5.2. Определять степень 
износа, дефекты деталей и 
состояние пригодности их к 
дальнейшей работе 

• определение степени износа, дефекты деталей и состояние пригодности 
их к дальнейшей работе. 

 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, 
восстановление и сборку узлов 
грузоподъемных машин и 
механизмов.  

• выполнение капитального ремонта редуктора с заменой червячных пар и 
цилиндрических зубчатых колес; 

• изготовление стропов, заделки сгонов и коушей; 
• сращивание металлических тросов и канатов; 
• определение массы и центра тяжести поднимаемых и перемещаемых 

изделий, конструкций и сооружений; 
• разбирка и сборка, ремонт и регулировка узлов и механизмов 

грузоподъемных машин; 

 

ПК 6.2. Выполнять такелажные 
работы. 

• выполнение установки, монтажа и демонтажа блоков, талей, якорей, 
мачт и полиспастов; 

• выполнение вертикального и горизонтального перемещение узлов и 
деталей для сборки, разборки и установки на проектную отметку или 
фундамент машин, механизмов и станков; 

 

ПК 6.3. Проводить испытания 
такелажного оборудования и 
оснастки 

• проведение подбора и испытания тросов, канатов, цепей и специальных 
приспособлений; 

• проведение испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин; 

 

 
Уровень оценки компетенций производится суммированием количества ответов «да» в 

процентном соотношении от общего количества ответов.  

 

Шкала оценки образовательных достижений 

Процент результативности 
(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка компетенций 
обучающихся 

оценка уровня  освоения 
дисциплин; 

90 ÷ 100 высокий отлично 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.5 «Охрана труда» 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих по профессии среднего профессионального 
образования (далее СПО):  
 

13.01.03 Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих: 
Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений 

электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте; 
- пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты; 
- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных 

помещениях; 
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику; 
- определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 
- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной 

безопасности 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- виды и правила проведения инструктажей по охране труда; 
- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты; 
- действие токсичных веществ на организм человека; 
- законодательство в области охраны труда; 
- меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, 

профсанитарии и пожаробезопасности; 
- общие требования безопасности на территории организации и в производственных 

помещениях; 
- основные источники воздействия на окружающую среду; 
- основные причины возникновения пожаров и взрывов; 
- особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве; 
- правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике 
безопасности и производственной санитарии; 

- права и обязанности работников в области охраны труда; 
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- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов; 
- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной 

санитарии и противопожарной защиты; 
- предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ и индивидуальные 

средства защиты; 
- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях; 
- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических 

процессов 

 

 

В результате изучения дисциплины студент должен освоить профессиональные 
компетенции: 

 

 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления.  
ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку электромагнитных, электродинамических и других средств измерений.  
ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ.  
ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без 
вскрытия активной части напряжением до 110 кВ. 
ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и аппаратуры.  
ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой номенклатуре турбогенераторов и 
их возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования их присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку электрооборудования и 
аппаратуры напряжением до 35 кВ открытых и закрытых распределительных устройств 
гидроэлектростанций.  
ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов 
мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и измерительных трансформаторов 
напряжением до 35 кВ, реакторов. 
ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их возбудителей, 
преобразователей 

ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования топливоподачи. 
ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние пригодности их к дальнейшей 
работе 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и механизмов.  
ПК 6.2. Выполнять такелажные работы. 
ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 
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Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 

 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  44  часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  32 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  12 часа. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 44 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

   лабораторные занятия  

   практические занятия 14 

   контрольные работы  

   курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 12 

Итоговая аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины«Охрана труда».  

  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Количество 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Общие 
вопросы трудового 
законодательства 

 

Содержание учебного материала 8 

6 
 

1 Рабочее время. Режим рабочего времени.Охрана труда несовершеннолетних рабочих и 
служащих. Охрана труда женщин. Льготы по охране труда. Ответственность за 
нарушение правил охраны труда. Надзор и контроль за соблюдением законодательных и 
нормативных актов. 

 

Практические занятия: Работа с нормативными документами, регламентирующими 
требования к условиям труда на рабочих местах и на предприятиях в целом 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Реферат: «Документация по охране труда в организации и еѐ значение для обеспечения 
безопасных условий труда» 

2 

Тема2. 

Производственный 
травматизм и 
профессиональные 
заболевания 

Содержание учебного материала 8 

4 1  Классификация вредных и опасных факторов на производстве. Несчастный случай и 
профессиональное заболевание  на производстве. Расследование несчастных случаев на 
производстве. Возмещение вреда, причиненного работнику увечьем или 
профессиональным заболеванием. Социальное страхование от несчастных случаев и 
профессиональных заболеваний. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

 

   Практические занятия: Деловая игра:    расследование несчастного случая на производстве. 
Заполнение акта о несчастном случае. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 
 реферат:Контроль соответствия  основных характеристик изделий показателям, 
установленным для них стандартами, техническими условиями и другими нормативно-

техническими условиями.  
Средства индивидуальной  и коллективной защиты  от оружия массового поражения. 

4 

Тема 3. Правила 
техники безопасности и 
производственной 
санитарии при 
профессиональной 
деятельности  

Содержание учебного материала 8 
 

1 Общие требования безопасности к производственному оборудованию и 
производственным процессам, регламентированные нормативными актами, правилами 
и инструкциями по охране труда. 
 Опасные узлы и зоны в конструкциях технологического оборудования. 
 Средства коллективной и индивидуальной защиты от опасностей технических систем, их 

4 
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виды, характеристика, порядок освидетельствования, учѐта и хранения на производстве. 
 Общие требования безопасности при эксплуатации производственного оборудования 
повышенной опасности (в том числе отдельных видов торгово-технологического оборудования). 
требования к освещению и воздушной среде 

Практическое занятие: Инструктажи на производстве. 
Выбор средств обеспечения электробезопасности при эксплуатации отдельных видов 
технологического оборудования. 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Реферат на тему «Административно-правовые меры по защите природной среды» 

2 

 

Тема4. Правила 
пожарной безопасности. 
Электробезопасность. 

Содержание учебного материала 8 
 

1 Обязанности и ответственность должностных лиц за обеспечение пожарной 
безопасности в предприятиях и организациях. 
Основные причины возникновения пожаров. Классификация помещений и зданий по 
пожарной и взрывопожарной опасности. 
 Противопожарный режим содержания территорий, производственных помещений и 
оборудования. Действия администрации и персонала предприятия или организации при 
возникновении пожара. Организация эвакуации людей и имущества 

Действие электрического тока на организм человека.Основные меры защиты от 
поражения электрическим током. 

4 

 

Практические занятия.   Оказание первой помощи пострадавшему.  4 
 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Реферат «Основные опасные и вредные факторы, возникающие при пожаре» 

4 

 

Всего: 44 
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

 

Программа учебной дисциплины реализуется в учебном кабинете №11 «Кабинет охраны 
труда» 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Техника безопасности и охрана 
труда».  

Технические средства обучения:  
компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

3.2. Перечень используемых учебных изданий 
 

Основные источники: 
 

№ 
Наименование издания Автор Издательство Год 

издания 

7. 
Правила по охране труда в жилищно-

коммунальном хозяйстве 

приказ 07.07.2015 радио софт 2015 

8. Промышленная безопасность и охрана труда ЮМ Михайлов Альфа-пресс 2014 

9. Новые правила противопожарного режима РФ   актуаль 2015 

10. Охрана труда Общее положение СЕ Кельцова Гарант 2015 

11. Охрана труда и правовый контроль АМ Лушников проспект 2015 

12. 
Технический регламент о требованиях 
пожарной безопасности РФ 

Ф Закон №123-ФЗ кодекс 2014 

 

Дополнительные источники: 
 

Наименование издания Автор Издательство Год 
издания 

10. 
Охрана труда при производстве сварных 
работ 

В.В. Овчинников академия 2009 

11. 
основы гигиены труда производственной 
санитарии 

Г.И. Куценко, И.А. 
Жажкова 

высш.шк 2001 

12. 
пособие пожарной безопасности А.Н. Баратов, В.А. 

Пчелинцев 

издат.строит
.вузов 

2006 

13. 
охрана труда от А до Я В.С. Ефремов, З.Н. 

Андреев 

издат.строит
.вузов 

2002 

14. охрана труда Гейц профобраз. 2002 

15. охранная деятельность К.В. Жуковская дрофа 2002 

16. 
охранатруда при производстве сварочных 
работ 

О.Н. Куликов, Е.Н. 
Ролин 

академия 2006 

17. 
охрана труда в металлообрабатывающей 
промышленности 

О.Н. Куликов, Е.Н. 
Ролин 

академия 2003 

 

Электронные учебно-методические комплексы: 

 Договор 101/НЭБ/ 3689 о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к 
объектам НЭБ г.Москва от 25.04.2018 г. до 25.04.2023 г. («национальная электронная 
библиотека «- ФГБОУ «Российская государственная библиотека» РГБ. 

 Договор №79 об использовании информационной системы «Электронная 
библиотека Нацилнальной библиотеки РС(Я)» в образовательной организации» от 20 
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апреля 2018 г. ( в течение 1 года). 
 

Организация образовательного процесса 

Учебная дисциплина «охрана труда» включает разделы: 

- Опасные и вредные производственные факторы 

- Правила обеспечения специальной одеждой, обувью и другими средствами 
индивидуальной защиты 

- Законодательные акты в области профессиональной деятельности 

В процессе изучения предмета обучающимся следует привить навыки пользования 
учебниками, учебными пособиями, справочниками, компьютерными программными 
комплексами. При изучении материала предмета используются современные 
интерактивные методы, технические средства обучения и наглядные пособия. 
 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Реализация рабочей программы учебной дисциплины «охрана труда» должна 
обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими профессиональное высшее 
образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины. 

 Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 
менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 
дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 
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ОП.5 Охрана труда Баулина 

Валентина 

Васильевна, 
преподаватель 

Ярославский 
педагогический 
институт, 1968  
Препод-ль  химии  

Ветеран труда 

Отличник 
профобразован
ия РС (Я) 

О. – 50 

П. – 44 

д.у.–30 

Курс при  
МЧС  РС(Я) 
по ОБЖ и 
ОТ, 2002 г. 

штатный 

ОП.5 Охрана труда Хаметова   
Нина 

Валентинов
на 

преподавате
ль 

Магнитогорски
й 

педагогический 
институт 

Преподаватель 
общетехническ
их 

дисциплин. 

Отличник 
профобразов
ания РС (Я) 
 

Высш.катег 

О. – 

27 

П. – 

25 

д.у. – 

25 

«Професс
иональная 
компетен
тность 
педагогич
еского 
работника 
в 
условиях 
государст
венно-

обществе
нного 
управлен
ия»,  
ГАОУ 
ДПО « 
Институт 

штатный 
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развития 
образован
ия 
Республи
ки 
Татарстан 

Стажиров
ка в АО 
«Якутска
я 
энергорем
онтная  
компания
» по 
направлен
ию 
Электроэ
нергетика  
«Разработ
ка 
учебных 
планов 
основных 
професси
ональных 
образоват
ельных 
программ 
среднего 
професси
онального 
образован
ия по 
наиболее 
востребов
анным, 
новым и 
перспекти
вным 
професси
ям и 
специаль
ностям», 
ГАУ ДПО 
РС(Я) 
«Институ
т 
развития 
професси
онального 
образован
ия»-  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Оценка качества освоения настоящей программы включает в себя: 
- текущий контроль знаний в форме устных опросов на лекциях и практических 

занятиях,  
- выполнения контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной работы (в 

письменной или устнойформе); 
- итоговуюаттестацию в форме зачета 

Для текущего и промежуточного контроля образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, предназначенных для определения соответствия (или 
несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям 
результатов подготовки. Фонды оценочных средств включают средства поэтапного 
контроля формирования компетенций: 

- вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практическихзанятиях; 
- задания для эачета 

- тесты для контролязнаний; практическиезанятия 

 

Наименование объектов 
контроля и оценки 

Основные показатели оценки результата 
Оцен

ка 

Знать:  
З 1. виды и правила 
проведения 
инструктажей по охране 
труда 

• верное определение видов инструктажей по охране труда 

• правильное проведение инструктажей по охране труда 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• верное соблюдение инструкций по ТБ 

1 или 
0 

балл 

З 2. возможные опасные 
и вредные факторы и 
средства защиты 

• верное определение основных источников вредного воздействия 
на окружающую среду 

• грамотная ликвидация основных источников вредного воздействия 
на окружающую среду 

• правильный выбор средств индивидуальной защиты 

• правильная организация рабочего места 

1 или 
0 

балл 

З 3. действие токсичных 
веществ на организм 
человека 

• правильное соблюдение ТБ при работе с токсичными веществами 

• правильное использование средств индивидуальной защиты пр 
работе с токсическими веществами 

• грамотное оценивание обстановки 

1 или 
0 

балл 

З 4. законодательство в 
области охраны труда 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 5. основные причины 
воз-никновения пожаров 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

1 или 
0 
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и взры-вов;  меры 
предупреждения 
пожаров и взрывов 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

балл 

З 6. нормативные 
докумен-ты по охране 
труда и здо-ровья, 
основы профгигие-ны, 
профсанитарии и 
пожаробезопасности 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 

требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 7. общие требования 
бе-зопасности на 
территории организации 
и в производ-ственных 
помещениях 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 8. основные источники 
воздействия на 
окружающую среду 

• верное определение основных источников воздействия на 
окружающую среду 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 10. особенности 
обеспечения безопасных 
условий труда на 
производстве 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 11. правовые и органи-

зационные основы охра-

ны труда в организации, 
систему мер по безопас-

ной эксплуатации опас-

ных производственных 
объектов и снижению 
вредного воздействия на 
окружающую среду, 
профилактические меро-

приятия по технике 
безопасности и произ-

водственной санитарии 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• профилактические мероприятия по предупреждению 
профессиональных заболеваний 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 12. права и • верное истолкование прав и обязанностей работников в области 1 или 
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обязанности работников 
в области охраны труда 

охраны труда 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• профилактические мероприятия по предупреждению 
профессиональных заболеваний 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

0 

балл 

З 13. правила безопасной 
эксплуатации установок 
и аппаратов 

• верное соблюдение правил безопасной эксплуатации устанвоок и 
аппаратов 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

1 или 
0 

балл 

З 14. правила и нормы 
охраны труда, техники 
безопасности, личной и 
производственной 
санитарии и 
противопожарной 
защиты 

• грамотное соблюдение ТБ при работе с пожароопасными и 
взрывчатыми веществами 

• соблюдение ТБ при работе с электрическим током 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушения 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• профилактические мероприятия по предупреждению 
профессиональных заболеваний 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 15. предельно допусти-

мые концентрации 
(ПДК) вредных веществ 
и индивидуальные 
средства защиты 

• правильное определение ПДК вредных веществ 

• грамотное использование средств индивидуальной защиты 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

1 или 
0 

балл 

З 16. принципы прогно-

зирования развития 
событий и оценки пос-

ледствий при техноген-

ных чрезвычайных ситу-

ациях и стихийных 
явлениях 

• грамотное знание положений закона «Об основах охраны труда в 
РФ» 

• правильное соблюдение положений нормативных актов об охране 
труда 

• профилактические мероприятия по предупреждению 
профессиональных заболеваний 

• соответствие санитарного состояния рабочего места с 
требованиями нормативных документов 

1 или 
0 

балл 

З 17. средства и методы 
повышения 
безопасности 
технических средств и 
технологических 
процессов 

• верное определение средств повышения безопасности технических 
средств и технологических процессов 

• верное соблюдение методов повышения безопасности технических 
средств и технологических процессов 

• правильное укомплектование рабочего места первичными 
средствами пожаротушени 

1 или 
0 

балл 
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Уметь: У 1. оценивать 
состояние техники 
безопасности на 
производственном 
объекте 

• правильное оценивание состояния техники безопасности на 
производственном объекте 

• верное определение обстановки  
• грамотное использование инструкций, справочных таблиц 

• умеиие определить уровень безопасности данного предприятия 

 

У 2. пользоваться 
средствами 
индивидуальной и 
групповой защиты 

• правильное пользование средствами индивидуальной и групповой 
защиты 

• правильная организация рабочего места 

• грамотное соблюдение правил ТБ и ПБ 

• верное предусмотрение случаев травматизма и ЧС на данном 
предприятии 

 

У 3. применять безопас-

ные приемы труда на 
территории организации 
и в производственных 
помещениях 

• правильная подборка средств индивидуальной защиты 

• правильное пользование средств индивидуальной защиты 

• правильное хранение средств индивидуальной защиты 

• верное определение определенной ситуации 

 

У 4. использовать 
экобиозащитную и 
противопожарную 
технику 

• грамотное использование экобиозащитную и противопожарную 
технику 

• правильная подборка средств индивидуальной защиты 

• правильное хранение средств индивидуальной защиты 

• правильное применение первичных средств пожаротушения 

 

У 5. определять и прово-

дить анализ травмоопас-

ных и вредных факторов 
в сфере профессиональ-

ной деятельности 

• правильное определение анализов травмоопасных и вредных 
факторов 

• верное проведение анализов травмоопасных и вредных факторов 

• грамотное использование инструкций, справочных таблиц 

• умеиие определить уровень безопасности данного предприятия 
 

 

У 6. соблюдать правила 
безопасности труда, 
производственной 
санитарии и пожарной 
безопасности 

• правильное соблюдение правил безопасности труда, 
производственной санитарии и пожарной ьезопасности 

• грамотное использование инструкций, справочных таблиц 

• верное определение уровня безопасности данного предприятия 

• умение предусмотреть случаи профессиональных заболеваний 

 

 

 

 

 

 

Коды проверяемых 
компетенций 

Показатели оценки результата 

Оценка 
(да / 
нет) 

ОК 1. Понимать сущность 
и социальную значимость 
своей будущей профессии, 
обладать высокой мотива-

цией к выполнению про-

фессиональной деятель-

ности в области обеспече-

ния информационной 
безопасности. 

• адекватная самооценка процесса и результата учебной и 
профессиональной деятельности; 

• осведомленность о различных аспектах своей будущей  профессии; 
• участие в профессионально – значимых мероприятиях (НПК, 

конкурсах по профилю специальности и др.); 
• повышение готовности к осуществлению профессиональной  

деятельности; 

 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 

• обоснованность выбора вида типовых методов и способов 
выполнения профессиональных задач; 
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выбирать типовые методы 
и способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их 
эффективность и качество. 
 

• адекватная самооценка уровня и эффективности организации 
собственной деятельности  по защите информации; 

• соответствие подготовленного плана собственной деятельности по 
защите информации требуемым критериям; 

• рациональное распределение времени на все этапы решения задачи; 
• совпадение результатов самоанализа и экспертного анализа 

эффективности организации собственной деятельности  по защите 
информации; 

ОК 3. Принимать решения 
в стандартных и 
нестандартных ситуациях 
и нести за них 
ответственность. 

• обоснованность выбора метода решения профессиональных задач в  
стандартных  и  нестандартных ситуациях; 

• использование оптимальных, эффективных методов решения 
профессиональных задач; 

• принятие решения за короткий промежуток времени 

 

ОК 4. Осуществлять поиск 
и использование информа-

ции, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

• обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  оценки  
информации, необходимой  для  постановки  и  решения  
профессиональных  задач, профессионального и личностного 
развития; 

• грамотное использование оптимальных, эффективных методов 

поиска, анализа  и  оценки  информации; 
• нахождение необходимой информации за короткий промежуток 

времени 

 

ОК 5. Использовать 
информационно-коммуни-

кационные технологии в 
профессиональной 
деятельности. 
 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной 
деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной 
деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 7. Исполнять воинскую 
обязанность, в том числе с 
применением полученных 
профессиональных знаний 
(для юношей). 

• готовность нести воинскую обязанность, применяя полученные 
профессиональные знания (для юношей) 

• быть готовым несению воинской обязанности, с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей)  

 

ПК 1.1. Определять и 
устранять дефекты средств 
измерений 
теплотехнического 
контроля, 
авторегулирования и 
управления.  

• изложение конструктивных элементов, изоляции, 
технических параметров основного электро-оборудования 
электрических станций и сетей в соответствии с техническим 
паспортом; 

• изложение конструктивных элементов, технических 
параметров  и изоляции коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000 Вв соответствии с техническим 
паспортом; 

• проведение  опробования коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000Вв соответствии с технологической 
картой; 

• изложение конструктивных элементов, технических 
параметров  и изоляции измерительных трансформаторов в 
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соответствии с техническим паспортом; 
• выбор видов технического обслуживания 

электрооборудования в соответствии с нормативной 
документацией; 

• составление перечня работ проводимых в порядке 
технического обслуживания электрооборудования в 
соответствии с нормативной документацией; 

• осуществление контроля технического состояния основного 
электрооборудования электрических станций и сетей в 
соответствии с нормативной документацией. 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, 
монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и 
сдачу в государственную 
поверку 
электромагнитных, 
электродинамических и 
других средств измерений.  

• составление графиков проведения осмотров в соответствии с 
нормативно - технической документацией; 

• полнота анализа результатов осмотров и решение вопроса о 
работоспособности электрооборудования по внешним 
признакам; 

• точность диагностики   неисправностей основного 
электрооборудования по результатам осмотров; 

• проведение  ремонта, монтажа, регулировки, испытания, 
юстировки и сдачи в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств 
измерений. 

• в соответствии с технологическими картами; 
• выбор безопасных методов работы и средств защиты при 

осмотре и техническом обслуживании электрооборудования    
в соответствии с нормативными документами; 

• выбор сроков проведения испытаний защитных средств и 
приспособлений в соответствии с нормативными 
документами. 

 

ПК 1.3. Выполнять 
настройку и наладку 
устройств релейных схем 
защит и автоматики 
технологического 
оборудования 

• выбор инструментов, приспособлений и аппаратов для 
настройки и наладки устройств релейных схем защит и 
автоматики технологического оборудования с 
технологическими картами; 

• правильность составления порядка выполнения операций 
настройку и наладку устройств релейных схем защит и 
автоматики технологического оборудования ; 

 

ПК 2.1. Выполнять разбор-

ку, ремонт и сборку элек-

трооборудования откры-

тых и закрытых распреде-

лительных устройств 
напряжением до 35 кВ.  

• грамотно использовать техническую документацию на 
подготовку; 

• правильно производство электромонтажных работ;   
• грамотно пользоваться проектной документацией;  
• правильно выполнять разборку, ремонт и сборку 

электрооборудования открытых и закрытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 

 

ПК 2.2. Выполнять ремонт 
трансформаторов со 
сменой обмоток 
напряжением до 35 кВ. 

• правильно выполнять ремонт трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 кВ.   

• грамотно использовать монтажные схемы; 
• обоснованность использования индустриальных методов 

монтажа  вторичных цепей;   
• правильно пользоваться инструментом для  

электромонтажных работ;  
• соблюдать правила ТБиПБ 

 

ПК 2.3. Выполнять ремонт 
реакторов, дугогасящих 

• производить установку и крепление  
• распределительных устройств, производить  
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катушек силовых 
трансформаторов без 
вскрытия активной части 
напряжением до 110 кВ. 

• электрическое подключение распределительных  
• устройств;   
• использовать при монтаже электрические  
• принципиальные и монтажные схемы, другую  
• проектную документацию;   
• использовать при монтаже инструменты,  
• механизмы и приспособления;   

ПК 3.1. Определять и уст-

ранять неисправности и 
дефекты оборудования и 
аппаратуры.  

• выявлять и устранять неисправности и дефекты оборудования 
и аппаратуры электрических машин 

 

ПК 3.2. Выполнять теку-

щий и капитальный ремонт 
по типовой номенклатуре 
турбогенераторов и их воз-

будителей, синхронных 
компенсаторов и оборудо-

вания их присоединения 

• выполнение ремонтных работ по типовой номенклатуре 
электрических машин и оборудования 

 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, 
монтаж, демонтаж, регули-

ровку и наладку электро-

оборудования и аппарату-

ры напряжением до 35 кВ 
открытых и закрытых рас-

пределительных устройств 
гидроэлектростанц 

• умение оцениватьобъѐм работи составлять 
подробныйперечень необходимыхмероприятий 
поподдержанию электрооборудованияв 
работоспособномсостоянии Правильно проводить ремонт, 
монтаж, демонтаж, регулировку и наладку 
электрооборудования и аппаратуры напряжением до 35 кВ 
открытых и закрытых распределительных устройств 
гидроэлектростанций. 

 

ПК 4.2. Выполнять техни-

ческий осмотр и ремонт 
силовых двухобмоточных 
трансформаторов мощнос-

тью до 40000 кВА напря-

жением до 110 кВ и изме-

рительных трансформато-

ров напряжением до 35 кВ, 
реакторов. 

• умение правильно выполнять технические осмотр и 
производить ремонт электрического оборудования 
напряжением до 110 кВ 

 

ПК 4.3. Выполнять теку-

щие и капитальные ремон-

ты гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразо-

вателей 

• умение выполнять ремонты гидрогенераторов и их деталей  

ПК 4.4. Выполнять эксплу-

атационно-ремонтное об-

служивание маслоочисти-

тельной аппаратуры 
гидроэлектростанции 

• умение в обслуживании и ремонте маслоочистительных 
аппаратур станции 

 

ПК 5.1. Выполнять ремонт 
основного и вспомогатель-

ного оборудования 
топливоподачи. 

• соблюдение технологии ремонта основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи.Умение оцениватьобъѐм 

• работи составлять подробныйперечень 
необходимыхмероприятий по устранению дефектов. 

 

ПК 5.2. Определять 
степень износа, дефекты 
деталей и состояние 
пригодности их к 
дальнейшей работе 

• определение степени износа, дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей работе. 
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ПК 6.1. Выполнять ремонт, 
восстановление и сборку 
узлов грузоподъемных 
машин и механизмов.  

• выполнение капитального ремонта редуктора с заменой 
червячных пар и цилиндрических зубчатых колес; 

• изготовление стропов, заделки сгонов и коушей; 
• сращивание металлических тросов и канатов; 
• определение массы и центра тяжести поднимаемых и 

перемещаемых изделий, конструкций и сооружений; 
• разбирка и сборка, ремонт и регулировка узлов и механизмов 

грузоподъемных машин; 

 

ПК 6.2. Выполнять 
такелажные работы. 

• выполнение установки, монтажа и демонтажа блоков, талей, 
якорей, мачт и полиспастов; 

• выполнение вертикального и горизонтального перемещение 
узлов и деталей для сборки, разборки и установки на 
проектную отметку или фундамент машин, механизмов и 
станков; 

 

ПК 6.3. Проводить 
испытания такелажного 
оборудования и оснастки 

• проведение подбора и испытания тросов, канатов, цепей и 
специальных приспособлений; 

• проведение испытания узлов и механизмов грузоподъемных 
машин; 

 

 

 

Уровень оценки компетенций производится суммированием количества ответов 
«да» в процентном соотношении от общего количества ответов.  

 

Шкала оценки образовательных достижений 

 

 

Разработчики: 
Преподаватель  учебных дисциплин общепрофессионального цикла ____________Хаметова Н.В 

 

 

 

 

 

 

Министерство образования и науки Республики Саха  (Якутия) 

Государственное автономное профессиональное  образовательное учреждение 
Республики Саха (Якутия) 

Якутский промышленный техникум им. Т.Г. Десяткина 

 

Процент результативности 
(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка компетенций 
обучающихся 

оценка уровня  освоения 
дисциплин; 

90 ÷ 100 высокий отлично 

70 ÷ 89 повышенный хорошо 

50 ÷ 69 пороговый удовлетворительно 

менее 50 допороговый неудовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

1.1. Область применения программы  

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих по профессии  среднего профессионального образования (далее СПО):  

 

13.01.03 Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 
образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной 
подготовке по профессиям рабочих: 

Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений 

электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

   

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  
дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 
вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 
поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
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деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
- способы защиты населения от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные профессиям СПО; 
- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим; 

 

 

В результате изучения дисциплины студент должен освоить профессиональные 
компетенции: 
 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления.  

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в государственную 
поверку электромагнитных, электродинамических и других средств измерений.  

ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ.  

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без вскрытия 
активной части напряжением до 110 кВ. 

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и аппаратуры.  

ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой номенклатуре турбогенераторов и их 
возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования их присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку электрооборудования и аппаратуры 
напряжением до 35 кВ открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций.  

ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов мощностью 
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до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ, 
реакторов. 

ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их возбудителей, 
преобразователей 

ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования топливоподачи. 

ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние пригодности их к дальнейшей работе 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и механизмов.  

ПК 6.2. Выполнять такелажные работы. 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

 

 

Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных 
задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных 
знаний (для юношей) 

 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 
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максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа; 
самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

   лабораторные занятия  

   практические занятия 16 

   контрольные работы  

   курсовая работа (проект) (не предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Итоговая аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: «Безопасность жизнедеятельности» 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Количество часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 
Обеспечение 

личной 
безопасности в 
повседневной 

жизни 

Содержание учебного материала 6  

1 Правила поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 
криминогенного характера, в профессиональной деятельности и быту. Терроризм как серьезная 
угроза безопасности России. Пожарная безопасность. 

1,2,3 

Лабораторные занятия   

Практические занятия Проблемные ситуации в быту 

                                       Проблемные ситуации в профессиональной деятельности 

                                       Правила поведения при пожаре в доме. Способы эвакуации из горящего здания – 

проблемная ситуация. 

4 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся по теме «Обеспечение личной безопасности в повседневной 
жизни 

6 

Тема 2. Оказание 
первой 

медицинской 
помощи 

Содержание учебного материала 6 

1 Оказание первой медицинской помощи пострадавшим. Правила и способы транспортировки 
пострадавших. 

1, 2, 3 

Лабораторные занятия   

Практические занятия 

Оказание первой помощи пострадавшим: а) остановка кровотечения, правила наложения жгута и 
давящей повязки; б) при травмах опорно-двигательного аппарата; в) при черепно-мозговой травме, 

8 
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травме груди, таза и позвоночника 

Оказание первой помощи: а) при острой сердечной недостаточности; б) при инсульте; в) правила 
проведения непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции легких; г) правила и способа 
транспортировки пострадавших 

Оказание первой помощи: а) при отравлении газами, пищевыми продуктами, средствами бытовой 
химии, лекарствами; б) при утоплении и удушении; в) при тепловом и солнечном ударе, 
обморожении. 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся по теме «Оказание первой медицинской помощи» 2 

Тема 3. Основы 
военной службы 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

1 Основы военной службы и обороны государства.  Структура ВС РФ. Документы для 
военнослужащих. Призыв на военную службу. Виды военной службы. Военно-учетные 
специальности. Бесконфликтное общение и саморегуляции в условиях военной службы. 

1, 2, 3 

Лабораторные занятия   

Практические занятия 

- Отработка практических навыков пользования противогазом 

- Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных 
условиях военной службы 

4 

 

 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся по теме «Основы военной службы» 8 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (не предусмотрены)  
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (не предусмотрены)  

Всего: 48 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Программа учебной дисциплины реализуется в учебном кабинете № 11  «Кабинет безопасности 
жизнедеятельности»  

Оборудование учебного кабинета: 

- доска 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по предмету: «Безопасность жизнедеятельности»; 

- противогазы, респираторы, противопыльно-тканевые маски; 

- пневматические винтовки, учебный автомат Калашникова; 

- аптечки, аптечка АИ, шины, перевязочные средства, покрывала от охлаждения, подручный 
материал для шинирования конечностей. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

 

Наименование издания Автор Издательство 
Год 

издания 

ОБЖ 10 кл А.Т. Смирнов Просвещение 2013 

ОБЖ 11кл А.Т. Смирнов Просвещение 2013 

Основы безопасности жизнедеятельности Н.В. Косолапов Академия 2015 



 

Безопасность жизнедеятельности 
практикум 

Н.В. Косолапов Кронус 2015 

Безопасность жизнедеятельности Т.А. Хван Феникс 2014 

Безопасность жизнедеятельности В.М. Маслова Инфра М 2014 

Безопасность  жизнедеятельности В.И. Бондин Инфра М 2014 

Безопасность жизнедеятельности М.Г. Графкин Форум 2013 

Безопасность жизнедеятельности В.Ю. Микрюков Кронус 2016 

Гражданский кодекс РФ. Части 1234 
От 10 октября 
2015г 

Кодекс 2015 

 

 

Дополнительные источники: 

 

Наименование издания Автор Издательство 
Год 

издания 

Основы безопасности жизнедеятельности 
(базовый уров)10 кл. 

Смирнов А.Т. Просвещение  2000 

Основы медицинских знаний и здорового 
образа жизни. 10-11кл. 

Смирнов А. Т Просвещение 2003 

Безопасность жизнедеятельности Ю.Г. Сапронов   Академия  2004 

Безопасность жизнедеятельности человека в 
условиях мирного и военного времени 

В.Н. Пряхин  Экзамен  2006 

Теория и методика обучения безопасности 
жизнедеятельности 

Л.А. Михайлова Академия  2009 

 

Интернет-ресурс:  

1. Издательство «Лань» Электронно-библиотечная система. htttp://e.lanbook.com 

2. Издательство ЮРАЙТ – библиотечно-электронная система http://biblio-online.ru 
3. BOOK.ru Издательство КноРус – библиотечно-электронная система www.book/ru/ 

 

 

 

Организация образовательного процесса 

 Учебная дисциплина «безопасность жизнедеятельности» включает темы: 
- Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни 



 

- Оказание первой медицинской помощи 

- Основы военной службы  

 В процессе изучения предмета обучающимся следует привить навыки 
пользования учебниками, учебными пособиями, справочниками, компьютерными 
программными комплексами. При изучении материала предмета используются 

современные интерактивные методы, технические средства обучения и наглядные 
пособия. 
 

 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Реализация рабочей программы учебной дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности» должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими 
профессиональное высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 
дисциплины. 

 Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 
менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 
дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 
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ОП.6.  Безопасность 
жизнедеятельности 

Баулина 

Валентина 

Васильевна, 

преподаватель 

Ярославский 
педагогический 
институт, 1968  
Препод-ль  химии  

Ветеран труда 

Отличник 
профобразован
ия РС (Я) 

О. – 50 

П. – 44 

д.у.–30 

Курс при  
МЧС  РС(Я) 
по ОБЖ и 
ОТ, 2002 г. 

штатный 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Оценка качества освоения настоящей программы включает в себя: 
-текущий контроль знаний в форме устных опросов на лекциях и практических 
занятиях, --выполнения контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной 
работы (в письменной или устной форме); 
-итоговую аттестацию в форме зачета 

Для текущего и промежуточного контроля образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, предназначенных для определения соответствия (или 
несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям 
результатов подготовки. Фонды оценочных средств включают средства поэтапного 
контроля формирования компетенций: 

- вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практических занятиях; 
- задания для зачета 

- тесты для контроля знаний; практические занятия 
 

Наименование объектов контроля и оценки Основные показатели оценки результата Оценка 

Знать:    З 1. принципы обеспечения 
устойчи-вости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и 
оценки последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России 

• верное определение принципов обеспечения 
устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий  

• верная оценка последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях противодействия терроризму 
как серьезной угрозе национальной безопасности 
России 

• грамотная профилактическая работа при ЧС  

1 или 0 
балл 

З 2. основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения вероятности 
их реализации 

• верное определение основных видов потенциальных 
опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту 

• верная трактовка принципов снижения вероятности их 
реализации 

• грамотное поведение при потенциальных опасностях 

1 или 0 
балл 

З 3. основы военной службы и обороны 
государства 

 

• грамотное ведение основ военной службы  
• грамотное ведение обороны государства 

• грамотное ведение военно-учетных документаций 

1 или 0 
балл 



 

З 4. задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны 

 

• верное изложение задач и основных мероприятий 
гражданской обороны 

• верное определение структур ВС РФ 

• грамотное оформление документов для 
военнослужающих 

1 или 0 
балл 

З 5. способы защиты населения от 
оружия массового поражения, меры 
пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения  при пожарах 

• верное определение способов защиты населения от 
оружия массового поражения 

• верная оценка меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения  при пожарах 

• грамотная профилактическая работа при пожарах 

1 или 0 

балл 

З 6. организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке 

• грамотная организация граждан на военную службу 

• верное ведение и контроль за  призывом граждан на 
военную службу 

• грамотная организация и порядок призыва граждан на 
военную службу в добровольном порядке 

1 или 0 
балл 

З 7. основные виды вооружения, воен-

ной техники и специального снаряже-

ния, состоящих на вооружении (осна-

щении) воинских подразделений, в 
которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
профессиям СПО 

• верное изложение основных видов вооружения, 
военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских 
подразделений 

• грамотное ведение военно-учетных документаций 

• верное определение структур ВС РФ 

1 или 0 
балл 

З 8. область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы 

• верное применение полученных  знаний при 
исполнении обязанностей военной службы 

• грамотная организация граждан на военную службу 

• верное ведение и контроль за  призывом граждан на 
военную службу 

1 или 0 
балл 

З 9. порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим 

• грамотное оказание первой помощи 

• верное использование правил оказания первой помощи 

• правильное использование правил и способов 
транспортировки пострадавших 

1 или 0 
балл 

Уметь:    У 1. организовать и проводить 
мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий 
ЧС 

• грамотная организация мероприятий по защите людей 
от негативных воздействий ЧС 

• грамотное проведение мероприятий по защите людей 
от негативных воздействий ЧС 

• грамотная профилактическая работа при ЧС 

1 или 0 
балл 

У 2. предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту 

• грамотная профилактическая мера для снижения 
уровня опасностей в профессиональной деятельности 

• грамотная профилактическая мера для снижения 
уровня опасностей в быту 

• умение пользоваться правилами поведения  

1 или 0 
балл 

У3. использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 

• соблюдение правил ТБ и ПБ 

• предусмотреть случаи травматизма и ЧС на данном 
предприятии 

• правильное пользование средствами индивидуальной 

1 или 0 
балл 



 

поражения, применять первичные 
средства пожаротушения 

защиты 

У 4. ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них 
родственные полученной профессии 

• верное ориентирование в перечне военно-учетных 
специальностей  

• грамотное определение в перечне родственные 
полученной профессии 

1 или 0 
балл 

У 5. применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в соответствии с 
полученной профессией  

• верное применение полученных  знаний при 
исполнении обязанностей военной службы 

• грамотная организация граждан на военную службу 

• верное ведение и контроль за  призывом граждан на 
военную службу 

1 или 0 
балл 

У 6. владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы 

• верное владение способами бесконфликтного общения 
в повседневной деятельности  

• верное владение способами бесконфликтного общения 
в экстремальных условиях военной службы 

• верная организация рабочего места 

1 или 0 
балл 

У 7. оказывать первую помощь 
пострадавшим 

• верное применение полученных  знаний при 
исполнении обязанностей военной службы 

• грамотное оказание первой помощи пострадавшим 

• правильное пользование средствами индивидуальной 
защиты 

1 или 0 
балл 

 

 

Коды проверяемых компетенций Показатели оценки результата 

Оценка 
(да / 
нет) 

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, обладать 
высокой мотивацией к 
выполнению профессиональной 
деятельности в области 
обеспечения информационной 
безопасности. 

• адекватная самооценка процесса и результата учебной и 
профессиональной деятельности; 

• осведомленность о различных аспектах своей будущей  
профессии; 

• участие в профессионально – значимых мероприятиях (НПК, 
конкурсах по профилю специальности и др.); 

• повышение готовности к осуществлению профессиональной  
деятельности; 

 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их эффективность и 
качество. 
 

• обоснованность выбора вида типовых методов и способов 
выполнения профессиональных задач; 

• адекватная самооценка уровня и эффективности организации 
собственной деятельности  по защите информации; 

• соответствие подготовленного плана собственной деятельности 
по защите информации требуемым критериям; 

• рациональное распределение времени на все этапы решения 
задачи; 

• совпадение результатов самоанализа и экспертного анализа 
эффективности организации собственной деятельности  по 
защите информации; 

 



 

ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них 
ответственность. 
 

• обоснованность выбора метода решения профессиональных 
задач в  стандартных  и  нестандартных ситуациях; 

• использование оптимальных, эффективных методов решения 
профессиональных задач; 

• принятие решения за короткий промежуток времени 

 

ОК 4. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития. 

• обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  оценки  
информации, необходимой  для  постановки  и  решения  
профессиональных  задач, профессионального и личностного 
развития; 

• грамотное использование оптимальных, эффективных методов 

поиска, анализа  и  оценки  информации; 
• нахождение необходимой информации за короткий 

промежуток времени 

 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные технологии 
в профессиональной 
деятельности. 
 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной 
деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

• обоснованность выбора информационно-коммуникационных 
технологий для совершенствования профессиональной 
деятельности; 

• соответствие требованиям использования информационно-

коммуникационных технологий; 
• эффективное и грамотное использование информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 
профессиональной деятельности; 

 

ОК 7. Исполнять воинскую обя-

занность, в том числе с приме-

нением полученных профессио-

нальных знаний (для юношей). 

• готовность нести воинскую обязанность, применяя полученные 
профессиональные знания (для юношей) 

• быть готовым несению воинской обязанности, с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей)  

 

ПК 1.1. Определять и устранять 
дефекты средств измерений 
теплотехнического контроля, 
авторегулирования и 
управления.  

• изложение конструктивных элементов, изоляции, технических 
параметров основного электро-оборудования электрических 
станций и сетей в соответствии с техническим паспортом; 

• изложение конструктивных элементов, технических параметров  
и изоляции коммутационных аппаратов напряжением выше 
1000 Вв соответствии с техническим паспортом; 

• проведение  опробования коммутационных аппаратов 
напряжением выше 1000Вв соответствии с технологической 
картой; 

• изложение конструктивных элементов, технических параметров  
и изоляции измерительных трансформаторов в соответствии с 
техническим паспортом; 

• выбор видов технического обслуживания электрооборудования 
в соответствии с нормативной документацией; 

• составление перечня работ проводимых в порядке технического 
обслуживания электрооборудования в соответствии с 
нормативной документацией; 

• осуществление контроля технического состояния основного 
электрооборудования электрических станций и сетей в 
соответствии с нормативной документацией. 

 



 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, 
монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку 
электромагнитных, 
электродинамических и других 
средств измерений.  

• составление графиков проведения осмотров в соответствии с 
нормативно - технической документацией; 

• полнота анализа результатов осмотров и решение вопроса о 
работоспособности электрооборудования по внешним 
признакам; 

• точность диагностики   неисправностей основного 
электрооборудования по результатам осмотров; 

• проведение  ремонта, монтажа, регулировки, испытания, 
юстировки и сдачи в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств 
измерений. 

• в соответствии с технологическими картами; 
• выбор безопасных методов работы и средств защиты при 

осмотре и техническом обслуживании электрооборудования    в 
соответствии с нормативными документами; 

• выбор сроков проведения испытаний защитных средств и 
приспособлений в соответствии с нормативными документами. 

 

ПК 1.3. Выполнять настройку и 
наладку устройств релейных 
схем защит и автоматики 
технологического 
оборудования 

• выбор инструментов, приспособлений и аппаратов для 
настройки и наладки устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования с технологическими картами; 

• правильность составления порядка выполнения операций 
настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования ; 

 

ПК 2.1. Выполнять разборку, 
ремонт и сборку 
электрооборудования открытых 
и закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 
кВ.  

• грамотно использовать техническую документацию на 
подготовку; 

• правильно производство электромонтажных работ;   
• грамотно пользоваться проектной документацией;  
• правильно выполнять разборку, ремонт и сборку 

электрооборудования открытых и закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 кВ. 

 

ПК 2.2. Выполнять ремонт 
трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 
кВ. 

• правильно выполнять ремонт трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 кВ.   

• грамотно использовать монтажные схемы; 
• обоснованность использования индустриальных методов 

монтажа  вторичных цепей;   
• правильно пользоваться инструментом для  электромонтажных 

работ;  
• соблюдать правила ТБиПБ 

 

ПК 2.3. Выполнять ремонт 
реакторов, дугогасящих 
катушек силовых 
трансформаторов без вскрытия 
активной части напряжением 
до 110 кВ. 

• производить установку и крепление  
• распределительных устройств, производить  
• электрическое подключение распределительных  
• устройств;   
• использовать при монтаже электрические  
• принципиальные и монтажные схемы, другую  
• проектную документацию;   
• использовать при монтаже инструменты,  
• механизмы и приспособления;   

 

ПК 3.1. Определять и устра-нять 
неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры.  

• выявлять и устранять неисправности и дефекты оборудования и 
аппаратуры электрических машин 

 

ПК 3.2. Выполнять текущий и 
капитальный ремонт по типо-

вой номенклатуре турбогене-

• выполнение ремонтных работ по типовой номенклатуре 
электрических машин и оборудования 

 



 

раторов и их возбудителей, 
синхронных компенсаторов и 
оборудования их 
присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, 
монтаж, демонтаж, регулиров-

ку и наладку электрооборудо-

вания и аппаратуры напряже-

нием до 35 кВ открытых и за-

крытых распределительных 
устройств гидроэлектростанц 

• умение оценивать объѐм работ и составлять подробный перечень 
необходимых мероприятий по поддержанию 
электрооборудования в работоспособном состоянии Правильно 
проводить ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку 
электрооборудования и аппаратуры напряжением до 35 кВ 
открытых и закрытых распределительных устройств 
гидроэлектростанций. 

 

ПК 4.2. Выполнять технический 
осмотр и ремонт силовых двух-

обмоточных трансформаторов 
мощностью до 40000 кВА нап-

ряжением до 110 кВ и измери-

тельных трансформаторов нап-

ряжением до 35 кВ, реакторов. 

• умение правильно выполнять технические осмотр и 
производить ремонт электрического оборудования напряжением 
до 110 кВ 

 

ПК 4.3. Выполнять текущие и 
капитальные ремонты гидроге-

нераторов и их возбудителей, 
преобразователей 

• умение выполнять ремонты гидрогенераторов и их деталей  

ПК 4.4. Выполнять эксплуата-

ционно-ремонтное обслужива-

ние маслоочистительной аппа-

ратуры гидроэлектростанции 

• умение в обслуживании и ремонте маслоочистительных 
аппаратур станции 

 

ПК 5.1. Выполнять ремонт 
основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи. 

• соблюдение технологии ремонта основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи.Умение оцениватьобъѐм 

• работи составлять подробныйперечень 
необходимыхмероприятий по устранению дефектов. 

 

ПК 5.2. Определять степень 
износа, дефекты деталей и 
состояние пригодности их к 
дальнейшей работе 

• определение степени износа, дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей работе. 

 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, 
восстановление и сборку узлов 
грузоподъемных машин и 
механизмов.  

• выполнение капитального ремонта редуктора с заменой 
червячных пар и цилиндрических зубчатых колес; 

• изготовление стропов, заделки сгонов и коушей; 
• сращивание металлических тросов и канатов; 
• определение массы и центра тяжести поднимаемых и 

перемещаемых изделий, конструкций и сооружений; 
• разбирка и сборка, ремонт и регулировка узлов и механизмов 

грузоподъемных машин; 

 

ПК 6.2. Выполнять такелажные 
работы. 

• выполнение установки, монтажа и демонтажа блоков, талей, 
якорей, мачт и полиспастов; 

• выполнение вертикального и горизонтального перемещение узлов 

 



 

и деталей для сборки, разборки и установки на проектную 
отметку или фундамент машин, механизмов и станков; 

ПК 6.3. Проводить испытания 
такелажного оборудования и 
оснастки 

• проведение подбора и испытания тросов, канатов, цепей и 
специальных приспособлений; 

• проведение испытания узлов и механизмов грузоподъемных 
машин; 

 

 

Уровень оценки компетенций производится суммированием количества ответов «да» в 
процентном соотношении от общего количества ответов.  

 

Шкала оценки образовательных достижений 

 

Разработчики: 

Преподаватель  учебных дисциплин общепрофессионального цикла________ Баулина 

В.В. 
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оценка уровня  освоения 
дисциплин; 

90 ÷ 100 высокий отлично 

70 ÷ 89 повышенный хорошо 

50 ÷ 69 пороговый удовлетворительно 

менее 50 допороговый неудовлетворительно 
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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1.Область применения программы: 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих по  профессии  среднего 

профессионального образования  13.01.03  Электрослесарь по ремонту оборудования 

электростанций. 

 

1.2.Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Основы  предпринимательской деятельности» относится к 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы, входит 

в общепрофессиональный цикл и дает возможность расширения и углубления 

компетенций, определяемых содержанием базовых дисциплин, и позволяет 

обучающимся получить углубленные знания и навыки для успешной 

профессиональной деятельности. 

1.3.Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

              Цель преподавания учебной дисциплины «Основы предпринимательской 

деятельности»: формирование базовых навыков финансовой грамотности и 

принятия финансовых решений в области управления личными финансами у 

обучающихся профессиональных образовательных организаций. 

Задачи: 

 Формировать базовые знания и навыки управления личными финансами; 
 Способность принимать грамотные финансовые решения; 
 Развивать у обучающихся  социальные компетенции для успешной адаптации и 

интеграции в систему финансовых общественных отношений; 
 Обучать правам потребителя и законным способам их защиты. 

 



 

Освоение учебной дисциплины «Основы предпринимательской деятельности» 
направлено на развитие общих компетенций: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Код Общие компетенции 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы. 
 

ОК 4. 
 

Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 
 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами. 
 

 
 

 

В результате освоения учебной дисциплины ОП.12 Основы предпринимательской   

деятельности обучающийся  должен: 

 

Знать: 
 

 

 

 

 

 

 

 

Экономические явления и процессы общественной жизни. 

Структуру семейного бюджета и экономику семьи. 

Депозит и кредит. Накопления и инфляция, роль депозита в личном 

финансовом плане, понятия о кредите, его виды, основные характеристики 

кредита, роль кредита в личном финансовом плане. 

Расчетно-кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег, раз-

личные виды платежных средств, формы дистанционного банковского 

обслуживания. 

Пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, фор-



 

мирование личных пенсионных накоплений. 

Виды ценных бумаг. 

Сферы применения различных форм денег. 

Основные элементы банковской системы. 

Виды платежных средств. 

Страхование и его виды. 

Налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декла-

рация). 

Правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

Признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических 

лиц. 

Уметь: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выбирать пути реализации инноваций в современных условиях. 

Выделять проблемы, с которыми сталкиваются инновационные процессы. 

Использовать существующие механизмы организации  инновационного 

предпринимательства. 

Анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 

Применять теоретические знания по финансовой грамотности для прак-

тической деятельности и повседневной жизни; 

Сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять 

свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и 

личный финансовый план; 

Грамотно применять полученные знания  для оценки собственных 

экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина; 

Анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, 

из источников различного типа и источников, созданных в различных 

знаковых системах [текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный 

ряд и др.]; 

Оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 

Использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий, основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей 

валюты; 

Определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 



 

Применять полученные теоретические и практические знания для 

определения экономически рационального поведения; 

Применять полученные знания  о хранении, обмене и переводе денег; 

использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться 

банкоматом, мобильным банкингом, онлайн-банкингом; 

Применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; 

выбор страховой компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные 

условия личного страхования, страхования имущества и ответственности; 

Применять  знания  о депозите, управления рисками при депозите; о 

кредите, сравнение кредитных предложений, учет кредита в личном 

финансовом плане, уменьшении стоимости кредита. 

Определять назначение  видов налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять налоговую декларацию. 

Оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их 

возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 
 

максимальной учебной нагрузки  студента  54 ч., в т.ч.: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 36 ч.; 

самостоятельной работы студента  18 ч. 

 

                      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

    «ОСНОВЫ    ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

                     2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

Теоретические занятия 20 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Итоговая аттестация в форме   зачета 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы предпринимательской  деятельности» 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Модуль 1. Личное финансовое 
планирование 

 8  

 
Тема 1.1. Введение.  
Человеческий капитал. Способы 
принятия решений в условиях 
ограниченности ресурсов. SWOT-
анализ как один из способов 
принятия решений. 

Содержание учебного материала  1 

        

 

О чем и для чего этот курс? О Центральном банке (Банке России)— независимом 
регуляторе финансовой системы РФ и защитнике прав потребителей . Что такое 
инновация. Виды инновации. 
 Составление финансового плана на примере  финансовых услуг. Человеческий 
капитал, деньги, финансы, финансовые цели, финансовое планирование, горизонт 
планирования, активы, пассивы, доходы (номинальные, реальные], 
расходы.SWOT-анализ как один из способов принятия решений. 

        2 

Тема 1.2. Домашняя бухгалтерия. 
Личный бюджет. Структура, 
способы составления и 
планирования личного бюджета. 1 и планирования личного бюджета
Личный финансовый план: 
финансовые цели, стратегия и 
способы их  достижения. 

Содержание учебного материала  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Личный бюджет, семейный бюджет, дефицит, профицит, баланс. Для чего 
составляется личный бюджет. Доходы семейного бюджета. Расходы 
семейного бюджета. Классификация расходов. Виды расходов семейного 
бюджета. Структура расходов. Способы составления планирования личного 
бюджета. 

Комплексный личный финансовый план. Инвестиционный финансовый 
план. Экспресс-план. Для чего нужен финансовый план. Этапы составления 
финансового плана. Ошибки и рекомендации. Где вести учет? Частые 
вопросы. Составление финансового плана на примере. 

       2 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

3 Практическое занятие: «Составление личного финансового  плана  и бюджета». 2          2 

Самостоятельная работа обучающихся 

 Мини - проект:  «Планирование сбережений как одного из способов достижения 
финансовых целей». «Сравнительный анализ сберегательных альтернатив». 

2     

Модуль 2. Депозит  4  

Тема 2.1.  Банк и банковские 
депозиты. Влияние инфляции на 
стоимость активов. 
Как собирать и анализировать 
информацию о банке и 
банковских продуктах. 
Как читать и заключать договор с 
банком. Управление рисками по 
депозиту. 

Содержание учебного материала  1 

4 

 

Банковский депозит: понятие и виды. Что такое банковский вклад? Виды 
банковских депозитов. 
Инфляция, индекс потребительских цен как способ измерения 
инфляции. Влияние инфляции на экономический рост и оценку 
стоимости предприятия, на стоимость активов. 
Банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная процентная 
ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный рост, процентный 
рост с капитализацией, банковская карта (дебетовая, кредитная], банкомат. Как 
банки определяют процентные деньги по депозитам. В чем основные 
преимуществ и недостатки депозитов. Какова роль депозита в личном 
финансовом плане. С какого возраста можно использовать депозит. 
Банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная процентная 
ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный рост, процентный 
рост с капитализацией, банковская карта (дебетовая, кредитная], банкомат. Как 
банки определяют процентные деньги по депозитам. В чем основные 
преимуществ и недостатки депозитов. Какова роль депозита в личном 
финансовом плане. С какого возраста можно использовать депозит. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Мини-исследование: «Анализ возможностей Интернет-бакинга для решения текущих и 
перспективных финансовых задач». 

        2     
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Модуль 3. Кредит  6  

Тема 3.1. Кредиты, виды 
банковских кредитов для 
физических лиц. Принципы 
кредитования (платность, 
срочность, возвратность). 
Из чего складывается плата за 
кредит. Как собирать и 
анализировать информацию о 
кредитных продуктах. 
Как уменьшить стоимость 
кредита. Как читать и 
анализировать кредитный 
договор. Кредитная история. 
Коллекторские агентства, их 
права и обязанности.  

Кредит как часть личного 
финансового плана. Типичные 
ошибки при использовании 
кредита. 

Содержание учебного материала      1 

 

 

Сущность, функции и принципы кредита. Виды кредита. Функции и роль 
кредита в современной экономике. Формы кредита. Виды кредита и их 
классификация по различным признакам. Принципы кредитования (платность, 
срочность, возвратность), банковская карта (дебетовая, кредитная). 
Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать информацию 
о кредитных продуктах. Номинальная процентная ставка по кредиту, полная сто-

имость кредита (ПСК),  
виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, ипотечный  
кредит), схемы погашения кредитов (дифференцированные и аннуитетные  
платежи). Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать 
кредитный договор. Финансовые риски заемщика, защита прав заемщика, 
микрофинансовые  организации, кредитная история, коллекторы, бюро кредитных 
историй, минимальный платеж по кредиту. 
Кредит как часть личного финансового плана. Комплексный финансовый 
план семьи. Антикризисный план для семьи. Инвестиционный план для 
семьи. Типичные ошибки при использовании кредита. 
 

2 

 Кейс — «Покупка машины».         2 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Мини-проект: «Отбор критериев для анализа информации о банке и 
предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых целей заемщика». 
«Сравнительный анализ финансовых институтов для осуществления выбора 
кредита на основе полученных критериев (процентных ставок, способов 
начисления процентов и других условий)». 

        2  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Модуль 4. Расчетно-кассовые 
операции.  

        6  

Тема 4.1. Хранение, обмен и 
перевод денег – банковские 
операции для физических лиц. 
Виды платежных средств. Чеки, 
дебетовые карты, кредитные 
карты, электронные деньги- 1 тронные деньги инструменты денежного рынка. Правила безопасности при пользовании банкоматом
инструменты денежного рынка. 
Правила безопасности при 
пользовании банкоматом.  
Формы дистанционного 
банковского обслуживания - 
правила безопасного 

поведения при пользовании 
интернет-банкингом. 

Содержание учебного материала  1 

 
Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для  
физических лиц. Банковская ячейка. 
Денежные переводы, валютно-обменные операции, банковские карты  
(дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски при  
пользовании банкоматом, риски  при использовании интернет- 

банкинга, электронные деньги. 
Риски при пользовании банкоматом, риски  при использовании  
интернет-банкинга, электронные деньги. 

       1 

  Контрольная работа 

Модуль 1. Личное финансовое планирование.  
Модуль 2. Депозит. 
Модуль 3. Кредит. 
Модуль 4. Расчетно-кассовые операции. 

       1 3 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Мини-проект: « Безопасное использование интернет-бакинга и электронных 
денег». 

       4      

Модуль 5. Страхование. 1поведения при пользовании интернет банкингом
  

        6  

Тема  5.1. Страховые услуги, 
Содержание учебного материала 

 2 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

страховые риски, участники 
договора страхования. Учимся 
понимать договор страхования. 
Виды страхования в России. 
Страховые компании, услуги для 
физических лиц. 
Как использовать страхование в 
повседневной жизни? 

 Страховые риски, страхование, страховщик, страхователь,  
выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер, виды  
страхования   для   физических   лиц. Учимся понимать договор 
страхования. 
Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических 
лиц. 
Как использовать страхование в повседневной жизни? 

      2                                                                                            

  Кейс: «Страхование жизни».         2 2 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Реферат: «Действия страховщика при наступлении страхового случая». 
       2      

Модуль  6. Создание 
собственного бизнеса. 
Инвестиции.  

      12  

Тема 6.1. Основные понятия: 
бизнес, стартап, бизнес-план, 
бизнес-идея, планирование            
рабочего времени, венчурист. 
Что такое инвестиции, способы 
инвестирования, доступные 
физическим лицам. Сроки и 
доходность инвестиций. Виды 
финансовых продуктов для 
различных финансовых целей. 
Как выбрать 
финансовый продукт в 
зависимости от доходности, 
ликвидности и риска. Как 
управлять инвестиционными 
рисками. Диверсификация 
активов как способ 

Содержание учебного материала          1 

 Бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, 
венчурист. Инвестиции,  инфляция, реальные и финансовые активы как  
инвестиционные инструменты, ценные бумаги [акции, облигации),  
инвестиционный портфель, ликвидность, соотношение риска, сроки  и доходности 
финансовых инструментов. 
Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как  
выбрать финансовый продукт в зависимости от доходности, ликвидности и 
риска. Как управлять инвестиционными рисками. Диверсификация активов 
как способ снижения рисков. ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их 
доходность, валютная и фондовая биржи, ПИФы как способ инвестирования для 
физических лиц. 
История фондовых рынков. Сущность фондового рынка и его функции. 
Организация фондового рынка. Фондовый рынок и его инструменты. Как 

       2 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

снижения рисков. 
Фондовый рынок и его 
инструменты. Как делать 
инвестиции. Как анализировать 
информацию об инвестировании 
денежных средств, 
предоставляемую 
различными информационными 
источниками и структурами 
финансового рынка [финансовые 
публикации, проспекты, 
интернет-ресурсы и пр.] Как 
сформировать инвестиционный 
портфель. Место инвестиций в 
личном финансовом плане. 

делать инвестиции. Как анализировать информацию об инвестировании 
денежных средств, предоставляемую различными информационными 
источниками и структурами финансового рынка [финансовые публикации, 
проспекты, интернет-ресурсы и пр.] Как сформировать инвестиционный 
портфель. Место инвестиций в личном финансовом плане. 
 

 Кейс — «Куда вложить деньги».        2 2 

 Проект: «Создание собственного бизнеса».        6 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Мини-исследование: «Сравнительный анализ различных финансовых продуктов 
по уровню доходности, ликвидности и риска». 

       2      

Модуль 7. Пенсии и налоги.         4  

Тема 7.1. Что такое пенсия. Как 
работает государственная 
пенсионная система в РФ. 
Что такое накопительная и 
страховая пенсия. Что такое 
пенсионные фонды и как они 
работают. 
Как сформировать 
индивидуальный пенсионный 
капитал. Место пенсионных 
накоплений в личном бюджете и 
личном финансовом плане. 
Для чего платят налоги. Как 
работает налоговая система в РФ. 
Пропорциональная, 
прогрессивная и регрессивная 

Содержание учебного материала  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пенсия, государственная пенсионная система в РФ.  Пенсионный фонд РФ и его 
функции. Негосударственные пенсионные фонды. Трудовая и социальная пенсия, 
корпоративная пенсия, инструменты для увеличения размера пенсионных 
накоплений. Что такое накопительная и страховая пенсия. Что такое 
пенсионные фонды и как они работают. 
Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Последние 
новости новой пенсионной реформы в России. Индивидуальный 
пенсионный капитал — что это? Решение о формировании ИПК 

Уплата добровольных взносов. Налоговый вычет и НДФЛ в новой системе.  

Когда начнет формироваться пенсионный капитал? Возможность получить 
накопления досрочно. Разница между ИПК и накопительной пенсией? Что 
станет с накоплениями после проведения реформы? 

       2 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

налоговые системы. Виды 
налогов для физических лиц. 
Как использовать налоговые 
льготы и налоговые вычеты. 

Место пенсионных накоплений в личном бюджете и личном финансовом 

плане. 

Какие бывают налоги.  В чем особенность российской системы 
налогообложения? Можно ли снизить размер налогов? Налоговый кодекс РФ, 
налоги, виды налогов, субъект, предмет и объект  
налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы налогообложения  
(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная). Налоговые льготы, порядок 
уплаты налога, налоговая декларация, налоговые  
вычеты. 

 Самостоятельная работа обучающихся  

Доклад: «Развитие навыков планирования и прогнозирования». 
 

        2     

Модуль 8. Защита от 
мошеннических действий на 
финансовом рынке 

 8  

Тема 8.1. Основные признаки и 
виды финансовых пирамид, 
правила личной финансовой 
безопасности, виды финансового 
мошенничества. Мошенничества 

с банковскими картами. 
Махинации с кредитами. 
Мошенничества с 
инвестиционными 
инструментами. Финансовые 
пирамиды. 

Содержание учебного  материала   

 Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 
безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных организациях, в 
Интернете, по телефону, при операциях с наличными. 
Мошенничества  с банковскими картами.  Махинации с кредитами. Схемы 
уловок и способы ухода - мошенничество с кредитами и мошеннические 
кредиты. Мошенничества с инвестиционными инструментами. Финансовые 
пирамиды. Происхождение термина. История. Парадоксы финансовых 
пирамид. Финансовые пирамиды в Интернете. Финансовые пирамиды и 
сетевой маркетинг. Юридическое определение финансовой пирамиды. 

Характерные признаки финансовой пирамиды. 

 

       2          2 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

  Кейс — «Заманчивое предложение».        2 2 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Презентация: «Формирование навыков по поиску актуальной информации по 
стартапам и ведению бизнеса». 

       2     

                Итоговое занятие       2    3 

 ВСЕГО 54  

Форма итоговой аттестации                зачет 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2– репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3– продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



 112 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы 
предпринимательской деятельности». 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места по числу студентов; 

- комплекты учебно-методической документации; 

- комплекты нормативно-правовых документов, регламентирующих     

 предпринимательскую деятельность,  

- комплект учебно-наглядных пособий «Инновационное предпринимательство»; 

- видеофильмы, демонстрирующие успешный опыт инновационной деятельности; 

- презентационный материал к лекционным и практическим занятиям. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

- экран; 

- интерактивная доска. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий 

 

Автор Наименование издания Год издания Издательство 

Беспалов, М. В.  Особенности развития 
предпринимательской 
деятельности в условиях 
современной России 

2013 Москва Инфра-М 

Н.И.Берзон «Основы финансовой 
экономики», 

2011 М. Вита-пресс 

Брехова Ю.В., 
Завьялов Д.Ю., 
Алмосов А.П. 

[материалы для учащихся, 
Учебная программа, 
Методические указания для 
учителя]. 

2016 М. Вита-пресс 

В.В. Чумаченко, 
А.П. Горяев 

«Основы финансовой 
грамотности», 

2016 М.«Просвещение», 
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Горфинкел В.Я. Организация 
предпринимательской 
деятельности. 

2014 Москва 

А.П. Горяев, 
В.В. Чумаченко 

«Финансовая грамота для 
школьников», 

2010 Российская 
экономическая 
школа, 

А.В. Паранич «Путеводитель по 
финансовому рынку», 

2010 М. И-трейд, 

Н.Н. Думная, 
О.В. Карамова, 
О.А. Рябова 

«Как вести семейный 
бюджет: учебное пособие», 

2010 М. Интеллект-

центр 

Н.Н. 
Думная,М.Б. 
Медведева, О.А. 
Рябова 

«Выбирая свой банк: 
учебное пособие», 

2010 М. Интеллект-

центр 

Н.Н. Думная, 
СИ. Рыбаков, 
А.Ю. Лайков 

«Зачем нам нужны 
страховые компании 
и страховые услуги?», 

2010 М. Интеллект-

центр 

Н.Н. Думная, 
Б.А. Ланин, Н.П. 
Мельникова 

«Заплати налоги и спи 
спокойно», 

2010 М. Интеллект-

центр 

Н.Н. Думная, 
О.А. Абелев, 
И.П. Николаева 

«Я - инвестор», 2010 М. Интеллект-

центр 

Казаков, С. В. 
 

 

 

 Реальные тенденции 
создания и эффективного 
функционирования 
инновационных 
организаций в Российской 
Федерации  

2013 Москва 

Савицкая, Г. В. Анализ эффективности и 
рисков 
предпринимательской 
деятельности  

2014 Москва Инфра-М 

 

Нормативные документы, регламентирующие разработку и реализацию 

 рабочей программы 

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012 с изменениями от 
06.04.2015 №68-ФЗ (ред. 19.12.2016);  

• Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении Федераль- 

ного государственного образовательного стандарта основного общего образования» в ред. 
приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577;  

• Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413 Об утверждении Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» в ред. приказов 
Минобрнауки России от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578;  
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• Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
www.fgosreestr.ru; 

 • Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
www.fgosreestr.ru;  

• Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. №1015 Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще- 

образовательным программам — образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования в ред. Приказа Минобрнауки Рос- сии от 
13.12.2013 №1342. Сайты Банка России, федеральных органов исполнительной власти и 
иных организаций:  

• Центральный Банк Российской Федерации www.cbr.ru  

• Министерство финансов РФ www.minfin.ru/ru  

• Федеральная налоговая служба www.nalog.ru  

• Пенсионный фонд РФ www.pfrf.ru • Роспотребнадзор www.rospotrebnadzor.ru 

Дополнительные источники: 

 Гражданский кодекс Российской Федерации: часть первая от 30 ноября 1994 г.  
№ 51-ФЗ (в действующей редакции); часть вторая от 26 января 1996 года № 14-ФЗ  
(в действующей редакции) 

 Федеральный закон РФ «О развитии малого и среднего предпринимательства в Российской 
Федерации) от 24 июля 2007 года № 209-ФЗ (в действующей редакции) 

 Государственная программа Республики Саха (Якутия) «Научно-техническое и инновационное 
развитие Республики Саха (Якутия) на 2012-2019 гг.» (с изменениями на: 30.01.2017) 

 Государственная программа Республики Саха (Якутия) «Развитие  
предпринимательства в Республике Саха (Якутия) на 2012-2019 годы» (с изменениями на: 
30.12.2016). 

 Предпринимательское право. – М.: ИД Форум-Инфра-М, 2013 

 Бизнес-планирование / Учебное пособие. – М.: Форум-Инфра-М, 2012. 
 

Интернет-ресурсы: 

 Информационная справочная система Консультант плюс. 
2.Официальный сайт Министерства по делам предпринимательства и развития туризма Республики 
Саха (Якутия). Режим доступа: http://sakha.gov.ru/minpred 

3.Официальный сайт Государственного комитета по инновационной политике и науке. 
4. Режим доступа:http://sakha.gov.ru/gosinn 

5.Бизнес-журнал Он-лайн [Электрон.ресус] Режим доступа: http://www.1000ideas.ru. 

6.Свой бизнес [Электрон.ресурс] Режим доступа: http://www.mybiz.ru. 

7.http://do. rksi. ru/library/courses/osnpred/book. dbk Машерук Е. М. Основы предпринимательства. 
Дистанционный курс. 
8.  www.e.lanbook.com Электронно-библиотечная система «Лань». 
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Электронные учебно-методические комплексы: 

 Договор101 НЭБ 3689 о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам 
НЭБ г. Москва от 25.04.2018 г. до 25.04.2023 г. («национальная электронная библиотека» 
ФГБОУ «Российская государственная библиотека» РГБ. 

 

 Договор №79 об использовании информационной системы «Электронная библиотека 
Национальной библиотеки РС(Я)» в образовательной организации» от 20 апреля 2018г. ( 
в течение 1 года). 

 

 Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 
обеспечиваются  печатными и (или) электронными образовательными ресурсами, 
адаптированными к ограничениям их здоровья. 

 

Организация образовательного процесса 

 

          Учебная дисциплина ―Основы предпринимательской деятельности‖ включает модули: 
Модуль 1. Личное финансовое планирование 

Модуль 2. Депозит 

Модуль 3. Кредит 

Модуль 4. Расчетно-кассовые операции. 
Модуль 5. Страхование. 
Модуль  6. Создание собственного бизнеса. Инвестиции. 
Модуль 7. Пенсии и налоги. 
Модуль 8. Защита от мошеннических действий на финансовом рынке 

Перед изучением каждого раздела проводятся обзорные занятия. В процессе изучения  
предмета студентам следует привить навыки пользования учебниками, учебными пособиями,  
компьютерными программными комплексами. При изучении материала предмета  
применяются  современные интерактивные методы, технические средства обучения и  
наглядные пособия. 

 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Реализация примерной рабочей программы учебной дисциплины «Основы 

инновационного предпринимательства» должна обеспечиваться педагогическими кадрами, 

имеющими профессиональное высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины.. 

Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не менее 1 раза в 

3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой дисциплины, на курсах 

повышения квалификации или переподготовки. 
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ОП.7 Основы 
предпринимател
ьской 
деятельности 

Горохова 
Мария 
Ивановна 

преподаватель 

Высшее 

ЯГУ  
БГФ  БО, 1985 

Биолог. 
Преподаватель 
химии, 
биологии. 
 

Академия 
психологии и 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Оценка качества освоения настоящей Программы включает в себя текущий контроль 
знаний в форме устных опросов на лекциях и практических занятиях, выполнения 
контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной работы (в письменной или 
устной форме); 

Для текущего контроля разработан фонд оценочных средств, предназначеный для 
определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных 
достижений основным показателям результатов подготовки. Фонд оценочных средств 
включает средства поэтапного контроля формирования компетенций: 

вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практических занятиях; 
задания для самостоятельной работы (составление бизнес-проекта по темам примерной 
программы); 
вопросы и задания к контрольной работе; 
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тесты для контроля знаний; практические занятия. 

Результаты освоения выражаются в освоении:  

общих компетенций, определенных в программе. 
 

 

Результаты  
(освоенные  

общие и ключевые  компетенции) 
Основные показатели оценки результата 

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

 Демонстрация интереса к будущей 
профессии;  

 Осознание социальной значимости своей 
будущей профессии;  

 Высокая мотивация к выполнению 
профессиональной деятельности. 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

 Организация собственной деятельности;  
 Выбор и применение методов и способов 

решения профессиональных задач. 

ОК 3. Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять текущий 
и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной 
деятельности, нести 
ответственность за результаты 
своей работы. 

 Анализировать результаты принятых 
решений;  

 Умение исправлять возникающие ошибки. 

ОК 4. Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

 Умение грамотно применять имеющуюся в 
доступе информацию. 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

 Эффективный поиск информации;  
 Использование различных источников, 

включая электронные. 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами. 

 Привлечение к общественной работе;  
 Самостоятельное выполнение общественных 

поручений. 
 

Умения и знания, определенных в программе: 
 

Наименование объектов 
контроля и оценки 

Основные показатели оценки результата 

Знать: 

З 1. Экономические явления и 

 

 Верное определение экономических явлений и 
процессов  общественной жизни; 
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процессы общественной жизни.  

 Верная характеристика экономических явлений и 
процессов общественной жизни; 

 

 Соответствие характеристики требованиям основы  
предпринимательской деятельности. 

 

З 2. Структуру семейного 

бюджета и экономику семьи. 

 Верное ведение учета доходов и расходов 
семейного бюджета; 

 Грамотное указание  структуру семейного 
бюджета; 

 Соответствие основных элементов процесса 
инновационного предпринимательства. 

З 3. Депозит и кредит. 

Накопления и инфляция, роль 

депозита в личном финансовом 

плане, понятия о кредите, его 

виды, основные характеристики 

кредита, роль кредита в личном 

финансовом плане. 

 Верное определение  депозита, инфляции  и 
кредита; 

 Верная характеристика инфляции, кредита, роли 
кредита в личном финансовом плане; 

 Грамотная трактовка роли кредита в личном 
финансовом плане. 

 

З 4. Расчетно-кассовые операции. 

Хранение, обмен и перевод 

денег, различные виды 

платежных средств, формы 

дистанционного банковского 

обслуживания. 

 Верное формирование сбережений. 
 Верное указание расчетно-кассовых операций; 
 Грамотная  характеристика хранения, обмена и 

перевода денег, различных видов платежных 
средств, форм дистанционного банковского 
обслуживания; 

 Соответствие технологии подсчета основных 
источников и масштабов образования отходов 
производства.  

З 5. Пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений. 

 Верное определение пенсионного обеспечения; 
 Грамотная  характеристика зарубежного  опыта 

управления инновациями; 
 Рациональное распределение времени на все этапы 

решения практической задачи. 
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З 6. Виды ценных бумаг.  Верное определение видов ценных бумаг; 
 Обоснование знаний своих прав и умений их 

защиты; 
 Рациональное распределение времени на все этапы 

решения практической задачи классификации. 

З 7. Сферы применения 

различных форм денег. 

 Верное определение сферы применения различных 
форм денег; 

 Соответствие коньюнктуры рынка и ценовой 
политики при продвижении на рынок 
инновационных товаров и услуг; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи; 

З 8. Основные элементы 

банковской системы. 

 Верный анализ   и прогнозирование системы 
основных элементов банковской системы; 

 Обоснование выбора метода анализа  и 
прогнозирования инструментов регулирования и 
поддержки инновационной деятельности со 
стороны государства; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи классификации. 

З 9. Виды платежных средств.  Верное определение видов платежных средств. 
 Обоснование выбора метода видов платежных 

средств. 

З 10. Страхование и его виды.  Верное определение страхования и его видов; 
 Верное  соотношение  своих действий с 

планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе 
достижения результата. 

 

З 11. Налоги (понятие, виды 

налогов, налоговые вычеты, 

налоговая декларация). 

 Верное определение понятий, видов налогов, 
налоговых вычетов и налоговой декларации; 

 Обоснование налоговых вычетов и налоговой 
декларации, корректировать свои действия  в 
соответствии с изменяющийся ситуацией. 

З 12. Правовые нормы для 

защиты прав потребителей 

финансовых услуг. 

 Верное определение правовых норм для защиты 
прав потребителей финансовых услуг; 

 Грамотное  формирование и развитие 
компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий. 

З 13. Признаки мошенничества 

на финансовом рынке в 

отношении физических лиц. 

 

 Верное определение признаков мошенничества на 
финансовом рынке в отношении физических лиц; 

 Определение координации и выполнение работы  в 
условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия. 
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Уметь: 

У 1. Выбирать пути реализации 

инноваций в современных 

условиях. 

 Обоснование выбора метода анализа причин 
выбора пути реализации инноваций в современных 
условиях; 

 Соответствие характеристики анализа \причин 
выбора пути реализации инноваций в современных 
условиях. 

У 2. Выделять проблемы, с 

которыми сталкиваются 

инновационные процессы. 

 Верный выбор выделения проблем, с которыми 
сталкиваются инновационные процессы; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи. 

У 3. Использовать 

существующие механизмы 

организации  инновационного 

предпринимательства. 

 Грамотное определение существующих 
механизмов организации  инновационного 
предпринимательства; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи. 

У 4. Анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

 Уметь уверенно обсуждать свои доходы с другими 

людьми при необходимости; 

 Быть мотивированным к поиску источников 

получения доходов, достаточных для достижения 

необходимого жизненного уровня в настоящем и в 

будущем. 

У 5. Применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

 Грамотная характеристика приемов 

библиографического поиска, с привлечением 

современных информационных технологий, 

методов отбора и оценки степени 

инновационности продукта; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи. 

У 6. Сопоставлять свои 

потребности и возможности, 

оптимально распределять свои 

материальные и трудовые 

ресурсы, составлять семейный 

бюджет и личный финансовый 

план; 

 Верное владение по сопоставлении своих 

потребностей и возможностей; 

  Оптимальное распределение  своих 

материальных и трудовых ресурсов, составление 

семейного  бюджета  и личного  финансового  

плана; 

 Верная характеристика форм  презентации 
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инновационного проекта на венчурных ярмарках 

и выставках, способов создания малых 

инновационных предприятий, навыков  

публичного выступления и участия в дискуссии 

на защите индивидуального проекта. 

У 7. Грамотно применять 

полученные знания  для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

 Грамотное  применение полученных знаний для 
оценки собственных экономических действий в 
качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина; 

 Распознавание задач и проблему в 
профессиональном и социальном контексте; 
анализировать задачу или проблему и выделять еѐ 
составные части; 

 Определение  этапов решения задачи; выявление и 
эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи или проблемы. 

У 8. Анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах [текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.]; 

 Верный анализ и   правильное извлечение инфор-

маций, касающихся личных финансов, из 
источников различного типа и источников, 
созданных в различных знаковых системах [текст, 
таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд 
и др.]; 

 Определение задач для поиска информации, 
выделение наиболее значимое в перечне 
информации, 

  Оценивание  практической  значимости 
результатов поиска. 

У 9. Оценивать влияние 

инфляции на доходность 

финансовых активов; 

 Верное определение оценивание  влияния 
инфляции на доходность финансовых активов; 

 Грамотная  характеристика  определения 
оценивания  влияния инфляции на доходность 
финансовых активов 

У 10. Использовать 

приобретенные знания для 

выполнения практических 

заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с покупкой 

и продажей валюты; 

 Верное определение  использования 
приобретенных знаний  для выполнения 
практических заданий, основанных на ситуациях, 
связанных с покупкой и продажей валюты; 

 Применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития. 

У 11. Определять влияние  Верное определение  влияние факторов, 
воздействующих на валютный курс; 
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факторов, воздействующих на 

валютный курс; 

 Определение  этапов решения задачи; выявление и 
эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи или проблемы. 

 

У 12. Применять полученные 

теоретические и практические 

знания для определения 

экономически рационального 

поведения; 

 Верное применение  полученных теоретических и 
практических знаний для определения 
экономически рационального поведения; 

 Грамотное изложение методов работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач. 

У 13. Применять полученные 

знания  о хранении, обмене и 

переводе денег; использовать 

банковские карты, электронные 

деньги; пользоваться 

банкоматом, мобильным 

банкингом, онлайн-банкингом; 

 Верное  применение  полученных знаний  о 
хранении, обмене и переводе денег; правильно 
использовать банковские карты, электронные 
деньги; пользоваться банкоматом, мобильным 
банкингом, онлайн-банкингом; 

  

 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения практической задачи. 

У 14. Применять полученные 

знания о страховании в 

повседневной жизни; выбор 

страховой компании, сравнивать 

и выбирать наиболее выгодные 

условия личного страхования, 

страхования имущества и 

ответственности; 

 Верное применение полученных знания о 
страховании в повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать и выбирать 
наиболее выгодные условия личного страхования, 
страхования имущества и ответственности; 

 Верный выбор страховой компании; 
 Грамотное  сравнивание  и выбор наиболее 

выгодных условий личного страхования, 
страхования имущества и ответственности. 

 

У15 .  Применять  знания  о 

депозите, управления рисками 

при депозите; о кредите, 

сравнение кредитных 

предложений, учет кредита в 

личном финансовом плане, 

 Верное определение о применении  знаний  
о депозите, управления рисками при депозите; о 
кредите;  
 

 Верное сравнение кредитных предложений, учет 
кредита в личном финансовом плане, уменьшении 
стоимости кредита; 
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уменьшении стоимости кредита. 

У 16. Определять назначение  

видов налогов, характеризовать 

права и обязанности 

налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. 

 Верное определение о  назначении  видов 
налогов, характеризовать права и обязанности 
налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, 
применять налоговые вычеты, заполнять налоговую 
декларацию; 

 Грамотная  характеристика  назначения  видов 
налогов, права и обязанности налогоплательщиков, 

 Правильно рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять налоговую 
декларацию. 

У 17. Оценивать и принимать 

ответственность за 

рациональные решения и их 

возможные последствия для 

себя, своего окружения и 

общества в целом. 

 Верное определение оценивания  и принятие  
ответственности за рациональные решения и их 
возможные последствия для себя, своего окружения и 
общества в целом; 

 Верное понимание общего смысла четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в диалогах на 
знакомые общие и профессиональные темы. 

 

 

Шкала оценки образовательных достижений 

 

 

Разработчик: 
преподаватель основ  
предпринимательской деятельности  ___________________ Горохова М.И. 
 
 

 

Процент 
результативности (сумма 

баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка 
компетенций 
обучающихся 

оценка уровня 

 освоения дисциплин; 

90 ÷ 100 высокий отлично 

70 ÷ 89 повышенный хорошо 

50 ÷ 69 пороговый удовлетворительно 

менее 50 допороговый неудовлетворительно 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.08. ОБЩАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫХ РАБОТ 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих                   

по профессии                                                                               
13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

 

 

Квалификации  выпускника:  

Электрослесарь по ремонту электрических машин 3 разряда 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 3 разряда.  
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08. Общая технология электромонтажных работ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа  учебной дисциплины является частью программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих по профессии среднего профессионального образования (далее – СПО): 

13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 
образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной 
подготовке по профессиям рабочих: 

Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений 

электростанций 

Электрослесарь по ремонту оборудования распределительных устройств 

Электрослесарь по ремонту электрических машин 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 

Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 составлять несложные схемы осветительной сети;     

 пользоваться разнообразным электромонтажным инструментом, приспособлениями и 
оборудованием;   

 выполнять соединение жил проводов и кабелей различными способами;   
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 организацию электромонтажных работ; 
 типы электропроводок и технологию их выполнения;   

 способы соединения и оконцевания жил проводов и кабелей;   
 устройство, правила зарядки и установки светильников всех видов;   
 способы крепления и правила подключения электроустановочных изделий, других 

приборов и аппаратов;  
 типы источников света, их характеристики;   
 типы осветительных электроустановочных изделий, приборов и аппаратов, их устройство и 

характеристики;     
 электромонтажный инструмент, приспособления и оборудование;   
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 техническую документацию на электромонтажные работы. 
В результате изучения дисциплины студент должен освоить профессиональные 
компетенции: 
  

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического 
контроля, авторегулирования и управления. 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку электромагнитных, электродинамических и других средств 
измерений. 
ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования. 
ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без 
вскрытия активной части напряжением до 110 кВ.  

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и аппаратуры 

ПК 3.2 Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой номенклатуре турбогенераторов 
и их возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования их присоединения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку 
электрооборудования и аппаратуры напряжением до 35 кВ открытых и закрытых 
распределительных устройств гидроэлектростанций. 
ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных 
трансформаторов мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и измерительных 
трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 
ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей. 
ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной 
аппаратуры гидроэлектростанции. 
ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования 
топливоподачи 

ПК5.6 Определять степень износа, дефекты деталей и определять состояние  
пригодности их к  дальнейшей работе 
ПК 6.1. Выполнять ремонт восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и 
механизмов 

ПК 6.2. Выполнять такелажные работы 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

Освоение дисциплины направлено на развитие общих компетенций: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
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профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных 
знаний (для юношей) 

  
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32часов; 

самостоятельной работы обучающегося 16 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОБЩАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫХ РАБОТ» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

        лабораторные занятия  

        практические занятия 12 

        контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

в том числе:  
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тематика внеаудиторной самостоятельной работы 16 

Итоговая аттестация зачет 
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Общая технология электромонтажных работ» 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  и практические работы, 
самостоятельная работа  обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Общие сведения . 

 

Содержание учебного материала  

Нормативные документы электромонтажника. Рабочая документация 
электромонтажника. 
Требования к зданиям и сооружениям , сдаваемым под электромонтаж. 

2 2 

 

 

 

 

 

Тема 2. Материалы, инструменты и 
приспособления, используемые при 
электромонтажных работах 

Содержание учебного материала Материалы, изделия, инструмент, 
приспособления и механизмы, используемые при электромонтажных и 
ремонтных работах. Правила хранения инструментов и материалов. Сведения 
об электромонтажных изделиях. Способы  соединения и оконцевания жил 
проводов и кабелей. 
 

6 2 

Практические работы 2  

Подбор проводов и кабелей для открытой и скрытой электропроводок по 
заданному характеру среды в помещениях и по мощности электроприемников. 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. Специализированные машины и передвижные мастерские. 
2. Линии заготовки и технологической обработки элементов осветительных 

электроустановок. 
3. Правила  пользования электромонтажными механизмами и инструментами. 

 

4 
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Тема 3. Монтаж электропроводок 

 

 

 

Содержание учебного материала  

Виды электропроводок по способу выполнения, по  конструктивным формам. Типы 
электрических схем. Технологическая последовательность монтажа электропроводки. 
Современные методы монтажа электропроводок. Правила ТБ и ПБ при выполнении 
монтажа электропроводок. 

 

12 2 

Контрольная работа №1 

Практические  работы 6 

Соединение проводов в ответвительной коробке, не содержащей зажимов 

Соединение и оконцевание проводов опрессовкой  

Изучение графических и буквенно-цифровых условных обозначений на схемах 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. классификация и основные части зданий и сооружений. 

2. структура управления и организация строительно-монтажных работ. 

3. типы помещений по условиям окружающей среды. 

1.  

6 

 

Тема 4. Монтаж установок  
электрического освещения. 

 

 

Содержание учебного материала  

Осветительные электроустановки. 

Источники света 

Осветительная арматура 

Схемы осветительных электроустановок. Технология монтажа светильников общего 
применения 

Технология монтажа электроустановочных устройств 

12 2 
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Контрольная работа №2 

Практические  работы 4  

 Составление схем включения ламп накаливания 

 Составление схем включения газоразрядных ламп 

Самостоятельная работа:  
подготовка к выполнению практических работ., 

изучение отдельных тем,  вынесенных на самостоятельное рассмотрение;   подготовка 
к выполнению контрольных работ и тестов; 

повторение разделов программы с целью подготовки к промежуточной и итоговой 
аттестации 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. Виды светильников 

1. Работы с электроинструментом и переносными электрическими 
светильниками. 

 

6 

Всего  48  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому   обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Технологии 
электромонтажных работ»,  электромонтажной лаборатории, слесарной мастерской, сварочной 
мастерской  

рабочее место преподавателя; 

посадочные места обучающихся – 30 мест; 

комплект учебно-методической документации по общей технологии электромонтажных 
работ; 

комплект учебно-наглядных средств обучения (модели, натурные объекты, электронные 

презентации, демонстрационные таблицы). 

Технические средства обучения: 

компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

экран. 
 

Наглядные пособия: 
1. Планшеты: 

 Устройство электрического двигателя. 
 Провода и кабели. 
 Электроизмерительные приборы. 
 Аппараты защиты и управления. 
 Осветительные электроустановочные устройства. 
 Ступенчатая разделка силового кабеля. 
 Электрическая цепь с подключением автоматического выключателя. 
 Профили проката черных металлов. 

1. Комплекты плакатов 

 Монтаж электропроводок. 
 Электробезопасность. 
 Инструменты и приспособления 

2. Образцы крепежных изделий 

3. Образцы электроустановочных изделий 

4. Образцы аппаратов защиты и управления 

 

Дидактические материалы. 

1. Тексты  контрольных работ по темам. 
2. Карты-задания по темам 

3. Задания для ЛПЗ. 
4. Информационные листы по темам   



 

 

Для проведения лабораторных работ необходимы специализированные мастерские, 
обеспечивающие проведение всех  предусмотренных в программе лабораторных работ.   

  

Проведение контроля подготовленности обучающихся к выполнению лабораторных и 
практических занятий, рубежного и промежуточного контроля уровня усвоения знаний по 
разделам дисциплины, а также предварительного итогового контроля уровня усвоения 
знаний за семестр рекомендуется проводить в компьютерном классе с использованием 
сертифицированных тестов и автоматизированной обработки результатов тестирования  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  
 

Наименование издания Автор  Издательство Год издания 

технология электромонтажных 
работ 

В.М. Нестеренко академия 2014 

 
 

Дополнительные источники:  
 

Наименование издания Автор  Издательство Год издания 

Слесарь электромонтахник АН Бредихин радио софт 2014 

Словарь-справочник 
электромонтажника 

АН Бредихин радио софт 2014 

Библия электрика ПУЭ МПОТ 
ПТЭ 

ИР Русаков норматика 2014 

Источники электропитания АВ Васильков форум 2014 

Энергосберегающие 
технологии в 
промышленности 

АМ Афонин форум 2014 

Правила устройства 
электроустановок 

  кронус 2014 

Слесарь электромонтахник АН Бредихин радио софт 2014 

Словарь-справочник 
электромонтажника 

АН Бредихин радио софт 2014 



 

 

Библия электрика ПУЭ МПОТ 
ПТЭ 

ИР Русаков норматика 2014 

ЭБС:  

3. Договор 101/НЭБ/ 3689 о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам 
НЭБ г.Москва от 25.04.2018 г. до 25.04.2023 г. («национальная электронная 
библиотека «- ФГБОУ «Российская государственная библиотека» РГБ. 

4. Договор №79 об использовании информационной системы «Электронная библиотека 
Национальной библиотеки РС(Я)» в образовательной организации» от 20 апреля 2018 
г. ( в течение 1 года). 

 

 

Организация образовательного процесса 

Учебная дисциплина «Общая технология электромонтажных работ » 
включает разделы: 

- «Общие сведения»; 
- «Материалы, инструменты и приспособления, используемые при электромонтажных работах» 

- «Монтаж электропроводок»; 
- «Монтаж установок  электрического освещения». 

В процессе изучения предмета обучающимся следует привить навыки пользования 

учебниками, учебными пособиями, справочниками, компьютерными программными 

комплексами. При изучении материала предмета используются современные 

интерактивные методы, технические средства обучения и наглядные пособия. 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

- Реализация примерной рабочей программы учебной дисциплины «Общая 

технология электромонтажных работ » должна обеспечиваться педагогическими 

кадрами, имеющими профессиональное высшее образование, соответствующее 

профилю преподаваемой дисциплины. 

- Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 

менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 

дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 

-  
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Оценка качества освоения настоящей программы включает в себя: 
-текущий контроль знаний в форме устных опросов на лекциях и практических занятиях, -
-выполнения контрольных работ (в письменной форме) и самостоятельной работы (в 
письменной или устной форме); 
-итоговую аттестацию в форме  зачета. 
Для текущего и промежуточного контроля образовательной организацией создаются 
фонды оценочных средств, предназначенных для определения соответствия (или 
несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям 
результатов подготовки. Фонды оценочных средств включают средства поэтапного 
контроля формирования компетенций: 
- вопросы для проведения устного опроса на лекциях и практических занятиях; 
- задания для зачета 

- тесты для контроля знаний; практические занятия 

 

Наименование объектов контроля 
и оценки 

Основные показатели оценки результата 

Умения:   

У1 организовывать 
электромонтажные работы, 
производить подготовительные 
работы; 
 

 Грамотная организация электромонтажных работ в 
соответствии в соответствии с проектом производства 
электромонтажных работ (ППЭР) 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

У2 принимать сооружения под 
монтаж, комплектовать 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 



 

 

монтажные работы необходимым 
инструментами, оборудованием, 
заготовками, материалами; 
 

практической работы 

 

У3 производить слесарные 
работы, пользоваться 
разнообразным 
электромонтажным 
инструментом, приспособлениями 
и оборудованием; 
 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Выполнение слесарной обработки материалов в соответствии с 
требованиями строительных норм и правил (СНиП) 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

У4 устанавливать крепежные 
детали и опорные конструкции; 
 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Выполнение устанавливки крепежных деталейи опорных 
конструкций в соответствии с требованиями  ПУЭ и  
строительных норм и правил (СНиП) 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

У5 выполнять сверлильные и 
пробивные работы; 
 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Выполнение сверлильных и пробивных работ в соответствии с 
требованиями строительных норм и правил (СНиП) 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

У6 выполнять соединение жил 
проводов и кабелей различными 
способами; 
производить несложные электро- 

и газосварочные работы; 
 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Выполнение соединений жил проводов и кабелей различными 
способами в соответсвии с правилами устройства 
электроустановок 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

У7 производить монтаж 
заземляющих устройств; 
 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Выполнение монтажа заземляющих устройств  в соответсвии с 
правилами устройства электроустановок 

 Соблюдение правил ТБиПБ при производстве работ. 
 Рациональное распределение времени на все этапы выполнения 

практической работы 

 

Знания: 

 

 

З1 организацию 
электромонтажных работ, состав 
и технологию выполнения 
подготовительных работ; 
 

 Грамотная трактовка  правил организации электромонтажных 
работ в соответствии с проектом производства 
электромонтажных работ (ППЭР) 

 соответствие технологии выполнения подготовительных работ 
проекту производства электромонтажных работ 

З2 правила приемки сооружений 
под монтаж, приемки и хранения 
инструмента, оборудования и 
материалов; 
 

 грамотная трактовка  правил приемки сооружений под монтаж, 
приемки и хранения инструмента, оборудования и материалов в 
соответствии с проектом производства электромонтажных работ 
(ППЭР), с требованиями строительных норм и правил (СНиП) 

 

З3 назначение и устройство  Верная классификация кабельных изделий. 



 

 

кабельных изделий; 
 

 Аргументированное применение кабельных изделий 

З4 способы соединения и 
оконцевания жил проводов и 
кабелей; 
 

 Грамотная трактовка способов соединения и оконцевания жил 
проводов и кабелей 

 Аргументированный выбор  
    способов соединения и оконцевания жил проводов и кабелей 

З5  общие сведения о газо- и 
электросварочном оборудовании; 
 

 Грамотная трактовка сведений  о газо- и электросварочном 
оборудовании 

 Аргументированное применение газо- и электросварочного 
оборудования 

З6 слесарные работы, такелажные 
и стропальные работы; 
 

 Верное знание технологии слесарных работ, такелажных и 
стропальных  работ в соответствии с требованиями СНиП 

 Грамотная трактовка правил ТБиПБ при выполнении  
слесарных работ, такелажных и стропальных  работ 

З7 электромонтажный 
инструмент, приспособления и 
оборудование; 

 Грамотный подбор приспособлений и инструментов по 
выполняемым видам работ 

 Грамотная трактовка правил ТБиПБ при работе с 
инструментами. 

 

 

З8 техническую документацию на 
электромонтажные работы; 
 

 верное знание технической документации на электромонтажные 
работы 

 

 

Коды проверяемых 

компетенций 

Показатели оценки результата 

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость 
будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 

 

 Адекватная самооценка процесса и результата 
учебной и профессиональной деятельности; 
 Осведомленность о различных аспектах своей 
будущей  профессии; 
 Участие в профессионально – значимых мероприятиях 
(НПК, конкурсах по профилю специальности и др.); 
 Повышение готовности к осуществлению 

профессиональной  деятельности; 
ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных 
руководителем. 

 Обоснованность выбора вида типовых методов и 
способов выполнения профессиональных задач; 
  Адекватная самооценка уровня и эффективности 
организации собственной деятельности  по защите 
информации; 
 Соответствие подготовленного плана собственной 
деятельности по защите информации требуемым 
критериям; 
 Рациональное распределение времени на все этапы 
решения задачи; 
 



 

 

ОК 3. Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию 
собственной деятельности, 
нести ответственность за 
результаты своей работы. 

 

 Обоснованность выбора метода решения 
профессиональных задач в  стандартных  и  
нестандартных ситуациях; 

 Использование оптимальных, эффективных 
методов решения профессиональных задач; 

 Принятие решения за короткий промежуток 
времени. 

ОК 4. Осуществлять поиск 
информации, необходимой 
для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

 

 Обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  
оценки  информации, необходимой  для  постановки  
и  решения  профессиональных  задач, 
профессионального и личностного развития; 

 Грамотное использование оптимальных, эффективных 
методов поиска, анализа  и  оценки  информации; 

 Нахождение необходимой информации за 
короткий промежуток времени 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

 

 Обоснованность выбора информационно-

коммуникационных технологий для 
совершенствования профессиональной 
деятельности; 

 Соответствие требованиям использования 
информационно-коммуникационных технологий; 

 Эффективное и грамотное использование 
информационно-коммуникационных технологий 
для совершенствования профессиональной 
деятельности; 

ОК 6. Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

 

 грамотное распределение обязанностей и 
согласование позиций в совместной деятельности 
по решению профессионально-трудовых задач. 

 Способность работать в команде. 
 Понимание общих целей. 
 

ОК 7. Исполнять воинскую 
обязанность, в том числе с 
применением полученных 
профессиональных знаний 
(для юношей 

 демонстрация готовности к исполнению 
воинской обязанности. 

Шкала оценки образовательных достижений 

 

Процент результативности 
(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка компетенций 
обучающихся 

.оценка уровня 

 освоения дисциплин; 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО для  профессии: 
13.01.03     Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: дисциплина входит в цикл базовых дисциплин 

 

 

 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель преподавания дисциплины «Физическая культура» - сформировать у 

обучающихся теоретические знания в области физической культуры, практические 

навыки в использовании физкультурно-оздоровительной деятельности для укрепления 

здоровья,  достижения жизненных и профессиональных целей. 

Дисциплина направлена на формирование и освоение общих компетенций, 

включающих в себя способность: 

Код Общие компетенции 

ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. 
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4 
Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. 
Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 



 

 

 

уметь 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

 

знать 

- о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

- основы здорового образажизни. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины «Физическая культура» в части 

знаний, умений доработана на основе: 

- анализа требований ПС КИПиА, (утв. приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 28 ноября 2013г.№701н); 

- анализа  актуального  состояния  и  перспектив  развития  регионального   рынка 

труда;  

- обсуждения с заинтересованными работодателями. 

Данная дисциплина не предполагает использование времени вариативной части. 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальнаяучебнаянагрузка (всего) 80 

Обязательные аудиторные учебные занятия (всего) 40 

в томчисле:  

Практические занятия 40 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа (всего) 

- в форме занятий в секциях по видам спорта, группах общей 

физическойподготовки. 

Подготовка рефератов по темам: 

-режим труда и отдыха; 

- вода и ее значение дляорганизма. 

- несовместимость занятий физической культурой и спортом с вредными 

привычками; 

- влияние вредных привычек на профессиональную пригодность, на 

физическое развитие, работоспособность человека, возникновение 

заболеваний органов дыхания, кровообращения, эндокринной системы и 

новообразований. 

- физиологические механизмы использования средств физической 

культуры и спорта для активного отдыха и восстановления 

работоспособности, снижения негативного воздействия вредных 

привычек; 

- роль семьи в формировании здорового образажизни. 

40 

- массовый спорт и спорт высших достижений, их цели изадачи. 

- олимпийские, неолимпийские и национальные видыспорта 
 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

Данная учебная дисциплина предполагает использование инвариантной части в 

объеме 48 часов, и вариативной части в объеме 0 часов. 

Данная УД включает практические занятия с учетом освоенного в рамках ПООП 

СПО, перечисленного в п.2.2. 

 



 

 

 

Тематический план и содержание учебнойдисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Уровень 
освоения 

Объем часов 

1 2 3 4 

 Содержаниеучебногоматериала   

 Раздел 1. Физическая культура и формирование жизненно важных умений и 
навыков 

2  

Тема 1.1. 
Физическое состояние 
человека и контроль за его 
уровнем 

Тематика учебных занятий   

Практическиезанятия 

1. Инструктаж по технике безопасности и охране труда на занятиях физической 
культурой и спортом. Разучивание приемов страховки и самостраховки при 
выполнении физических упражнений. Разучивание приемов самоконтроля в процессе 
занятий физическимиупражнениями. 
2. Измерение параметров физического развития студентов: роста, массы тела, 
окружности грудной клетки (в покое, на вдохе, на выдохе), силы правой и левой 
кистей, жизненной емкостилегких. 
3. Определение параметров функционального состояния организма студентов: 
артериального давления; задержки дыхания (на выдохе, на вдохе), частоты 
сердечных сокращений (в покое сидя, в покое стоя, после нагрузки, после 
восстановления). 
4. Определение уровня физической подготовленности студентов: бег на 60 м; для 
девушек бег на 500 м, отжимание в упоре лежа на полу; для юношей бег на 1000м, 
подтягивание на перекладине; наклоны туловища вперед; прыжок в длину с места, 
прыжки через скакалку за 1 мин. 
5. Контроль за уровнем физического состояния проводится ежегодно с занесением 
данных в дневник индивидуальной физкультурно-спортивной деятельности 
студента) 

8 

Самостоятельная работа обучающихсяЕженедельно 2 часа в форме занятий в секциях 
по видам спорта, группах ОФП. 

4 



 

 

Тема 1.2 

Основы физической 

подготовки 

Тематикаучебныхзанятий   

Практическиезанятия 

1. Методика составления индивидуальных программ с оздоровительной направленностью. 
Разучивание и совершенствование выполнения комплекса упражнений  утренней 
игиеническойгимнастики. 
2. Разучивание и совершенствование выполнения упражнений, направленных на развитие 
специальных физическихкачеств. 
3. Методика составления индивидуальных программ с тренировочной направленностью. 
Разучивание и совершенствование техники и темпа оздоровительных ходьбы ибега. 
4. Методика определения профессионально значимых физических, психических и 
специальных качеств на основе профессиограммы будущего специалиста. Разучивание и 
совершенствование выполнения упражнений, направленных на развитие профессионально 
значимых физических качеств, прикладных двигательных умений инавыков. 
5. Методика закаливания для профилактики простуды и 
гриппа.Выполнениезакаливающих упражнений повышающих защитные силы организма 
(ходьба и бег на открытом воздухе в прохладную погоду, и др.). 
6. Методика составления распорядка дня с учетом рекомендуемой нормы недельного 
объема двигательной активности студента (не менее десяти часов). Разучивание и 
совершенствование выполнения упражнений для проведения физкультурно-

оздоровительных мероприятий в режиме дня (физкультурные минуты, физкультурные 
паузы, подвижные перемены ит.п.) 
7. Занятия на тренажѐрах с целью совершенствования общей физической подготовки. 
8. Разучивание и совершенствование специальных психорегулирующих комплексов 
физическихупражнений 

8 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Еженедельно 2 часа в форме занятий в секциях по видам спорта, группах ОФП. 
4 

Тема 2.1 
Социально- 

биологические основы 
физической культуры и 
здоровый образ жизни 

Содержаниеучебногоматериала  8 

Раздел 2 Формирование навыков здорового образа жизни средствами 
физической культуры. 

2  

Тематикаучебныхзанятий   

Практическиезанятия  



 

 

1. Методы оценки и коррекции осанки и телосложения. Разучивание и 
совершенствованиевыполнениякомплексаупражненийдляпрофилактики нарушений осанки 
иплоскостопия. 
Разучиваниеисовершенствованиевыполнениякомплексаупражненийдляукрепления 
основных  групп мышц. 
3. Методическиерекомендациидляовладениярасслаблениемвовремявыполнения 
физическихупражнений.Разучиваниеисовершенствованиевыполнениякомплекса 
физическихупражнений,применяемыхдляразвитияспособностикпроизвольному 
расслаблениюмышц. 
4. Разучиваниеисовершенствованиевыполнениякомплексовупражненийдля 
стимуляции зрительногоанализатора. 
5. Разучиваниевыполнениякомплексаупражненийсприменениемотягощений 
(предельного,непредельноговеса,динамическогохарактера). 
6. Разучиваниеисовершенствованиевыполнениякомплексаупражненийдля 
укреплениясердечно-сосудистойсистемы. 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка рефератов по темам: 
-режимтруда и отдыха; 
- вода и ее значение дляорганизма. 
- несовместимость занятий физической культурой и спортом с вредными 
привычками; 

- влияние вредных привычек на профессиональную пригодность, на физическое развитие, 
работоспособность человека, возникновение заболеваний органов дыхания, 
кровообращения, эндокринной системы иновообразований. 

4 

Тема 2.2. 
Развитие и 
совершенствованиеосновных 
жизненно важных 
физических и 
профессиональных качеств 

Тематикаучебныхзанятий  16 

Практические занятия 

Развитие силы мышц. Совершенствование выполнения комплекса упражнений 
сприменением отягощений (предельного, непредельного веса, динамического характера). 
Упражнения с преодолением веса собственного тела: гимнастические упражнения 
(отжимание в упоре лежа, отжимание на брусьях, подтягивание ног к перекладине, 
подтягивание в висе, сгибание и разгибание рук в упоре и т.п.). 

 



 

 

Легкоатлетические прыжковые упражнения с дополнительным отягощением 
(напрыгивание и спрыгивание, прыжки через скакалку, многоскоки, прыжки через 
препятствия). Упражнения с внешним сопротивлением: с отягощениями (гантелями, 
набивными мячами, штангой), с сопротивлением партнера, с сопротивлением внешней 
среды (бег в гору, бег по песку или снегу), с сопротивлением упругих предметов (прыжки 
на батуте, эспандер). Передвижения в висе и упоре на руках. 

Лазанье (по канату, по гимнастической стенке с отягощением). Выполнение упражнений на 
развитие силы основных мышечных групп на силовых тренажерах. Подвижные игры с 
силовой направленностью. Проведение студентами фрагментов занятия с использованием 
самостоятельно подготовленных комплексов упражнений по развитию силы мышц 

Развитие быстроты. 
Бег на месте в максимальном темпе (в упоре о гимнастическую стенку и без упора). 
Челночный бег 10 х 10. Бег по разметкам с максимальным темпом. Бег с низкого и среднего 
старта, стартовый разгон с увеличением расстояния бега. Бег с ускорением на отрезках до 50 
м. Повторный бег на отрезках от 40 до 50 м максимальной интенсивности. Эстафетный бег. 
Бег с низкого старта с использование различных вариантов стартового положения (с 
поворотом на 90 и 180° и др.). Метание малых мячей по движущимся мишеням (катящейся, 
раскачивающейся, летящей). Ловлятеннисного мяча после отскока от пола, стены (правой и 
левой рукой). Прыжки в длину с места, через скакалку на месте и в движении с максимальной 
частотой прыжков. Преодоление полосы препятствий, включающей в себя: прыжки на 
разную высоту и длину, по разметкам; бег с максимальной скоростью в разных направлениях 
и с преодолением опор различной высоты и ширины, повороты, обегание различных 
предметов (легкоатлетических стоек, мячей, лежащих на полу или подвешенных на высоте). 
Подвижныеигрысоскоростнойнаправленностью. 
Совершенствованиелегкоатлетическойподготовки. Соревнования 

Развитие выносливости. Бег различной интенсивности с постепенным увеличением его 
продолжительности до 30–40 мин. Бег от 1000 до 5000 м (повторный и интервальный). 
Специальные беговые упражнения. Бег и быстрая ходьба по пересеченной местности. 
Чередование ходьбы, бега и прыжков. Кроссовая подготовка. Соревнования. Круговая 
тренировка; многократное выполнение упражнений циклического характера; комбинаций 
упражнений ритмической гимнастики. Аэробной и смешанный режимы нагрузки. 



 

 

Спортивные и подвижные игры. Передвижение на лыжах в режимах: умеренной и большой 
интенсивности; максимальной и субмаксимальной интенсивности. Марш-бросок на лыжах. 

Развитие координации движений. Выполнение гимнастических упражнений с листа. 
Зеркальное выполнение упражнений. Прыжки с вращением. Развитие координации движений 
с использованием танцевальных шагов: галоп, полька, вальс (передвижение вперед, назад, в 
сторону, с поворотами и т. п.). Упражнения на координацию (поочередные движения руками, 
на координацию рук и ног в ходьбе, прыжках и т.п.). Акробатическая подготовка: обучение 
группировке, перекатам в группировке; кувырок вперед, назад, в сторону; кувырок вперед на 
одну ногу; мост из положения лежа, с помощью партнера; стойка на лопатках; на руках у 
опоры, или с помощью партнера. Жонглирование большими (волейбольными) и малыми 
(теннисными) мячами. Жонглирование гимнастической палкой. Метание малых и больших 
мячей в мишень (неподвижную и двигающуюся). Передвижения по возвышенной и 
наклонной, ограниченной по ширине опоре (без предмета и с предметом на голове). 
Упражнения в статическом равновесии. Упражнения в воспроизведении пространственной 
точности движений руками, ногами, туловищем. Проведениефрагментовзанятий 

 

 Спортивные игры. 
Баскетбол или стрит-баскетбол. Совершенствование технической подготовки: техники 
нападения (техники передвижения, техники владения мячом, техники бросков мяча в 
корзину), техники защиты (техника передвижения, техника овладения мячом) и тактической 
подготовки: тактики нападения (индивидуальные, групповые, командные действия), тактики 
защиты (индивидуальные, групповые, командные действия). Приемы игры в нападении и 
защите. Правила игры и судейства. Выполнение основных технических и тактических 
приемов игры: ловля и передача мяча двумя руками и одной рукой, ведение мяча правой и 
левой рукой, бросок мяча с места и в движении, умение вести двустороннюю игру с 
соблюдением правил. Нормативы по технике игры. Контрольные игры и соревнования. 
Волейбол.Совершенствование технической подготовки: техники нападения (действия без 
мяча, действия с мячом), техники защиты (действия без мяча, действия с мячом, 
блокирование) и тактической подготовки:тактики нападения(индивидуальные, групповые 
командные действия), тактики защиты (индивидуальные, групповые командные 
действия). Интегральная подготовка. Приемы игры в нападении и защите. Правила игры 

 



 

 

и судейства. Выполнение основных технических и тактических приемов игры: передача 
мяча двумя руками сверху, прием снизу, прямой нападающий удар, подача нижняя и 
верхняя прямая, умение вести двустороннюю игру с соблюдением правил. Нормативы по 
технике игры. Контрольные игры и соревнования. 
Футбол (Футзал) или игра по упрощенным правилам на площадках разных размеров. 
Совершенствование технической подготовки: техники ударов по мячу, остановки мяча, 
ведения мяча, отбора и перехвата мяча, вбрасывания мяча, отработка техники ложных 
движений (финтов), техники защиты, техники игры вратаря и тактической подготовки: 
тактики игры в нападении, тактики игры в защите, тактики игры вратаря, различных 
тактических действий. Приемы игры в нападении и защите. Правила игры и судейства. 
Выполнение основных технических и тактических приемов игры: удар по воротам на 
точность, жонглирование мячом, остановка мяча ногой, ведение мяча, обводка и удар по 
воротам. Контрольныеигры и соревнования 

 Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка рефератов по темам: 
- физиологические механизмы использования средств физической культуры и 

спорта для активного отдыха и восстановления работоспособности, снижения 
негативного воздействия вредныхпривычек; 

- роль семьи в формировании здорового образажизни 

- массовый спорт и спорт высших достижений, их цели изадачи. 
- олимпийские, неолимпийские и национальные видыспорта 

 4 

Дифференцированныйзачет 1 

Всего: 80 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

 

 Материально-техническоеобеспечение 

Реализация программы предполагает наличие спортивного и тренажерного залов. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытая спортплощадка;  

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть 

Интернет; актовый зал. 

В зависимости от возможностей, которыми располагает образовательная 

организация, для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» могут быть 

использованы: 

тренажерный зал; 

открытые спортивные площадки: баскетбольная; мини-футбольная,  

помещение для хранения спортивного инвентаря и др. 

Все помещения, объекты физической культуры и спорта и места для занятий 

физической подготовкой, на которых реализуется учебная дисциплина «Физическая 

культура», должны быть оснащены соответствующим оборудованием и инвентарем в 

зависимости от изучаемых разделов программы и видов спорта. Программа учебной 

дисциплины   «Физическая   культура»  образовательной   организации   должна 

включать перечень  учебно-спортивного оборудования и инвентаря, 

необходимого для еѐ  реализации. 

Перечень учебно-спортивного оборудования и инвентаря. 

Оборудование и инвентарь спортивного зала: 

перекладина навесная универсальная для стенки гимнастической; 

гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина,  брусья, бревно, конь 

с ручками, конь для прыжков и др.), тренажеры для занятий атлетической гимнастикой, 

маты гимнастические, канат, канат для перетягивания, беговая дорожка, ковер 

борцовский или татами, скакалки, палки гимнастические, мячи набивные, мячи для 



 

 

метания, гантели (разные), гири 16, 24,32 кг, секундомеры, весы напольные, ростомер, 

приборы для измерения давления идр.; 

кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного 

щита или стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки 

баскетбольные, мячи баскетбольные, стойки волейбольные, защита на волейбольные 

стойки, сетка волейбольная, волейбольные мячи, ворота для мини-футбола, сетки для 

ворот мини-футбольных, гасители для ворот мини- футбольных, мячи для мини-

футбола др. 

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы 

препятствий: 

стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, указатель  

расстояний для тройного прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного 

прыжка, турник уличный, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота футбольные, 

сетки для футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, колодки 

стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки 

красные и белые, палочки эстафетные, гранаты учебные Ф-1, нагрудные номера, 

рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 

пневматические пистолеты и винтовки, мишени, пули для стрельбы из 

пневматического оружия, устройство для подачи мишеней, куртки для стрельбы или 

интерактивный тир. 

В зависимости от возможностей материально-технической базы и наличия 

кадрового потенциала перечень учебно-спортивного оборудования и инвентаря может 

быть дополнен или изменен. 

Комплект мультимедийного оборудования для проведения методико-

практических занятий и презентаций комплексов упражнений: 

система тестирования и опроса;  

мультимедийный проектор (видеопроектор); 

экран;  

видеопрезентер;  

документ камера,  

компьютеры для внеаудиторной работы. 



 

 

 Информационное обеспечениео бучения 

Перечень используемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы: 

Основныеисточники: 

1. Бароненко В.А., Рапопорт Л.А. Здоровье и физическая культура студента: учебное 

пособие для студентов сред.проф.заведений 2-е изд., перераб. – М: Альфа-М: ИНФРА-

М, 2010. – 336 с. 

2. Барчуков И.С. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник / 

И.С.Барчуков; под общ.ред. Г.В.Барчуковой. – М.: КНОРУС,   2011. – 368 с. – 

(Среднеепрофессиональноеобразование). 

3. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для нач. и  сред.проф. образования  –  

М.:  Издательский центр  «Академия»,2010. 

– 272 с. 

4. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л. Физическая культура: учебное пособие для 

студентов средних профессиональных заведений – М.: Академия, 2007. – 152с. 

5. Решетников Н.В., Кислицын Ю.Л. Палтиевич Р.Л., Погадаев Г.И. Физическая 

культура: учебное пособие для студентов средних профессиональных заведений – М.:  

Академия, 2010. – 176с. 

 

Дополнительные источники: 

Евсеев Ю.И. Физическое воспитание / Ю.И.Евсеев. – Ростов н/Д : Феникс, 2010. 

– 380 с.: ил. 

Кабачков В.А. Профессиональная физическая культура в системе непрерывного 

образования молодежи [Текст]: науч.-метод. пособие / В.А.Кабачков, С.А.Полиевский, 

А.Э.Буров. – М.: Советский спорт, 2010. – 296 с.: ил. 

Олимпийский учебник студента, учебное пособие для олимпийского образования 

в высших учебных заведениях В.С.Родиченко и др.: Олимпийский комитет России – 8-е 

издание, переработано и дополнено – М.: Советский спорт, 2010., 128 с.: ил. 

Сайганова Е.Г. Физическая культура. Самостоятельная работа : учебное    

пособие. 

Бакалавриат / Е.Г.Сайганова, В.А.Дудов. – М. : Изд-во РАГС, 2010. – 228 с. 

Сайганова Е.Г. Физическая культура : учебное пособие. Бакалавриат / 

Е.Г.Сайганова, В.А.Дудов. – М. : Изд-во РАГС, 2010. – 270 с. 



 

 

Теория и методика физической культуры: Учебник / под ред.

 проф. 

Ю.Ф.Курамшина. – 4-е изд., – М.: Советский спорт, 2010. – 464 с. 

Хомич М.М., Эммануэль Ю.В., Ванчакова Н.П. Комплексы корректирующих 

мероприятий при снижении адаптационных резервов организма на основе 

саногенетического мониторинга / под ред. С.В.Матвеева. – СПб.: Изд-во СПбМГУ им. 

акад. И.П.Павлова, 2010. – 152 с. 

Интернет ресурсы: 

Официальный сайт Министерства спорта, туризма и 

молодежной политики Российской Федерации: Web: 

http://minstm.gov.ru. 

Федеральный портал «Российское 

образование»: Web: http://www.edu.ru. 

Национальная информационная сеть «Спортивная Россия» Web: 

http://www.infosport.ru/xml/t/default.xml 

 

Официальный сайт Олимпийского комитета России Web: 

www.olympic.ru 

Сайт Учебно-методические пособия «Общевойсковая подготовка». Наставление 

по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009) 

Web: http://goup32441.narod.ru. 

 

 Организация образовательного процесса 

 

Учебная дисциплина «Физическая культура» включает разделы: 

- «Физическая культура и формирование жизненно важных умений инавыков» 

- «Формирование навыков здорового образа жизни средствами физической 

культуры». 

В процессе изучения предмета следует привить обучающимся навыки 

пользования учебниками, учебными пособиями, справочниками и интернет ресурсами.   

При  изучении 



 

 

материала предмета следует использовать современные интерактивные

 методы, технические средстваобучения. 

 

 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение 

по учебной дисциплине Физическая культура. 

Реализация Примерной рабочей программы учебной дисциплины Физическая 

культура должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими  

профессиональное высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины. 

Преподаватели, ведущие образовательную деятельность, должны регулярно, не 

менее 1 раза в 3 года, повышать свою квалификацию по профилю преподаваемой 

дисциплины, на курсах повышения квалификации или переподготовки. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Текущий контроль осуществляется преподавателем в процессе проведения 

практических занятий при этом может учитываться как конкретный результат, так и 

техника выполнения физических упражнений, направленных на формирование 



 

 

жизненно важных умений и навыков, развитие физических качеств и др., а также 

уровень теоретических знаний. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета, 

который предусматривает контроль за освоением умений путем выполнения учебных 

нормативов. Оценка результатов обучения проводится по сравнительным показателям, 

показывающим положительнуютенденцию с учетом положительных изменений  

 

параметров физического развития студентов: роста, массы тела, окружности грудной 

клетки (в покое, на вдохе, на выдохе), силы правой и левой кистей, жизненной емкости 

легких; параметров функционального состояния организма студентов: артериального 

давления; задержки дыхания (на выдохе, на вдохе), частоты сердечных сокращений (в 

покое сидя, в покое стоя, после нагрузки, после восстановления);результатов овладения 

жизненно важными умениями и навыками: бег на 100 м; для девушек бег на 500 м, 

отжимание в упоре лежа на полу; для юношей бег на 1000 м, подтягивание на 

перекладине; наклоны туловища вперед; прыжок в длину с места, прыжки через 

скакалку за 1 мин. Преподаватель должен учитывать также результаты тестов на 

владение профессионально значимыми умениями и навыками; соблюдение норм 

здорового   образажизни; освоения комплекса упражнений гигиенической утренней 

гимнастики и комплекса физических упражнений профессиональной направленности; 

результаты овладения жизненно важными физическими качествами: например, развитие 

силы мышц тела. 

-юноши (подтягивание на перекладине; сгибание и разгибание рук в упоре на 

брусьях; силой переворот в упор на перекладине; в висе поднимание ног до касания 

перекладины); 

- девушки (пресс из положения лежа на спине, руки за голову, ноги закреп-лены; 

сгибание и разгибание рук; приседание на одной ноге, стоя на скамейке, опора о 

гладкую стену. При проведении зачета предусмотрена вариативная часть, которая 

разрабатывается и утверждается учебным заведением. 

Для юношей проводится тест на владение умениями и навыками, необходимыми 

для службы в Вооруженных Силах Российской Федерации- практические занятия. 

Результаты освоения выражаются в освоении общих и профессиональных 

компетенций, определенных в программе. 



 

 

Наименование объектов контроля 

и оценки 
Основные показатели оценки результата 

 

Оценка 

Уметь 

- использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

 Обосновывать выбор комплекс 

упражнений для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 

целей 

 Рациональное распределение времени 

комплекса упражнений для укрепления 

здоровья 

 Верное использование системы 

комплексов упражнений, учитывая 

физическую нагрузку для достижения 

профессиональных целей 

1 или 0 балл 

Знать 

- о роли физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

 Верное определение понятия 

физической  культуры  

 Грамотная  трактовка роли физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

человека 

 Верное указание категорий 

общекультурных, профессиональных и 

социальных развитий человека 

1 или 0 балл 

основы здорового образа жизни.  Верное определение понятия здоровый 

образ жизни 

 Верное определение видов пагубных 

привычек на здоровье человека 

 Верная характеристика воздействия 

пагубных привычек на здоровье человека 

1 или 0 балл 

 

Коды проверяемых 

компетенций 

Показатели оценки результата Оценка 

(да / нет) 



 

 

ОК 1. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость будущей 

профессии, проявлять 

к ней устойчивый 

интерес. 

 Адекватная самооценка процесса и результата учебной 

и профессиональной деятельности; 

 Осведомленность о различных аспектах своей будущей  

профессии; 

 Повышение готовности к осуществлению 

профессиональной  деятельности 

 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя 

из цели и способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем. 

 Обоснованность выбора вида типовых методов и 

способов выполнения профессиональных задач; 

 Адекватная самооценка уровня и эффективности 

организации собственной деятельности  по защите 

информации; 

 Соответствие подготовленного плана собственной 

деятельности по защите информации требуемым 

критериям; 

 Рациональное распределение времени на все этапы 

решения задачи; 

 Совпадение результатов самоанализа и экспертного 

анализа эффективности организации собственной 

деятельности  по защите информации; 

 

ОК 3. Анализировать 

рабочую ситуацию, 

осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию 

собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей 

работы. 

 Обоснованность выбора метода решения 

профессиональных задач в  стандартных  и  

нестандартных ситуациях; 

 Использование оптимальных, эффективных методов 

решения профессиональных задач; 

 Принятие решения за короткий промежуток времени 

 

ОК 4. Осуществлять 

поиск информации, 

необходимой для 

 Обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  

оценки  информации, необходимой  для  постановки  и  

решения  профессиональных  задач, профессионального и 

 



 

 

 

За правильный ответ на вопросы или верное решение задачи выставляется 

положительная оценка – 1 балл. 

За не правильный ответ на вопросы или неверное решение задачи выставляется 

отрицательная оценка – 0 баллов 

Уровень оценки компетенций производится суммированием количества ответов 

«да» в процентном соотношении от общего количества ответов.  

Шкала оценки образовательных достижений 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач. 

личностного развития; 

 Грамотное использование оптимальных, эффективных 

методов поиска, анализа  и  оценки  информации; 

 Нахождение необходимой информации за короткий 

промежуток времени 

ОК 5.  Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 Обоснованность выбора информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 

профессиональной деятельности; 

 Соответствие требованиям использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

  Эффективное и грамотное использование 

информационно-коммуникационных технологий для 

совершенствования профессиональной деятельности; 

 

ОК 6. Работать в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

 Обоснованность выбора информационно-

коммуникационных технологий для совершенствования 

профессиональной деятельности; 

 Соответствие требованиям использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

  Эффективное и грамотное использование 

информационно-коммуникационных технологий для 

совершенствования профессиональной деятельности; 

 

Процент результативности 

(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка 

компетенций 

обучающихся 

.оценка уровня 

 освоения дисциплин; 
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Министерство образования и науки Республики Саха (Якутия) 

 

Государственное автономное профессиональное  образовательное 
учреждение Республики Саха (Якутия) 

«Якутский промышленный техникум им. Т.Г. Десяткина» 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора по УПР 

 

_________________ М.И. Филиппов 

«_____» __________ 20 ___ г. 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММАУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПМ.1. РЕМОНТ И ОБСЛУЖИВАНИЕ АВТОМАТИКИ И СРЕДСТВ ИЗМЕРЕНИЙ 
ЭЛЕКТРОСТАНЦИЙ 

 

 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих                               
по профессии 

13.01.03. Электрослесарь  по ремонту оборудования электростанций. 

 
 

 

Квалификации выпускника:  

Электрослесарь по ремонту электрических машин 3 разряда 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 3 разряда.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля МДК 1.1.  Техническое обслуживание 
автоматики  и средств  измерений электростанций  разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего профессионального 
образования по профессии 13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций. 

 

 

 
Организация - разработчик:  

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение РС (Я)  «Якутский 
промышленный техникум» (ГАПОУ РС (Я) «ЯПТ») 

 

 

Разработчик: 

Сухомясова Варвара Прокопьевна,  преподаватель  спецдисциплин профессии «Электрослесарь  по 
ремонту оборудования электростанций» 

 

 
 



РАССМОТРЕНО 

на заседании предметно-цикловой 

комиссии энергетиков      

Протокол № ___ от ________ 2018 г. 

Председатель ПЦК  

________________Гоголев  И.В. 

 

ОДОБРЕНО И   РЕКОМЕНДОВАНО 

Методическим советом ГАПОУ        РС(Я) ЯПТ 

им. Т.Г. Десяткина 

Протокол № ___ от ________ 2018 г. 

Председатель МС 

___________________Филиппов М.И. 

 

 

 

 

 

 

 

.                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

стр. 

 

4 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

6 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

7 

4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

10 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  ПМ.01 

 

Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений электростанций. 

 

1.1. Область применения программы 

 

Программа профессионального модуля является частью программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих среднего профессионального образования по профессии: 



13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций  в части освоения основного 
вида профессиональной деятельности (ВПД):  

 Электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики и средств измерений электростанций 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления. 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в государственную 
поверку электромагнитных, электродинамических и других средств измерений. 

ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования. 

 

 Рабочая программа профессионального модуля может быть использована: 

- в профессиональной подготовке по профессиям рабочих: 

13. 01. 05.  «Электромонтер по техническому обслуживанию электростанций и сетей» 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

– выполнения переключений;  
– определения технического состояния электрооборудования; 
– осмотра, определения и ликвидации дефектов и повреждений электрооборудования;  
– сдачи и приемки из ремонта электрооборудования; 

 

уметь: 

– выполнять осмотр, проверять работоспособность, определять повреждения и оценивать 
техническое состояние электрооборудования; 
– обеспечивать бесперебойную работу электрооборудования станций, сетей; 
– выполнять работы по монтажу и демонтажу электрооборудования; 
– проводить испытания и наладку электрооборудования;  
– восстанавливать электроснабжение потребителей; 
– составлять технические отчеты по обслуживанию электрооборудования; 
– проводить контроль качества ремонтных работ; 
– проводить испытания отремонтированного электрооборудования;  
– знать: 
– назначение, конструкцию, технические параметры и принцип работы электрооборудования; 
– способы определения работоспособности оборудования; 
– основные виды неисправностей  электрооборудования; безопасные методы работ на 
электрооборудовании;  
– средства, приспособления для монтажа и демонтажа электрооборудования; 
– сроки испытаний защитных средств и приспособлений; особенности принципов работы нового 
оборудования; 



– способы определения работоспособности и ремонтопригодности оборудования выведенного из 
работы;  
– причины возникновения и способы устранения опасности для персонала, выполняющего ремонтные 
работы;  
– мероприятия по восстановлению электроснабжения потребителей электроэнергии;  
– оборудование и оснастку для проведения мероприятий по восстановлению электроснабжения; 
– правила оформления технической документации в процессе обслуживания электрооборудования; 
приспособления, инструменты, аппаратуру и средства измерений применяемые при обслуживании 
электрооборудования. 

 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего –246часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося –69 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 48 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 20 часов; 

консультации – 1 час; 

учебной и производственной практики – 108 часа. 

 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности  

Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1 

 

ПК 1.1. Определять и устранять дефекты средств измерений теплотехнического 
контроля, авторегулирования и управления. 

Проводить техническое обслуживание электрооборудования 
 



ПК 2 

 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, испытание, юстировку и сдачу в 
государственную поверку электромагнитных, электродинамических и других средств 
измерений. 

 

ПК 3  

 

ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств релейных схем защит и автоматики 
технологического оборудования. 

 

 

ОК 1  Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 
интерес. 

 

ОК 2  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

 

ОК 4 

 
Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

 

ОК 5  Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 

 

ОК 6 . Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 

 

ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей). 

 



 

 

3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю 

специальности), 
часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1 Раздел 1.Применение основного 
электрооборудования электрических 
станций и сетей 

8 4 4 

 

- 

 4 

 

- 
- - 

ПК 1 Раздел 2.Применение 

коммутационных аппаратов и 
измерительных трансформаторов на 
электростанциях и в электрических 
сетях 

10 4 6 - 4 -  - 

ПК 1-2 

 

Раздел 3. Техническое  
обслуживание и профилактические 
осмотры электрооборудования 

10 4 6 - 4 - - - 

ПК 3 Раздел 4. Монтаж и демонтаж 
электрооборудования 

10 4 6 - 4 -  - 

ПК 4 

ПК 5 

ПК 6 

Раздел 5. Пусконаладочные и 
послеремонтные испытания 
электрооборудования 

10 4 6 - 4 - - - 

ПК 1 – 6 Производственная практика (по 108  108 



 

 

профилю специальности) 

 Всего: 246   -  -  108 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование разделов 
профессионального модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов 
(МДК) и тем 

№
 з

ан
ят

ия
 

Содержание учебного материала,  лабораторные работы и практические 
занятия,  самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1  2 3 4 

Раздел 1. Применение основного 
электрооборудования 
электрических станций и сетей 

  8  

МДК 01.01 Техническая 
обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций , сетей и 
систем  

    

Тема 1.1. Машины постоянного 
тока 

 Содержание   

1-2. Генераторы постоянного тока. Классификация по способу возбуждения. 
Уравнение генераторного режима. Энергетическая диаграмма. 
Характеристики генераторов независимого возбуждения. Условия 
самовозбуждения генераторов. 

2 2 



 

 

 Назначение, принцип действия синхронных генераторов. Явно полюсные 
и неявнополюсные синхронные генераторы, их основные конструктивные 
элементы 

Способы охлаждения синхронных генераторов. 

Системы возбуждения синхронных генераторов. Требования, 
предъявляемые к системам возбуждения. 

 2 

Тема 1.2. Асинхронные 
двигатели. 

 Содержание   

3-4 Асинхронные двигатели с фазным и короткозамкнутым ротором. 
Конструкция, область применения. 

Работа трансформатора в режиме нагрузки 

Конструкция трехфазного силового трансформатора. 

Назначение, принцип действия трансформатора 

2 2 

Тема 1.3. Изоляция 
электрических машин и 
трансформаторов . 

 

 Содержание   

5-6 

 

Классы изоляции по нагревостойкости. 

Изоляция   электрических   машин.   Требования,   предъявляемые   к   
изоляции электрических машин. Новые разработки изоляции 
электрических машин высокого напряжения. 

2 2 

 СРС.  Используя Internet подготовит материал по перспективным 
электроизоляционным материалам , применяемых при изготовлении 
трансформаторов и автотрансформаторов. 

СРС.  

2  



 

 

7-8 Лабораторная работа Определение видов изоляции по предложенным 
образцам. 

Лабораторная работа Определение коэффициента трансформации 
трансформатора. 

 

2 2 

Раздел 2. Применение 
коммутационных аппаратов и 
измерительных трансформаторов 
на электростанциях и 
электрических сетях. 

    

МДК 01.01. Техническое 
обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций , сетей и 
систем  

    

Тема 2.1 Электрические аппараты 
напряжением выше 1000 В. 
Внутренняя и внешняя 

Изоляция аппаратов. 

 Содержание 10  

9-10 Способы гашения дуги переменного тока в электрических аппаратах 
напряжением  выше 1 кВ. 

Гашение дуги постоянного тока. 

Назначение, типы и конструкции разъединителей для наружной и внутренней 
установки. 

Назначение, типы и конструкции отделителей и короткозамыкателей. 

2 

 

 

 

 

 



 

 

Выключатели нагрузки, их назначение, типы и конструкции, область применения. 

Типы, конструктивные особенности, принцип действия и область применения 
предохранителей напряжением выше 1000 В. 

Типы, конструкции, достоинства, недостатки и область применения воздушных 
выключателей. 

 

 

 СРС.  Проведение операций с разъединителями внутренней установки с 
использованием привода. 

СРС Типы, конструкции, достоинства, недостатки и область применения  
вакуумных выключателей. 

2  

11-12 Лабораторная работа. Внутренняя и внешняя изоляция электрических 
аппаратов. 

Приводы коммутационных аппаратов . 

2  

13-14 Лабораторная работа. Изучение    конструкции выключателей нагрузки. 2  

 СРС. Определение  конструктивных частей  и параметров воздушных 
выключателей помакета и схемам. 

СРС. Типы, конструкции, достоинства, недостатки и область применения 
электромагнитных выключателей. 

 

2  

Тема 2.2 Назначение, типы и 
конструкции измерительных 
трансформаторов тока и 

15-16 

 

Содержание    

Назначение, типы и конструкции измерительных трансформаторов тока. 2 2 



 

 

напряжения. Изоляция 
измерительных трансформаторов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

17-18 

Назначение, типы и конструкции измерительных трансформаторов тока. 
Определение конструктивных частей трансформаторов тока  по промышленным 
образцам и каталогам. Определение конструктивных частей трансформаторов 
напряжения  по промышленным образцам и каталогам.  

Лабораторная работа Изоляция измерительных трансформаторов.  2 2 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Ревизия  предохранителей, рубильников, пакетных переключателей и  кнопок управления. 
2. Выбор сечения  плавких вставок в зависимости от тока потребителей.  
3. Ревизия   контакторов   и  магнитных   пускателей. Чистка  и  регулирование прижатия силовых   и   вспомогательных   

контактов, определение дефектов в магнитной системе. 
4. Составление схемы управления асинхронным      электродвигателем     с  использованием     магнитного   пускателя.  Сборка    

схемы    на стенде и проверка ее подачей напряжения.   
Частичная  разборка автоматических   выключателей. Ревизия дугогасительного устройства и контактной системы. Проверка 
работы автоматического  выключателя   под   напряжением. 

 

 

  

Раздел 3.Техническое 
обслуживание  и 
профилактические осмотры 
электрооборудования 

    



 

 

МДК 01.01. Техническое 
обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций, сетей и 
систем 

    

Тема 3.1. Приспособления, 
инструменты, аппаратура и 
средства измерений для 
проведения технического 
обслуживания 
электрооборудования 

 Содержание 10  

19-20 Приспособления и инструменты, применяемые при техническом 
обслуживании электрооборудования. 

Нагрев проводников и контактов. Допустимые температуры нагрева и 
превышение температур. 

 Тепловое старение изоляции.  

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

21-22 Лабораторная работа. Измерение сопротивления петли «фаза-нуль», 2 2 

23-24 Лабораторная работа.Измерение переходного сопротивления контактов, 
оценка результатов состояния контактов. 

2 2 

 СРС. Средства измерения температур нагрева и превышения температур 

СРС. Измерения сопротивления петли «фаза-нуль», переходного 
сопротивления контактов. 

4  

Тема 3.2.   Профилактические 

 осмотры электрооборудования 

 

 Содержание   

25-26 Объем и периодичность проведения осмотров электрооборудования на 
электростанциях. 

Объем и периодичность проведения осмотров электрооборудования на 

2 

 

3 

 



 

 

подстанциях. 

Объем и периодичность проведения осмотров электрооборудования в 
электрических сетях. 

Неисправности  основного электрооборудования. 

Анализ результатов осмотров и решение вопроса о работоспособности 
электрооборудования по внешним признакам. Меры безопасности при 
обслуживании электрических машин, силовых трансформаторов и 
автотрансформаторов, оборудования распределительных устройств, 
воздушных и кабельных линий. Средства защиты и приспособления, 
используемые при осмотрах и обслуживании электрооборудования. 

 

27-28 Лабораторная работа. Выявление неисправностей асинхронного 
электродвигателя. 

 

2 2 

 СРС Составление опорных конспектов по теме"Требования безопасности при 
выполнении работ по обслуживанию аккумуляторных батарей." 

СРС Требования безопасности при выполнении работ с применением 
переносного электроинструмента ( написание реферата) 

 

 

 

Раздел 4. Монтаж и демонтаж 
электрооборудования 

  10  

МДК 01.01. Техническое 
обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций, сетей и 

    



 

 

систем 

Тема 4.1. Монтажные 
инструменты, приспособления и 

механизмы 

 

 Содержание 4  

29-30 Электрифицированный и пневматический инструмент. Специальные 
инструменты и приспособления для монтажа проводов и кабелей. 

Маслоочистительная аппаратура. Опрессовочные агрегаты. Агрегаты и 
приспособления для монтажа заземления. 

Подъемно-транспортное и такелажное оборудование: канаты, стропы, 
траверсы, захватные приспособления, блоки и полиспасты, лебедки и тали. 
Порядок использования подъемно-транспортных машин и механизмов. 

2 

 

3 

 

Тема 4.2. Монтаж электрических 
машин и трансформаторов 

 

 

 

 

 

 Содержание   

31-32 Инженерная подготовка монтажа электрического оборудования. Проверка 
фундаментов под монтаж.  Монтаж трансформаторов. Электрические 
источники света. Осветительная аппаратура. Технология монтажа 
светильников общего применения, взрывозащитных светильников, щитков 
освещения. 

.  

2 1 

33-34 Лабораторная работа. Выполнение монтажа и демонтажа асинхронного 
двигателя небольшой мощности. 

2  

35-36 Лабораторная работа. Выполнение монтажа и демонтажа силового 
трансформатора небольшой мощности. 

2  

37-38 Лабораторная работа. Прозвонка жил кабеля и их маркировка. 2  



 

 

 СРС. Технология монтажа электроустановочных устройств. 

СРС. Технология монтажа электропроводок: виды электропроводок, монтаж 
открытых и скрытых электропроводок 

  

Учебная практика 

Виды работ 

1. Оконцевание и соединение жил проводов и кабелей, контактное соединение шин.  
2. Сварка в электромонтажном производстве. 
3. Монтаж электроустановочных устройств. 
4. Монтаж осветительных установок. 
5. Монтаж внутренних электрических сетей. 

6. Монтаж и демонтаж распределительных щитов. 

 

 

 

Раздел 5.  

Пусконаладочные и 
послеремонтные испытания  

электрооборудования 

  

 

 

  

МДК 01.0 2. Наладка  
электрооборудования 

электрических станций, сетей и 
систем 

  

 

 

  

Тема 5.1. Методы оценки 
возможности включения нового 

 Содержание 10  

39-40 Методы оценки состояния  механической части электрооборудования 2 1 



 

 

электрооборудования в работу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Измерения и испытания, определяющие состояние магнитной системы  

Измерения и испытания, определяющие состояние токоведущих частей, и 
контактных соединений 

Измерения и испытания, определяющие состояния изоляции: измерение 
сопротивления изоляции и коэффициента абсорбции, определение тока утечки.  

Измерения и испытания, определяющие состояния изоляции: метод «емкость-

время», емкостно-частотный метод. 

Измерения и испытания, определяющие состояния изоляции: измерение 
тангенса угла диэлектрических потерь, испытания изоляции повышенным 
напряжением 

   2 

 

41-42 Лабораторная работа.  Измерение коэффициента абсорбции изоляции силового 
трансформатора. 

2 2 

Тема 5.2. Испытания 
электрооборудования 

 Содержание   

43-44 Последовательность наладочных работ без подачи напряжения . 2 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Последовательность наладочных работ с подачей напряжения . 

Последовательность наладочных работ после окончания монтажа. 

Объем и нормы испытаний электрооборудования при вводе в эксплуатацию, в 
межремонтный период и послеремонтные испытания: электрических машин и 
силовых трансформаторов, трансформаторного масла. 

Объем и нормы испытаний электрооборудования при вводе в эксплуатацию, в 
межремонтный период и послеремонтные испытания: измерительных 
трансформаторов. 

Объем и нормы испытаний электрооборудования при вводе в эксплуатацию, в 
межремонтный период и послеремонтные испытания: коммутационных 
аппаратов. 

Составление актов при сдаче оборудования в ремонт и при приемке из ремонта. 

Объем и нормы испытаний заземляющих устройств, аккумуляторных батарей. 

Объем и нормы испытаний воздушных и кабельных линий. 

 2 

 

45-46 Лабораторная работа №40.   Измерение сопротивления заземляющего 
устройства 

2  

 СРС. Выбор объема и норм испытания  заданного электрооборудования при 
вводе в эксплуатацию 

СРС. Выбор объема и норм испытания  заданного электрооборудования  

при приемке из ремонта 

 

 

 

47-48. Практическая работа № 26.  Заполнение протоколов по результатам испытаний и 
измерений      

2  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Итого 

  48 20 

 

 

 

 

 

 

Производственная практика(по профилю специальности)итоговая по модулю 

Виды работ  

- Контроль технического состояния основного электрооборудования электрических 
станций и сетей. 

- Участие    в   осмотре   оборудования распределительных пунктов (РП),  
трансформаторных подстанций (ТП), воздушных  и  кабельных  линий  
электропередачи  распределительных сетей. 

- Подбор необходимой такелажной оснастки для подъема и перемещения узлов и 
деталей оборудования; работы с помощью грузоподъемных машин и механизмов, 
специальных приспособлений.  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Разборка и   сборка   простых   деталей   и    узлов    электрических машин,  
силовых кабелей напряжением до 3 кВ, силовых    сухих и масляных 
трансформаторов мощностью  до 1000  кВА  напряжением  до  10  кВ. 

- Обрезка и заделка концов кабельной линии. 
- Раскатка и прокладка   кабеля, демонтаж и монтаж кабельных линий, вводных 

устройств кабельной аппаратуры напряжением до 35 кВ, концевых и соединительных 
муфт. 

- Выполнение необходимых регулировок и пуско-наладочных работ. 
-      Составление актов  послеремонтных испытаний электрооборудования. 

 



 

 23 

 

4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие  

учебного кабинета: 

-  охраны труда;  

мастерской: 

- электромонтажной;  

лабораторий: 

- электрооборудования электрических станций, сетей и систем; 

- эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем; 

- электрических машин и трансформаторов; 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 

- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 

- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация 
по технике безопасности; 

- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, мультимедийная 
установка, DVD проектор, интерактивная доска с программным обеспечением. 

Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления электрооборудования, 

измерения сопротивления заземляющего устройства, измерения переходного сопротивления 
контактов, определения места повреждения в кабельной линии, определения распределения 
напряжения по гирлянде изоляторов, измерения емкости, коэффициента абсорбции изоляции, 
тангенса угла диэлектрических потерь жидкого диэлектрика,  вводов трансформаторов и 
коммутационных аппаратов; 

- испытательные установки повышенного напряжения; 

-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного напряжения твердых 
диэлектриков, образцы диэлектриков; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация  по 
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технике безопасности; 

-нормативная документация. 

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 Оборудование лаборатории электрооборудования электрических станций, сетей и систем 

и рабочих мест лаборатории: 

 -   комплект учебно-методической документации; 

-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и наружной установки, 
короткозамыкатель, отделитель, выключатели масляные с электромагнитным и ручным 
приводом, выключатели электромагнитный и вакуумный; 

- промышленные образцы электрооборудования: предохранители напряжением выше 1 кВ, 
ограничители перенапряжений, вентильный разрядник; 

- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и напряжения; 

-  макеты воздушных и элегазовых выключателей  ; 

- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документацией по 
технике безопасности; 

- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, прозвонки жил 
кабеля и их маркировки.  

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 

Оборудование лаборатории электрических машин и трансформаторов и рабочих мест 
лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды для проведения исследований  генераторов постоянного тока 
параллельного и смешанного возбуждения, двигателей постоянного тока параллельного и 
смешанного возбуждения, трехфазного синхронного генератора и синхронного двигателя, 
асинхронного двигателя с короткозамкнутым ротором; 

лабораторный стенд для определения коэффициента трансформации и групп соединения 
обмоток трансформатора; 

-    макеты, каталоги и промышленные образцы электрооборудования;  

- плакаты, планшеты и нормативная документация; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 
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документация  по технике безопасности.  

 Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадами по 3-4 

человека. 

 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест мастерской: 

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные переключатели, 
кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, автоматические выключатели); 

- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  

- образцы проводов и кабелей; 

- осветительные установки различного вида; 

- сварочная установка;  

- распределительные щиты; 

- электромонтажный инструмент и приспособления; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по технике 
безопасности. 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:  

- основное электрооборудование электрических станций и сетей; 

- воздушные  и  кабельные  линии  электропередачи  распределительных сетей; 

- такелажная  оснастка для подъема и перемещения узлов и деталей оборудования; 

- установки для прокладки и установки муфтсиловых кабелей. 
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4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 

1. Правила устройства электроустановок (Все действующие разделы)                    Кронус     2014г      
2. Электрооборудование электрических станций и подстанций.       Рожкова ЛД Академия   2010г 

3. Технология электромонтажных работ.                                      Нестеренко ВМ.  Академия. 2012г 

4. Технология электромонтажных работ                                             Сибикин Ю Д    Форум.  2014г 

5. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.   
6. Книга 2-ая                                                              Сибикин ЮД.   Академия.  2011г 

7. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования        

8. Электронный учебник     (Диск)                                                   Диполь  2015г 

9. Справочник электромонтера.                                                  Москаленко ВВ   Академия.   2005г  
10. Справочник электромонтажника                                               Сибикин ЮД     Академия   2003г . 
11. Контрольно измерительные приборы и инструменты                    СА Зайцев  Академия     2011г 

12. Монтаж приборов и систем автоматизации                             МЛ Каминский   Академия   2000г 

13. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике     2001г 

14. Автоматизация производства                                                        БВ Шандров  Академия     2002г   
15. Эксплуатация электрооборудования и устройства автоматики          Дайнеко  Инфра-М    2015г   
16. Средства измерения                                                                     ВЮ Шишмарев  Академия   2012г 

17. Информационно-измерительная техника и электроника.               Раннев ГР     Академия  2009г 

18. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике      2009г 

19. Электроснабжение объектов.                                                  Конюхова ЕА.     Мастерство.  2001г 

20. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий.   Сибикин Ю Д. Академия       2006г 

21. Электрический привод.                                                              Кацман М М.        Академия.  2005г 

22. Правила устройства электроустановок (учеб-практичес. пособие)   Бодрухин СС. Кронус 2014г 

23. Аппараты защиты в электрических сетях низкого напряжения.    Шеховцов ВП.  Форум   2014г 

24. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.  
Книга 2-рая                                                         Сибикин Ю Д        Академия.  2011г  

25. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического  
оборудования.                                                                                Акимова НА.   Академия.    2012г  

26. Релейная защита и автоматика  электроэнергетических систем    Киреева ЭА   Академия  2016г 

27. Облуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей. Макаров ЕФ   
Академия 2009г 

28. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей  
промышленных предприятий.  Сибикин ЮД. Сибикин МЮ.                                                                       ПрофОбрИздат   2003г 

 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-18.html.Дата 
обращения: 01.03.2013. 
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3.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., Соболенская Е.А. 
Справочник.:портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, контакторы, 
предохранители, реле, аппараты защиты: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объектах 
электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, 
МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электрооборудования, нормы 
электроснабжения: портал *Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испытаниям 
электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала 
электроэнергетических иэлектротехнических предприятий: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 01.03.2013. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-111.Дата обращения: 
01.03.2013. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал *Электронный ресурс+. - 
Режим доступа: http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-vysokix-

napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

11.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт 
электрооборудования подстанций и распределительных устройств: портал *Электронный ресурс+. 
- Режим доступа: http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-elektrooborudovaniya-

podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 01.03.2011. 

12.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 01.03.2013. 
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса. 

 

Условия проведения занятий:  
При организации учебных занятий в целях реализации компетентностного подхода 

должны применяться активные  и интерактивные формы и методы обучения (деловые и 
ролевые игры, разбора конкретных ситуаций и т.п.), партнерские взаимоотношения 
преподавателя с обучающимися, обучающихся между собой; использование средств для 
повышения мотивации к обучению.  

Для повышения эффективности образовательного процесса целесообразно 
проводить лабораторные работы и практические занятия с обучающимися в количестве не 
более 15 человек.  

Проведение занятий должно обеспечивать эффективную самостоятельную работу 
обучающихся в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны преподавателей и 
мастеров производственного обучения. 

Обучающийся должен учиться сам, а преподаватель обязан осуществлять управление его 
учением: мотивировать, организовывать, координировать, консультировать, контролировать его 
учебно-познавательную деятельность.  

Часть занятий может быть проведена на базе предприятий социальных партнеров.              

Условия организации учебной практики: 

 Учебная практика проводится на базе образовательного учреждения (ОУ) в 
электромонтажной мастерской. Целесообразно проведение практики в подгруппах не более 15 
человек. Руководство подгруппами осуществляет мастер производственного обучения. 

Условия организации производственной практики: 
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 Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по модулю,  
проводиться концентрированно, после изучения теоретического материала, выполнения всех 
лабораторных работ и практических заданий. 

 Практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует 
профилю подготовки обучающихся. 

 Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, 
задачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во время 
прохождения практики руководитель практики от ОУ осуществляет связь с работодателями и 
контролирует условия прохождения практики. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 

 Условия консультационной помощи обучающимся: 

 Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения индивидуальных 
и групповых консультаций. Самостоятельная внеаудиторная работа должна сопровождаться 
методическим обеспечением (учебными элементами, методическими рекомендациями и т.п.) 
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет. 

 Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам данных и 
библиотечным фондам, формируемым по полному перечню модуля. 

 Для освоения данного профессионального модуля должно предшествовать изучение 
следующих общепрофессиональных дисциплин: «Техническая механика», «Электротехника и 
электроника», «Материаловедение».  

Освоение данного профессионального модуля должно осуществляться 
одновременно с профессиональным модулем «Контроль и управление технологическими 
процессами производства, передачи и распределения электроэнергии в 
электроэнергетических системах». 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие высшего 
профессионального образования, соответствующего профилю профессионального модуля 
«Обслуживание электрооборудования электрических станций, сетей и систем. 

 Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 
практикой: преподаватели междисциплинарных курсов, а также преподаватели 
общепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», «Материаловедение», 
«Охрана труда» с высшим профессиональным образованием. 

 Инженерно-педагогический составдолжен иметьопыт деятельности в организациях 
соответствующей профессиональной сферы, и должен проходить стажировку в профильных 
организациях не реже 1 раза в 3 года. 
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 Мастера: наличие профильного профессионального образования, с обязательной 
стажировкой в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.   
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ПМ.1. 
РЕМОНТ И 
ОБСЛУЖИ

ВАНИЕ 
АВТОМАТ

ИКИ И 
СРЕДСТВ 

ИЗМЕРЕНИ
Й 

ЭЛЕКТРОС
ТАНЦИЙ 

 

Корнилова 
Любовь 
Руслановна 

преподават
ель 

Ср-спец. 
ОВТК, 2000, 
техник-

электрик 
Высш. ЯГУ  
ФТИ, 2007, 
технолог по 
обработке 
драг. камней 
и металлов 

Высшая  О. – 15 

П. – 15 

д.у. – 11 

Курсы: Межд. 
Акад. 
Трезвости – 

удост., 2009 

АУ ДПО «ИНТ 
РС(Я)» - 2011  

АУ ДПО  
«Институт 
новых 
технологий 
РС(Я)», 2014 

штатный 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные 
профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
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ПК 1.1. Определять и 
устранять дефекты 
средств измерений 
теплотехнического 
контроля, 
авторегулирования и 
управления. 

 

- правильное изложение конструктивных элементов, изоляции, 
технических параметров основного электро-оборудования 

электрических станций и сетей в соответствии с техническим 
паспортом; 

 

- правильное изложение конструктивных элементов, 
технических параметров  и изоляции коммутационных 
аппаратов напряжением выше 1000 Вв соответствии с 
техническим паспортом; 

- правильное проведение  опробования коммутационных 
аппаратов напряжением выше 1000Вв соответствии с 
технологической картой; 

- правильное изложение конструктивных элементов, 
технических параметров  и изоляции измерительных 
трансформаторов в соответствии с техническим паспортом; 

- правильный выбор видов технического обслуживания 
электрооборудования в соответствии с нормативной 
документацией; 

- правильное составление перечня работ проводимых в порядке 
технического обслуживания электрооборудования в 
соответствии с нормативной документацией; 

- правильное осуществление контроля технического 
состояния основного электрооборудования электрических 
станций и сетей в соответствии с нормативной 
документацией. 

ПК 1.2. Выполнять ремонт, 
монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и 
сдачу в государственную 
поверку 
электромагнитных, 
электродинамических и 
других средств 
измерений. 

 

- Составление графиков проведения осмотров в соответствии с 
нормативно - технической документацией; 

- полнота анализа результатов осмотров и решение вопроса о 
работоспособности электрооборудования по внешним 
признакам; 

  -  точность диагностики   неисправностей основного 
электрооборудования по результатам осмотров; 

 

- проведение  ремонта, монтажа, регулировки, испытания, 
юстировки и сдачи в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств 
измерений. 

в соответствии с технологическими картами; 

 

 

- выбор безопасных методов работы и средств защиты при 
осмотре и техническом обслуживании 
электрооборудования    в соответствии с нормативными 
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документами; 

- выбор сроков проведения испытаний защитных средств и 
приспособлений в соответствии с нормативными 
документами. 

ПК 1.3. Выполнять 
настройку и наладку 
устройств релейных схем 
защит и автоматики 
технологического 
оборудования. 

 

- Выбор инструментов, приспособлений и аппаратов для 
настройки и наладки устройств релейных схем защит и 
автоматики технологического оборудования с 
технологическими картами; 

- правильность составления порядка выполнения операций 
настройку и наладку устройств релейных схем защит и 
автоматики технологического оборудования ; 

 

 

Шкала оценки образовательных достижений. 

 

Разработал :  преподаватель спец.дисциплин «Электрослесарь  по ремонту оборудования  
 

электростанций»: _______________________ В.П.Сухомясова 

 

 

 

 

 

 

 

Процент результативности 
(сумма баллов) 

Оценка уровня подготовки 

оценка 
компетенций 
обучающихся 

оценка уровня 

 освоения дисциплин; 

90 ÷ 100 высокий отлично 

70 ÷ 89 повышенный хорошо 

50 ÷ 69 пороговый удовлетворительно 

менее 50 допороговый неудовлетворительно 
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1. ТЕМАТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

ТЕМА 

ТЕМАТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
КОЛ – ВО 

ЧАСОВ 

  20 

Тема  1. Машины "Тахогенераторы" 2 
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постоянного тока 

Тема 2. Синхронные 
машины. 

 

Переходные процессы в синхронных генераторах. 2 

Тема  3.Асинхронные 
двигатели. 

 

"Регулирование частоты вращения асинхронных 
двигателей."  

2 

Тема 4. Силовые 
трансформаторы и 
автотрансформаторы. 

 

 "Параллельная работа трансформаторов при разных 
коэффициентах трансформации" 

2 

Тема 5. Изоляция 
электрических машин 
и трансформаторов . 

 

Используя Internet подготовит материал по 
перспективным электроизоляционным материалам , 
применяемых при изготовлении трансформаторов и 
автотрансформаторов 

2 

Тема 6. Условия 
безопасного 

проведения работ при 
осмотрах и 

техническом 
обслуживании 

электрооборудования 

. 

"Требования безопасности при выполнении работ по 
обслуживанию аккумуляторных батарей." 

2 

Требования безопасности при выполнении работ с 
применением переносного электроинструмента  

2 

"Требования безопасности при выполнении работ в 
охранной зоне ВЛ с применением грузоподъемных 
машин, механизмов" 

2 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

                              ПМ.02 Ремонт оборудования распределительных устройств 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) – является частью 
примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
по  профессии: 

140000 «Энергетика, энергетическое машиностроение и электротехника»; 

140400 «Электроэнергетика и электротехника»; 

140404.01  «Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций». 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

«Ремонт оборудования распределительных устройств» 

  

профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и закрытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 кВ. 

ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых трансформаторов без 
вскрытия активной части напряжением до 110 кВ.  

 

Программа профессионального модуля может быть использована в профессии 
«Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций», в профессиональной подготовке 
незанятого населения, по профессиональной подготовке, в повышении квалификации по рабочим 
профессиям. При наличии среднего и полного образования. Опыт работы не требуется. 

  

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 
должен: 
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Ремонт оборудования распределительных устройств. В результате изучения 
профессионального модуля обучающийся должен:  

Иметь практический опыт: 

работы по ремонту подвижных и неподвижных контактов и дугогасительных устройств, 
внутренней изоляции выключателей, проверке состояния и устранению дефектов приводов 
выключателей; 

по ремонту разъединителей; 

по ремонту компрессорных установок; 

по проверке и отбраковке изоляторов; 

капитального ремонта со сменой обмоток трансформаторов напряжением 35 кВ с 
устройством напряжением 35 кВ с устройством ПБВ (переключения без возбуждения) с применением 
электрического, пневматического измерительного инструмента соответствующего такелажа; 

ремонта крышек, баков, подъемных выхлопных устройств, воздухосборников и 
предохранительных клапанов; 

разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки и заливки 
трансформаторным маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 кВ; 

уметь: 

разбирать, ремонтировать и заменять дефектные детали оборудования всех типов 
напряжением 35 кВ; 

ремонтировать трансформаторы напряжением 35 кВ и подбирать необходимую такелажную 
оснастку; 

ремонтировать реакторы, дугогасительные катушки, трансформаторы напряжением до 110 кВ 
без вскрытия активной части; 

знать: 

конструкцию оборудования и составляющих его элементов; 

правила чтения схем первичных соединений электрооборудования; 

минимально допустимые расстояния между оборудованием закрытых и открытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ; 

конструкцию силовых трансформаторов всех мощностей, специальных сухих и масляных 
трансформаторов мощностью до 6300 кВА, измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ, 
методы осушки и чистки трансформаторного масла цеолитовой установкой; 

конструкцию трансформаторов, высоковольтных вводов трансформаторов, переключающих 
устройств типа регулятор напряжения трансформаторов (РПН), реакторов, дугогасительных катушек 
напряжением до 110 кВ и последовательность операций по их ремонту; 

метод вакуумной сушки. 
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1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося –71 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 48 часов; 

практические занятия – 16; 

самостоятельной работы обучающегося – 22 часа; 

учебной практики  36 часов и производственной практики 36 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности: 

«Ремонт оборудования распределительных устройств» 

 в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1.  Выполнять разборку, ремонт и сборку электрооборудования открытых и 
закрытых распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 

 

ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой обмоток напряжением до 35 
кВ. 

 

ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек силовых 
трансформаторов без вскрытия активной части напряжением до 110 кВ.  

 

ОК1 Понимать  сущность  и  социальную  значимость  своей  будущей  

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

 

ОК2 Организовывать  собственную  деятельность,  исходя  из  цели  и  

способов ее достижения, определенных руководителем.  

 

ОК 3. Анализировать  рабочую  ситуацию,  осуществлять  текущий  и  

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы.  

 

ОК 4 Осуществлять  поиск  информации,  необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач.  
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ОК 5 Использовать  информационно-коммуникационные  технологии  

в профессиональной деятельности.  

 

ОК 6. Работать  в  команде,  эффективно  общаться  с  коллегами,  

руководством, клиентами.  

 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением  

полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

3.1. Тематический план профессионального модуля  ПМ.03 Монтаж распределительных устройств и вторичных цепей 

 

 

Коды 

профессиональн
ых компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего часов 

(макс. учебная 
нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на 
освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 

Практика  

Обязательная 
аудиторная учебная 

нагрузка 
обучающегося 

Самостоятель
ная работа 

обучающегося,  
часов 

Учебная, 
часов 

Производственн
ая, 

часов 

(если 
предусмотрена 
рассредоточенн

ая практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторны

е работы и 
практически

е занятия, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 2.1  Раздел 1.  Распределительные 
устройства. 

51 22 6 11 18 - 

ПК 2.2, 2.3   Раздел 2. Организация 
технического обслуживания 
распределительных устройств и 
вторичных цепей 

55 26 10 11  

18 

- 

 Производственная практика, 

часов (если предусмотрена 

итоговая (концентрированная) 
практика) 

36  36 

 Всего: 142 48 16 22 36 36 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ.03) 

Монтаж распределительных устройств и вторичных цепей 

 

Наименование разделов 
профессионального модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов (МДК) 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. ПМ.02. 

Распределительные устройства. 

   

МДК.02.01.Техническое 
обслуживание 
оборудования 
распределительных 
устройств  

   

Тема 1.1.  Технология монтажа 
распределительных устройств 

напряжением до 1 кВ 

Содержание 

 Общие требования к установке приборов, аппаратов, конструкций 
распределительных устройств; коммутационная модульная и защитная 
аппаратура; аппаратура управления; низковольтные комплектные усройства; 
токопроводы; шинопроводы;  

16 2 

Практические работы  

1. Составление инструкционных карт: 
«Монтаж распределительных устройств в электропомещениях». 

2. Изучение характеристик коммутационной модульной и защитной 
аппаратуры  по         справочным таблицам 

6 
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3. Составление инструкционных карт: «Монтаж низковольтных 
комплектных устройств» 

 Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
технической литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, 
составленным преподавателем). 

Подготовка к лабораторно-практическим работам с использованием 
методических рекомендаций преподавателя, оформление лабораторно-

практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

11  

 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Правила безопасности при монтаже распределительных устройств. 

Устройство коммутационной аппаратуры. 

Устройство защитной аппаратуры. 

Осветительные щитки. 

Групповые щитки. 

  

 Учебная практика 

Виды работ 

Составление протоколов по ТБ и ППБ. 

Установка распределительного устройства в трансформаторной подстанции. 

18  
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Установка аппаратов защиты и управления в распределительном устройстве. 

Установка и крепление проводов и контрольных кабелей в 
распределительном устройстве. 

Обслуживание и ремонтные работы распределительного устройства. 

Вывешивание предупреждающих, запрещающих и т.п. знаков и плакатов. 

Наглядное составление схем в распределительном устройстве. 

Раздел 2.  ПМ 02. 

Организация технического 
обслуживания распределительных 

устройств и вторичных цепей 

   

МДК.02.01.Техническое 
обслуживание 
оборудования 
распределительных 
устройств  

   

Тема 2.1  Эксплуатация 
распределительных устройств  и 

вторичных сетей 

Содержание 

Проверка и испытание аппаратуры и проводов вторичных цепей 
электроустановок. Техническое обслуживание и ремонт пускорегулирующей 
аппаратуры и распределительных устройств. 

16 2 

Практические работы 

1. Выявление и устранение неисправностей в аппаратах  
защиты и управления. 

2. Обслуживание и ремонтные работы в распределительных  
устройствах 

3. Выявление и устранение неисправностей во вторичных  

10 
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цепях. 

4. Обслуживание контрольных кабелей в щитках и пультах 

5. Ремонт пускорегулирующей аппаратуры 

 Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
технической литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, 
составленным преподавателем). 

Подготовка к лабораторно-практическим работам с использованием 
методических рекомендаций преподавателя, оформление лабораторно-

практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

 

11  

 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Эксплуатационный надзор за распределительными устройствами; 

Противопожарные мероприятия 

Техника безопасности при ремонтных работах. 

 

  

 Учебная практика 

Виды работ 

Обслуживание измерительной аппаратуры. 

Снятие данные с измерительной аппаратуры, с внесением в протоколы. 

18  
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Подготовительные работы по обслуживанию распределительных устройств. 

Установка и подключение аппаратов защиты и управления. 

Выявление и устранение неисправностей в аппаратах защиты и управления.  

Обслуживание и ремонтные работы в распределительных устройствах 

Составление схем по ремонту и эксплуатации распределительных устройств. 

Маркировка контрольных кабелей и проводов в распределительных 
устройствах.  

Выявление и устранение неисправностей в аппаратах защиты и управления. 

Прозвонка, выявление неисправностей в проводах и контрольных кабелях. 

 Производственная практика по модулю 

Виды работ 

Составление протоколов по ТБ и ППБ. 

Подготовительные работы по вторичным цепям 

Установка и подключение щитов и пультов. 

Обслуживание измерительной аппаратуры. 

Снятие данные с измерительной аппаратуры, с внесением в протоколы. 

Подготовительные работы по обслуживанию распределительных устройств. 

Установка и подключение аппаратов защиты и управления. 

Выявление и устранение неисправностей в аппаратах защиты и управления.  

36  
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Обслуживание и ремонтные работы в распределительных устройствах 

Составление схем по ремонту и эксплуатации распределительных устройств. 

Маркировка контрольных кабелей и проводов в распределительных 
устройствах.  

Выявление и устранение неисправностей в аппаратах защиты и управления. 

Прозвонка, выявление неисправностей в проводах и контрольных кабелях. 

 Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной 
технической литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, 
составленным преподавателем). 

Подготовка к лабораторно-практическим работам с использованием 
методических рекомендаций преподавателя, оформление лабораторно-

практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

 

11  

 Всего  142  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов : 

 Черчения  
 Электротехники  
 Электроматериаловедения  
 Технологии электромонтажных работ 

 Основ экономики 

 Автоматизации производства 

 Основ военной подготовки ,безопасности жизнедеятельности 

Мастерских: 

 Слесарных работ 
Лабораторий: 

 Электромонтажная  
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинетов общепрофессиональных дисциплин: 

Оборудование, мебель, инвентарь: 
1. Доска классная трехсекционная. 
2. Рабочий стол преподавателя. 
3. Комплект столов и стульев ученический. 
4. Шкаф для хранения наглядных пособий. 

Технические средства обучения 

1. Компьютер 

 

Наглядные пособия: 
1. Планшеты: 

 Устройство электрического двигателя. 
 Провода и кабели. 
 Электроизмерительные приборы. 
 Аппараты защиты и управления. 
 Осветительные электроустановочные устройства. 
 Ступенчатая разделка силового кабеля. 
 Электрическая цепь с подключением автоматического 

выключателя. 
 Профили проката черных металлов. 

2. Комплекты плакатов 
 Монтаж электропроводок. 
 Электробезопасность. 
 Инструменты и приспособления 

3. Образцы крепежных изделий 
4. Образцы электроустановочных изделий 
5. Образцы аппаратов защиты и управления 
6. Электроизмерительные приборы 

Дидактические материалы. 

1. Тексты  контрольных работ по темам. 
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2. Карты-задания по темам 

3. Задания для ЛПЗ. 
4. Информационные листы по темам   

 Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

Лаборатория электромонтажных работ 

Оборудование, мебель, инвентарь: 

1. Доска классная трехсекционная. 
2. Рабочий стол преподавателя-2 шт. 
3. Комплект рабочих столов-стендов. 
4. Стенды для демонстрации наглядных пособий. 
5. Шкафы для хранения материалов и оборудований. 
6. Экран. 

 Технические средства обучения: 

1. Компьютер 

2. Мультимедийный проектор. 
3. Мультимедийные средства обучения. 
4. Телевизор 

5. ДВД проигрыватель 

Оборудование и инструмент для выполнения работ по темам: 

1. Рабочий стол- стенд для открытой электропроводки- 17 шт. 
2. Рабочий полигон для скрытой электропроводки 

3. Стенд ТБ и ППБ 

4. Стенд по монтажу электродвигателей 

5. Стенд: «Типы соединений» 

6. Стенд по осветительной арматуре 

7. Стенд по оконцовке и соединению проводов и кабелей. 
8. Стенд по видам освещения 

9. Стенд по креплениям 

10. Перфораторы  
11. Электрическая дрель 

12. Бороздорез 

13. Паяльный набор  
14. Шлифовальная машинка 

15. Набор инструментов электромонтажника (пассатижи, наборы отверток, тестер, 
отвес, защитная маска, спецодежда). 

16. Защитные резиновые коврики -17 шт. 
17. Опора, пояс, когти, каска 

18. Расходные материалы (припой, олово, канифоль, провода и кабели различных 
сечений, дюбели, зажимы, шурупы, лампы (накаливания, люминесцентные, 
энергосберегающие, ДРЛ), лотки, короба).  

19. Аппараты защиты и управления (предохранители, УЗО, автоматические 
выключатели, электросчетчики (1 и 3-х фазные)).  

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

- в соответствии с содержанием работ в рамках производственной практики. 
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4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Технология электромонтажных работ                                     Нестеренко ВМ    Академия.  2012г 

2. Технология электромонтажных работ                                             Сибикин  ЮД    ВШ        2007г  
3. Справочник электромонтажника                                                 Сибикин ЮД   Академия    2003г 

4. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий. Книга  
1- 2-ая                                                        Сибикин ЮД.  Академия.     2011г 

5. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического оборудования     
6. Электронный учебник     (Диск)                                                 Диполь    2015г 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Сибикин Ю.Д.,  Справочник электромонтажника. 2009 ИЦ  «Академия» 

2. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 2. 2010 ИЦ «Академия» 

3. Сибикин Ю.Д., Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 
промышленных предприятий: В 2 кн. Кн. 1 2010 ИЦ «Академия» 

4. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок 
промышленных предприятий 2010 ИЦ «Академия» 

5. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Технология электромонтажных работ.2007, Москва «Высшая 
школа». 

6. Бородулин В.Н., Воробьев А.С., Матюнин В.М.,(под ред. Филиппова В.А.) Электротехнические и 
конструкционные материалы. 2007  ИЦ «Академия»; 

7. Немцов М.В., Немцова М.Л. Электротехника и электроника. 2007, ИЦ  «Академия» 

8. Рыбаков И.С. Электротехника 2007 ИД «Риор» 

9. Зайцев С.А., Грибанов Д.Д.,  Меркулов Р.В.,  Толстов А.Н. Контрольно-измерительные приборы и 
инструменты  2007  ИЦ ''Академия'' 

10. Покровский Б.С. Общий курс слесарного дела 2007 ИЦ ''Академия'' 
11. Покровский Б.С.  Производственное обучение слесарей 2006,  ИЦ ''Академия'' 
12. Шеховцов В. П.  Расчет и проектирование схем электроснабжения 2009 Форум 

13. Шеховцов В. П. Справочное пособие по электрооборудованию и электроснабжению 2006 
Форум 

14. Скакун В.А. Комплект инструкционных карт по курсу «Общеслесарные работы» 2009, ИЦ 
''Академия'' 

15. Мартынова И.О. Электротехника. Лабораторно-практические работы. 2009 ООО 
«Издательство КноРус» 

16. Полещук В.И. Задачник по электротехнике и электронике.  2010 ОИЦ "Академия" 

17. Кацман М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и электроприводу  2008 

ОИЦ «Академия» 

18. Ярочкина Г.В. Электроматериаловедение. Рабочая тетрадь 2008 ИЦ «Академия» 

 

ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

1. Издательство «Лань» Электронно-библиотечная система. 
htttp://e.lanbook.com 
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2. Издательство ЮРАЙТ – библиотечно-электронная система http://biblio-

online.ru 

                  3.BOOK.ru Издательство КноРус – библиотечно-электронная

 система www.book/ru/ 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Программа профессионального модуля ежегодно обновляется с учетом запросов работодателей, 
особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий и социальной 
сферы в рамках, установленных федеральным государственным образовательным стандартом. 

 

При организации образовательного процесса, в условиях реализации компетентностного 
подхода,  предусматривается использование активных форм проведения занятий с применением 
электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых 
проектов, анализа производственных ситуаций. 

 Освоению денного профессионального модуля предшествовали следующие учебные 
дисциплины: электроматериаловедение, электротехника, техническое черчение, автоматизация 
производства, охрана труда, основы экономики, общая технология электромонтажных работ, 
безопасность жизнедеятельности и физическая культура. 

  

Производственное обучение реализуется в рамках данного профессионального модуля 
рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам):  

- педагогические кадры, имеющие среднее профессиональное или высшее 
профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 
(модуля).  
 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой 

-инженерно-педагогические кадры, имеющие профессиональную квалификацию на 1–2 разряда 
выше, чем предусмотрено образовательным стандартом по данной профессии. Опыт  
деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным 
для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального  цикла,  эти 
преподаватели и мастера производственного обучения должны проходить стажировку в 
профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 
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ПМ.02. 
Ремонт 
оборудова
ния 
распредел
ительных 
устройств  

Корнилова 
Любовь 
Руслановна 

преподават
ель 

Ср-спец. 
ОВТК, 2000, 
техник-

электрик 
Высш. ЯГУ  
ФТИ, 2007, 
технолог по 
обработке 
драг. камней 
и металлов 

Высшая  О. – 15 

П. – 15 

д.у. – 11 

Курсы: Межд. 
Акад. 
Трезвости – 

удост., 2009 

АУ ДПО «ИНТ 
РС(Я)» - 2011  

АУ ДПО  
«Институт 
новых 
технологий 
РС(Я)», 2014 

штатный 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты 
(освоенные ПК) 

Элементы ПК 

(последовательность действия) 

Оценка (да/нет) 

 

 

ПК 2.1. Выполнять 
разборку, ремонт и 
сборку 
электрооборудования 
открытых и закрытых 

распределительных 
устройств 
напряжением до 35 
кВ. 

 

 Грамотно использовать техническую 
документацию на подготовку; 

 Правильно производство 
электромонтажных работ;   

 Грамотно пользоваться проектной 
документацией;  

 Правильно выполнять разборку, 
ремонт и сборку 
электрооборудования открытых и 
закрытых распределительных 
устройств напряжением до 35 кВ. 
 

 

ПК 2.2. Выполнять 
ремонт 
трансформаторов со 
сменой обмоток 
напряжением до 35 

 Правильно выполнять ремонт 
трансформаторов со сменой обмоток 
напряжением до 35 кВ.   

 Грамотно использовать монтажные 
схемы; 

 Обоснованность использования 

индустриальных методов монтажа  
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кВ. 

 

вторичных цепей;   
 Правильно пользоваться инструментом 

для  электромонтажных работ;  
 Соблюдать правила ТБиПБ 

ПК 2.3. Выполнять 
ремонт реакторов, 
дугогасящих катушек 
силовых 
трансформаторов 

без вскрытия 
активной части 
напряжением до 110 
кВ..  

 

 

 Производить установку и крепление  
распределительных устройств, 
производить электрическое 
подключение распределительных  

устройств;   

 Использовать при монтаже 
электрические принципиальные и 
монтажные схемы, другую проектную 
документацию;   

 использовать при монтаже 
инструменты, механизмы и 
приспособления;   

 

 

За правильный ответ на вопросы или верное решение задачи выставляется положительная 
оценка – 1 балл. 

За не правильный ответ на вопросы или неверное решение задачи выставляется 
отрицательная оценка – 0 баллов. 

Коды проверяемых 

компетенций 

Показатели оценки результата Оценка (да / 

нет) 

ОК 1. Понимать 
сущность и 
социальную 
значимость своей 
будущей профессии, 
обладать высокой 
мотивацией к 
выполнению 
профессиональной 
деятельности в 
области обеспечения 
информационной 
безопасности. 

 Адекватная самооценка процесса и результата 
учебной и профессиональной деятельности; 
 Осведомленность о различных аспектах своей 
будущей  профессии; 
 Участие в профессионально – значимых 
мероприятиях (НПК, конкурсах по профилю 
специальности и др.); 
 Повышение готовности к осуществлению 
профессиональной  деятельности; 

 

ОК 2. 
Организовывать 
собственную 
деятельность, 
выбирать типовые 
методы и способы 
выполнения 
профессиональных 
задач, оценивать их 

 Обоснованность выбора вида типовых методов и 
способов выполнения профессиональных задач; 
  Адекватная самооценка уровня и эффективности 
организации собственной деятельности  по защите 
информации; 
 Соответствие подготовленного плана собственной 
деятельности по защите информации требуемым 
критериям; 
 Рациональное распределение времени на все этапы 
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эффективность и 
качество. 
 

решения задачи; 
 Совпадение результатов самоанализа и экспертного 
анализа эффективности организации собственной 
деятельности  по защите информации; 

ОК 3. Принимать 
решения в 
стандартных и 
нестандартных 
ситуациях и нести за 
них ответственность. 
 

 Обоснованность выбора метода решения 
профессиональных задач в  стандартных  и  
нестандартных ситуациях; 
 Использование оптимальных, эффективных методов 
решения профессиональных задач; 
 Принятие решения за короткий промежуток 
времени 

 

ОК 4. 
Осуществлять поиск и 
использование 
информации, 
необходимой для 
эффективного 
выполнения 
профессиональных 
задач, 
профессионального и 
личностного развития. 

 Обоснованность выбора метода поиска, анализа  и  
оценки  информации, необходимой  для  постановки  и  
решения  профессиональных  задач, 
профессионального и личностного развития; 
 Грамотное использование оптимальных, 
эффективных методов поиска, анализа  и  оценки  
информации; 
 Нахождение необходимой информации за короткий 
промежуток времени 

 

ОК 5. 
Использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 
 

 Обоснованность выбора информационно-

коммуникационных технологий для 
совершенствования профессиональной деятельности; 
 Соответствие требованиям использования 
информационно-коммуникационных технологий; 
  Эффективное и грамотное использование 
информационно-коммуникационных технологий для 
совершенствования профессиональной деятельности; 

 

ОК 6. 
Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься 
самообразованием, 
осознанно 
планировать 
повышение 
квалификации. 

 Обоснованность выбора структуры плана 
профессионального  и личностного  развития; 
  Соответствие подготовленного плана ожидаемым 
результатам; 
 Рациональное распределение времени на все этапы 
самообразования, повышения квалификации; 
 Участие в профессионально – значимых 
мероприятиях (НПК, конкурсах по профилю 
специальности и др.); 

 

За правильное раскрытие сути раздела реферата выставляется положительная оценка – 1-

5 баллов, в зависимости от уровня выполнения. 

Если суть раздела не раскрыта, выставляется отрицательная оценка – 0 баллов.  

Уровень оценки компетенций производится суммированием количества ответов «да» в 
процентном соотношении от общего количества ответов.  

Шкала оценки образовательных достижений 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

  

ПМ 03. «Ремонт электрических машин»; 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) 
– является частью примерной основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по  профессии: 

140000 «Энергетика, энергетическое машиностроение и 
электротехника»; 

140400 «Электроэнергетика и электротехника»; 

140404.01  «Электрослесарь по ремонту оборудования 
электростанций». 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности 
(ВПД): 

«Ремонт электрических машин» 

  

профессиональных компетенций (ПК): 

  

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры. 

ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой 
номенклатуре турбогенераторов и их возбудителей, синхронных 
компенсаторов и оборудования их присоединения. 

  

Программа профессионального модуля может быть использована в 
профессии «Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций», в 
профессиональной подготовке незанятого населения, по профессиональной 
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подготовке, в повышении квалификации по рабочим профессиям. При 
наличии среднего и полного образования. Опыт работы не требуется. 

  

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения 
модуля: 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 
и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 
ходе освоения профессионального модуля должен: 

  

Иметь практический опыт: 

- выявления и устранения неисправностей и дефектов в электрических 
машинах; 

- поверки изоляции мегаометром; 

- текущего капитального ремонта по типовой номенклатуре 
турбогенераторов и их возбудителей, синхронных компенсаторов; 

  

уметь: 

- выполнять точные и сложные ремонтно-сварочные работы; 

- слесарную обработку деталей; 

- определять неисправности и дефекты в электрических машинах; 

- ремонтировать уплотняющие подшипники, газоохладители и 
электрическую часть электрофильтров; 

- определять сортамент и качество материалов, применяемых при 
ремонте электрических машин; 

- составлять чертежи и эскизы; 

  

знать: 
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- виды неисправностей в электрических машинах и способы их 
устранения; 

- приемы работ и последовательность операций по разборке, ремонту 
и сборке турбогенераторов; 

- конструкции турбогенераторов и их возбудителей; 

- характер повреждений электрических машин, способы их выявления 
и устранения; 

- посадки цилиндрических соединений и их обозначение; 

- общие сведения о сушке и пропитке обмоток; 

- общие сведения об изоляции электрических машин. 

 

1.3.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

Всего часов, в том числе: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 161 часов, включая: 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 110 часов; 

Самостоятельной работы обучающегося – 50 часов; 

учебной и производственной практики – 216 часов. 
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2. Результаты освоения программы профессионального модуля 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом профессиональной деятельности: 

-       ремонт электрических машин, в том числе профессиональными 
(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1.  
Определять и устранять неисправности и дефекты оборудования и 
аппаратуры 

ПК 3.2.  

Выполнять текущий и капитальный ремонт по типовой 
номенклатуре турбогенераторов и их возбудителей, синхронных 
компенсаторов и оборудования их присоединения 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 
Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 
способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 
итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 
нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
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выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 
Использовать информационно – коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6 
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 7 
Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 
профессиональ
ных 
компетенций 

Наименовани
я разделов 
профессионал
ьного модуля 

Всего 
часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного 
курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производс
твенная (по 
профилю 
специально
сти), 

часов 

 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторны
е работы и 
практически
е занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 
работа 
(проект), 
часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 
работа 
(проект), 
часов 

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1 МДК 03.01 

Технология 
ремонта 
электрических 
машин 

160 110 56 

 

- 
 

50 

 

- 

- - 

ПК 1 – 6 Учебная 
практика (по 
профилю 
специальности) 

72   

ПК 1 – 6 Производствен
ная практика (по 
профилю 
специальности) 

144  144 

 Всего: 376  56 - 50 - 72 144 
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Общая технология электромонтажных 
работ» 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и 
практические работы, самостоятельная работа  обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень  

освоения 

 

1 2 3  

ПМ 03 Ремонт 
электрических машин 

   

МДК 03.01    
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Технология ремонта 
электрических машин 

Раздел I 

Машины постоянного 
тока и Трансформаторы 

   

Тема 1.1 

Введение в 
электромеханику  

 

Содержание 

Физические основы электромеханического преобразования 
энергии 

Электрические машины постоянного и переменного тока 

Исторические этапы и современное состояние 
электромашиностроения 

 

2 1 

Тема 1.2 

Электрические машины 
постоянного тока 

Содержание  
Принцип действия и конструктивная структура машин 

постоянного тока 

Магнитная цепь машины постоянного тока при х.х 

Обмотка якоря машин постоянного тока 

Основные электромагнитные соотношения 

Магнитное поле машины при нагрузке 

Работа коллекторного узла машины 

Генераторы постоянного тока 

Двигатели  
 

12 1 

ЛПЗ 18  
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Исследование генераторов постоянного тока независимого и 
параллельного возбуждения 

Исследование электродвигателя постоянного тока 
параллельного возбуждения 

Исследование электродвигателя постоянного тока 
независимого  возбуждения 

 

Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий 
по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной 
работы: 

1. Электрические машины постоянного тока 

25 1 

Тема 1.3 

Трансформаторы  

 

 

Содержание 

Основные сведения о трансформаторах  

Намагничивание сердечников трансформаторов 

Схемы замещения двухобмоточного трансформатора 

Работа трансформатора под нагрузкой 

Работа трансформатора при несимметричной нагрузке 

Параллельная работа двухобмоточных трансформаторов 

Разновидности трансформаторов 

10 1 

ЛПЗ 18 2 
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Исследование параллельной работы двух однофазных 
двухобмоточных трансформаторов 

Опытное определение групп соединения трехфазного 
двухобмоточного трансформатора 

Исследования трехфазного трансформатора 

Раздел II 

Машины переменного 
тока 

   

 

Тема 2.1 

Общие вопросы теории 
машин переменного тока  

 

Содержание  
Основные виды машин переменного тока и их устройств 

Обмотки якоря машин переменного тока 

Электродвижущие силы обмоток якоря машин переменного 
тока 

Магнитодвижущие силы обмоток якоря машин переменного 
тока 

Магнитные поля и индуктивные сопротивления обмоток 
машин переменного тока 

 

10 1 
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Тема 2.2 

Асинхронные машины 

Содержание  
Основы теории асинхронных машин 

Вращающие моменты и механические характеристики 
асинхронной машины 

Пуск трехфазных асинхронных двигателей и регулировка их 
частоты вращения 

Асинхронные короткозамкнутые двигатели с улучшенными 
пусковыми характеристиками 

Специфические режимы работы асинхронных двигателей 

Особые виды и режимы работы асинхронных машин 

Однофазные асинхронные двигатели 

Асинхронные машины автоматических устройств 

 

10 1 

ЛПЗ  
Исследование асинхронного электродвигателя с 

короткозамкнутым ротором 

Исследование асинхронного электродвигателя с фазным 
ротором 

Исследование асинхронной машины в режиме асинхронного 
генератора 

 

 

 

 2 

Тема 2.3 

Синхронные машины 

Содержание  
Магнитные поля и основные электромагнитные параметры 

обмоток синхронных машин 

Синхронные генераторы. Симметричные установившиеся 
режимы работы 

Параллельная работа синхронных машин 

Синхронные двигатели и компенсаторы 

10 1 
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Несимметричные режимы работы синхронных генераторов 

Асинхронные режимы работы синхронных машин 

Некоторые особенности работы синхронных машин в 
составе энергосистем 

Специальные типы синхронных машин 

 

 Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий 
по теме 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной 
работы: 

Синхронные и асинхронные машины 

25  

 Учебная практика 

- выполнять точные и сложные ремонтно-сварочные 
работы; 

- слесарную обработку деталей; 

- определять неисправности и дефекты в электрических 
машинах; 

- ремонтировать уплотняющие подшипники, газоохладители 
и электрическую часть электрофильтров; 

- определять сортамент и качество материалов, 
применяемых при ремонте электрических машин; 

- составлять чертежи и эскизы; 

72  
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 

 

 

 

 Производственная практика  

- выявления и устранения неисправностей и дефектов в 
электрических машинах; 

- поверки изоляции мегометром; 

- текущего капитального ремонта по типовой номенклатуре 
турбогенераторов и их возбудителей, синхронных 
компенсаторов; 

144  

Всего  376 
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 4.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы модуля предполагает наличие  

учебного кабинета: 

-  охраны труда;  

мастерской: 

- электромонтажной;  

лабораторий: 

- электрооборудования электрических станций, сетей и систем; 

- эксплуатации и ремонта электрических станций, сетей и систем; 

- электрических машин и трансформаторов; 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 

- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов; 

- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим 
током, документация по технике безопасности; 

- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, 
мультимедийная установка, DVD проектор, интерактивная доска с 
программным обеспечением. 

Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования 
электрических станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления 
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электрооборудования, измерения сопротивления заземляющего устройства, 

измерения переходного сопротивления контактов, определения места 
повреждения в кабельной линии, определения распределения напряжения 
по гирлянде изоляторов, измерения емкости, коэффициента абсорбции 
изоляции, тангенса угла диэлектрических потерь жидкого диэлектрика,  

вводов трансформаторов и коммутационных аппаратов; 

- испытательные установки повышенного напряжения; 

-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного 
напряжения твердых диэлектриков, образцы диэлектриков; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 
документация  по технике безопасности; 

-нормативная документация. 

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  
бригадным методом по 3-4 человека. 

 Оборудование лаборатории электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

 -   комплект учебно-методической документации; 

-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и 
наружной установки, короткозамыкатель, отделитель, выключатели 
масляные с электромагнитным и ручным приводом, выключатели 
электромагнитный и вакуумный; 

- промышленные образцы электрооборудования: предохранители 
напряжением выше 1 кВ, ограничители перенапряжений, вентильный 
разрядник; 

- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и 
напряжения; 

-  макеты воздушных и элегазовых выключателей; 

- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 
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- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 
документацией по технике безопасности; 

- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, 
прозвонки жил кабеля и их маркировки.  

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  
бригадным методом по 3-4 человека. 

 

Оборудование лаборатории электрических машин и трансформаторов и 
рабочих мест лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды для проведения исследований  генераторов 
постоянного тока параллельного и смешанного возбуждения, двигателей 
постоянного тока параллельного и смешанного возбуждения, трехфазного 
синхронного генератора и синхронного двигателя, асинхронного двигателя с 
короткозамкнутым ротором; 

лабораторный стенд для определения коэффициента трансформации и групп 
соединения обмоток трансформатора; 

-    макеты, каталоги и промышленные образцы электрооборудования;  

- плакаты, планшеты и нормативная документация; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 

документация  по технике безопасности.  

 Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  
бригадами по 3-4 человека. 

 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест 
мастерской: 
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- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, 
пакетные переключатели, кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   
пускатели, автоматические выключатели); 

- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  

- образцы проводов и кабелей; 

- осветительные установки различного вида; 

- сварочная установка;  

- распределительные щиты; 

- электромонтажный инструмент и приспособления; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 
документация по технике безопасности. 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную 
производственную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:  

- основное электрооборудование электрических станций и сетей; 

- воздушные  и  кабельные  линии  электропередачи  распределительных 
сетей; 

- такелажная  оснастка для подъема и перемещения узлов и деталей 
оборудования; 

- установки для прокладки и установки муфт силовых кабелей. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
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Основные источники: 

1. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей 
Российской Федерации [Текст]- 15-е изд. перераб. и доп. – СПб.: Изд. Деан, 
2010.- 352 с. 

 2. Правила устройства электроустановок. [Текст] - 7-е издание. – СПб.: 
Издательство ДЕАН, 2008. – 701 с. 

3. Объем и нормы испытаний электрооборудования [Текст] / Под общей 
редакцией Б.А.Алексеева, Ф.Л.Когана, Л.Г.Мамиконянца. – 6-е изд. – М.: НЦ 
ЭНАС, 2006. – 256 с. 

4. Кацман, М.М. Лабораторные работы по электрическим машинам и 
электрическому приводу*Текст+: учеб пособие / М.М. Кацман.- 6-е изд., стер. 
– М.: Академия, 2011.- 256 с. 

5. Кацман, М.М. Электрические машины: учебник[Текст] / М.М. Кацман. –   9-

е изд., испр. – М.:  Академия, 2011.- 496 с. 

6. Макаров, Е.Ф. Обслуживание и ремонт электрооборудования 
электростанций и сетей[Текст]: учеб.  / Е.Ф. Макаров. – М.: ИРПО; Изд. центр 
Академия, 2011.- 448 с. 

7. Рожкова, Л. Д. Электрооборудование электрических станций и 
подстанций[Текст]: учебник для СПО /  Л.Д. Рожкова, Л.К. Карнеева, Т.В. 
Чиркова.-7-е изд., стер. - М.: изд. центр «Академия», 2011- 448 с. 

 

 

Дополнительные источники: 

1. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт 
электрического  и электромеханического оборудования[Текст]: учеб.пособие 
для студ.  учреждений сред. проф. образования / Н.А. Акимова, Ф.Н. 
Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. Котеленца. – М.: 
Мастерство, 2001.- 296 с. 
2. Кучинский, Г.С., Кизеветтер, В.Е., Пинталь, Ю.С. Изоляция установок 
высокого напряжения [Текст]– М.: Энергоатомиздат, 1987. – 368 с. 
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3. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ[Текст]:  учеб.пособие 
для проф.учеб.заведений/Ю.Д.Сибикин, М.Ю. Сибикин, - М.:.Высш.шк., 2002. 

– 301 с. 

4. Соколов, Б.А., Соколова, Н.Б. Монтаж электрических установок [Текст]- 3-е 
изд., перераб. И доп.-М.: Энергоатомиздат, 1991. – 592 с. 

 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал *Электронный 
ресурс+. - Режим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата 
обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических 
специальностей: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.electrocentr.info/down/o-18.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

3.  "Справочник по электрическим машинам" (часть2). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических 
специальностей: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата обращения: 01.03.2013. 

4.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., 
Соболенская Е.А. Справочник.:портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата 
обращения: 01.03.2013. 

5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, 
пускатели, контакторы, предохранители, реле, аппараты защиты: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 
01.03.2013. 

6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата 
обращения: 01.03.2011. 
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7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) 
используемые на объектах электроэнергетики, при эксплуатации 
электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, МПОТ, правила 
эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электрооборудования, 
нормы электроснабжения: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, 
ремонту и испытаниям электрооборудования, электроустановок. 
Должностные инструкции персонала электроэнергетических и 

электротехнических предприятий: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал *Электронный 
ресурс+. - Режим доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата 
обращения: 01.03.2013. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-

111.Дата обращения: 01.03.2013. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-vysokix-

napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

11 Ящур А.И. Система технического обслуживания и ремонта энергетического 
оборудования. Справочник: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://obuk.ru/technics/44306-sistema-tekhnicheskogo-obsluzhivanija-

i.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

12.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт 
электрооборудования подстанций и распределительных устройств: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-

elektrooborudovaniya-podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата 
обращения: 01.03.2011. 
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13.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого 
напряжения: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 

http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 01.03.2013. 

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Условия проведения занятий:  
При организации учебных занятий в целях реализации 

компетентностного подхода должны применяться активные  и 
интерактивные формы и методы обучения (деловые и ролевые игры, разбора 
конкретных ситуаций и т.п.), партнерские взаимоотношения преподавателя с 
обучающимися, обучающихся между собой; использование средств для 
повышения мотивации к обучению.  

Для повышения эффективности образовательного процесса 
целесообразно проводить лабораторные работы и практические занятия с 
обучающимися в количестве не более 15 человек.  

Проведение занятий должно обеспечивать эффективную 
самостоятельную работу обучающихся в сочетании с совершенствованием 
управления ею со стороны преподавателей и мастеров производственного 
обучения. 

Обучающийся должен учиться сам, а преподаватель обязан 
осуществлять управление его учением: мотивировать, организовывать, 
координировать, консультировать, контролировать его учебно-

познавательную деятельность.  

Часть занятий может быть проведена на базе предприятий социальных 
партнеров.              

Условия организации учебной практики: 

 Учебная практика проводится на базе образовательного учреждения 
(ОУ) в электромонтажной мастерской. Целесообразно проведение практики 
в подгруппах не более 15 человек. Руководство подгруппами осуществляет 
мастер производственного обучения. 

Условия организации производственной практики: 
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 Производственная практика (по профилю специальности) является 
итоговой по модулю,  проводиться концентрированно, после изучения 
теоретического материала, выполнения всех лабораторных работ и 
практических заданий. 

 Практика проводится в организациях, направление деятельности 
которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

 Перед выходом на практику обучающиеся должны быть 
ознакомлены с целями, задачами практики, основными формами отчетных 
документов по итогам практики. Во время прохождения практики 
руководитель практики от ОУ осуществляет связь с работодателями и 
контролирует условия прохождения практики. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится 
с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами 
соответствующих организаций. 

 

 Условия консультационной помощи обучающимся: 

 Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения 
индивидуальных и групповых консультаций. Самостоятельная внеаудиторная 
работа должна сопровождаться методическим обеспечением (учебными 
элементами, методическими рекомендациями и т.п.) Во время 
самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены 

доступом к сети Интернет. 

 Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам 
данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню 
модуля. 

 Для освоения данного профессионального модуля должно 
предшествовать изучение следующих общепрофессиональных дисциплин: 
«Техническая механика», «Электротехника и электроника», 
«Материаловедение».  

Освоение данного профессионального модуля должно осуществляться 
одновременно с профессиональным модулем «Контроль и управление 
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технологическими процессами производства, передачи и распределения 
электроэнергии в электроэнергетических системах». 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-

педагогических) кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарным 

курсам: наличие высшего профессионального образования, 
соответствующего профилю профессионального модуля «Обслуживание 
электрооборудования электрических станций, сетей и систем. 

 Требования к квалификации педагогических кадров, 
осуществляющих руководство практикой: преподаватели 

междисциплинарных курсов, а также преподаватели 
общепрофессиональных дисциплин «Электротехника и электроника», 
«Материаловедение», «Охрана труда» с высшим профессиональным 
образованием. 

 Инженерно-педагогический состав должен иметь опыт деятельности 
в организациях соответствующей профессиональной сферы, и должен 
проходить стажировку в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 Мастера: наличие профильного профессионального образования, с 
обязательной стажировкой в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 
года.   

 

 

Результаты 

(освоенные профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы контроля и 
оценки 

ПК 3.1. Определять и устранять 
неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры. 
  

  

  

  

Выявлять и устранять 
неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры 
электрических машин 

Лабораторные работы; 
учебно-производственная 
практика 

ПК 3.2. Выполнять текущий и 
капитальный ремонт по типовой 
номенклатуре турбогенераторов и 
их возбудителей, синхронных 
компенсаторов и оборудования их 
присоединения. 
  

Выполнение ремонтных работ по 
типовой номенклатуре 
электрических машин и 
оборудования 

Лабораторные работы; 
учебно-производственная 
практика 
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Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 
общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы контроля и 
оценки 

ОК .1 Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

-Способность применять знания 
на практике 

-Понимание сущности и 
социальной значимости будущей 
профессии 

-Качественное выполнение 
профессиональной деятельности 

Практическое занятие с учебными 
пособиями в аудитории, в 
библиотеке 

ОК 2 Организовывать 
собственную деятельность, 
исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных 
руководителем. 

-Рациональное планирование 
времени в рамках полученного 
задания, выбор наиболее 
рациональных способов 
деятельности, инструментов 
контрольно-измерительных 
приборов, материалов. 

Экспертное наблюдение в 
процессе учебно-

производственной практики 

ОК.3 Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять текущий 
и итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной 
деятельности, нести 
ответственность за результаты 
своей работы. 

-Оценка и коррекция собственной 
деятельности. 
-Анализ своей работы, 
составление отчетов по 
выполненным работам, 
рекомендации по улучшению 
организации работы. 

Практическое занятие 

ОК .4 Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

-Способность извлекать и 
анализировать информацию и 
применять для выполнении 
профессиональных задач. 

Практическое занятие с учебными 
пособиями в аудитории, в 
библиотеке 

ОК .5 Использовать 
информационно – 

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

-Понимание области применения 
различных компьютерных 
программ в профессиональной 
деятельности. 

Работа в читальном зале 
библиотеки, в Интернет-ресурсах. 

ОК .6 Работать в коллективе и 
команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

-Способность работать в команде. 
-Понимание общих целей. 
-Межличностные навыки. 

Экспертное наблюдение в 
процессе учебно-

производственной практики 

 

 

Разработчики: 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.04  «Ремонт электрооборудования электрических станций» 

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) – является 
частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с 
ФГОС по  профессии: 
13.01.03  «Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций». 
в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  
«Ремонт электрооборудования электрических станций» и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку 
электрооборудования и аппаратуры напряжением до 35 кВ открытых и закрытых 
распределительных устройств гидроэлектростанций. 

ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных 
трансформаторов мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и измерительных 
трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 

ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей. 

ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание маслоочистительной 
аппаратуры гидроэлектростанции. 
 

Программа профессионального модуля может быть использована в профессии 
«Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций», в профессиональной 
подготовке незанятого населения, по профессиональной подготовке, в повышении 
квалификации по рабочим профессиям. При наличии среднего и полного образования. 
Опыт работы не требуется. 

1.1  Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
 

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки, заливки 
трансформаторным маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 
110 кВ; 

- соединения медных, алюминиевых проводов методом прессовки и обжатия; 
- выполнения сложных слесарных операций с обработкой по 7 - 10 квалитетам (2 - 

3 класс точности) с подгонкой и доводкой; 
- осмотра и ремонта измерительных трансформаторов напряжением 35 кВ, силовых 

трансформаторов мощностью до 40000 кВ напряжением 110 кВ; 
- работ по ремонту гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 
- работы по очистке и регенерации масел; 
 

уметь: 
 

- ремонтировать оборудование с частичной заменой элементов, проводить монтаж 
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и демонтаж оборудования, профилактику, регулировку и наладку электрооборудования и 
аппаратуры открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций 
(ГЭС) напряжением до 35 кВ, кабельных линий, вводных устройств кабельной 
аппаратуры напряжением до 35 кВ, ревизию реакторов, дугогасящих катушек, силовых 
трансформаторов без выемки и керна; 

- измерять изоляцию натяжных гирлянд открытых распределительных устройств; 
- ремонтировать компрессорные установки; 

проводить технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов 
мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ, измерительных трансформаторов 
напряжением до 35 кВ, печных и сварочных (сухих и масляных) трансформаторов 
мощностью до 6300 кВА напряжением до 35 кВ; 

- выполнять текущий и капитальный ремонты по типовой номенклатуре 
гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 
составлять эскизы, чертежи и схемы на простые узлы электрических машин; 

- ремонтировать и обслуживать маслоочистительную аппаратуру 
гидроэлектростанций; 

 

знать: 
- элементы конструкции электротехнического оборудования гидроэлектростанций; 
- наиболее характерные повреждения, способы их выявления и устранения; 
- приемы работ и последовательность операций при разборке, ремонте и сборке 

электротехнического оборудования распределительных устройств (РУ) напряжением до 
110 кВ; 

- приемы работ при ремонте, монтаже и демонтаже силовых кабелей и 
соединительных муфт напряжением до 35 кВ; 

- основные сведения о профилактических испытаниях электрооборудования, 
методах их проведения и испытательной аппаратуре; 

- назначение и конструкции кабельной аппаратуры и вводных устройств силовых 
кабелей напряжением до 110 кВ, соединительных, стопорных и концевых муфт различных 
конструкций для наружных и внутренних установок; 

- технологический процесс прокладки кабелей на трассе действующих кабелей; 
- назначение термосифонных и воздушных фильтров и простых устройств азотной 

защиты масляных трансформаторов, масляных реакторов; 
конструктивные особенности ремонтируемого оборудования; 
приемы работ и последовательность операций при ремонтах гидрогенераторов и их 
возбудителей; 

- конструктивные особенности гидрогенераторов и их возбудителей; 
устройство маслоочистительной аппаратуры: центрифуги, фильтр-пресса. 

1.3  Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

Всего – 413 часов , в том числе:  

Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 161 час, включая:   обязательной 
аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 110 часов; самостоятельной работы 
обучающегося – 50 часа;  

Консультации – 1 час; 

учебной и производственной практики – 216 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Ремонт электрооборудования 
электрических станций, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку и наладку 
электрооборудования и аппаратуры напряжением до 35 кВ открытых и 
закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций. 

ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных 
трансформаторов мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ и 
измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 

ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей. 

ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное обслуживание 
маслоочистительной аппаратуры гидроэлектростанции. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно – коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей). 
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3.СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 

(макс. 
учебная 

нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю 

специальности), 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 4.1-4.4 

МДК 04.01. Техническое 
обслуживание 
электрооборудования 
электрических станций 

160 110 54 - 50 -   

 Производственная(учебная) 
практика (по профилю 
специальности) 

216 

 

 108 108 

 Всего: 376 110 54 - 50  108 108 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование разделов 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел  ПМ 04 

Ремонт 
электрооборудования 

электрических станций 

 160  

МДК 04.01 

Техническое 
обслуживание 

электрооборудования 
электрических станций 

 110 

 

Тема 1  
Общие сведения об 
электроустановках 

Содержание 10 

2 

2 

2 

 

2 

2 

 

1 Потребители электрической энергии  

2 Годовой график продолжительности нагрузок 2 

3 Суточные графики нагрузки районных подстанций и 
электростанций 

 

4 Энергосистемы  

5 Режимы работы нейтралей в электроустановках  

 

Тема 2 

Основное 
электрооборудования 

электрических станций и 
подстанций 

Содержание 8 

2 

4 

2 

 

1 Синхронные генераторы 2 

2 Силовые трансформаторы и автотрансформаторы  

3 Синхронные и статические компенсаторы  

Лабораторная работа 6  

1 Исследование процесса синхронизации натурного 
синхронного генератора с сетью и регулирования его 
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активной и реактивной мощностей 

2 Снятие характеристики синхронного генератора 

3 Исследование работы синхронного генератора в режиме 
синхронного компенсатора 

Тема 3 

Короткие замыкания в 
электрических установках 

Содержание 18 

2 

2 

2 

2 

 

2 

2 

2 

 

2 

2 

 

1 Виды, причины и последствия коротких замыканий 2 

2 Буквенные обозначения физических велечин  

3 Трехфазное короткое замыкание  

4 Методы расчета тока трехфазного короткого замыкания  

5 Особенности расчета токов короткого замыкания в 
системе собственных нужд электрических станций 

 

6 Несимметричные короткие замыкания  

7 Электродинамическое действие токов короткого 
замыкания 

 

8 Термические действия токов короткого замыкания  

9 Методы ограничения токов короткого замыкания  

Лабораторная работа  

4 

 

1 Исследование влияние вида и длительности короткого 
замыкания на динамическую устойчивость синхронного 
генератора в режиме параллельной работы с сетью 

Тема 4 

Электрические аппараты 
и токоведущие части 

Содержание 20 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

1 Расчетные условия для выбора проводников и аппаратов 
по продолжительным режимам работы 

2 

2 Шины распределительных устройств и силовые кабели  

3 Гашение электрической дуги  

4 Коммутационные аппараты до 1 кВ  

5 Коммутационные аппараты выше 1 кВ  

6 Выключатели высокого напряжения  

7 Система измерений на электростанциях и подстанциях  

8 Измерительные трансформаторы тока  

9 Измерительные трансформаторы напряжения  

10 Выбор измерительных трансформаторов  
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Лабораторная работа  

4 

 

1 Исследование влияния длины линии электропередачи на 
величину потерь электрической энергии в 
распределительной сети 

Тема 5 

Главные схемы 
электростанций и 

подстанций 

 

Содержание 24 

2 

2 

2 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

 

1 Общие сведения о схемах электроустановок 2 

2 Схемы электрических соединений на стороне 6-10 кВ  

3 Схемы электрических соединений на стороне 35 кВ и 
выше 

 

4 Главные схемы КЭС  

5 Главные схемы АЭС  

6 Главные схемы ТЭЦ  

7 Главные схемы ГЭС и ГАЭС  

8 Главные схемы подстанций  

9 Схемы электроснабжения собственных нужд ТЭС  

10 Схемы электроснабжения собственных нужд АЭС  

11 Схемы электроснабжения собственных нужд ГЭС  

12 Схемы электроснабжения собственных нужд подстанций  

Тема 5 

Конструкция 
распределительных 

устройств 

Содержание 12 

2 

2 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

1 Закрытые распределительные устройства 2 

2 Комплектные распределительные устройства высокого 
напряжения 

 

3 Открытые распределительные устройства  

4 Размещение распределительных устройств на территории 
электростанций  и подстанций 

 

5 Конструкции соединений между генераторами, силовыми 
трансформаторами и ЗРУ 6-10 кВ 

 

6 Распределительные щиты и щиты управления  

Лабораторная работа 4  

1 Исследование влияния напряжения линии 
электропередачи на величину потерь электрической 
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энергии в распределительной сети 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической 
литературы. Подготовка к лабораторно-практическим работам с использованием 
методических рекомендаций преподавателя, оформление лабораторно-практических работ, 
отчетов и подготовка к защите. 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

1. Содержание и планирование работ по техническому обслуживанию 

2. Организация работ по техническому обслуживанию. 
3. Техническая диагностика оборудования. Способы определения работоспособности 

электроборудования. 
4. Изоляция силовых трансформаторов и автотрансформаторов высокого напряжения. 

Конструктивные особенности изоляции трансформаторов разных номинальных 
напряжений. 

5.  Обслуживание электрооборудования распределительных устройств выше 1000В. 
6. Требования к распределительным устройствам. Оборудование РУ. Технические 

параметры. 
7. Технология монтажа электроустановочных устройств. 
8. Эксплуатационная документация при приеме оборудования. Причины определения 

работоспособности и ремонтопригодности оборудования, выведенного из работы. 

 

50  

Учебная практика 

- ремонтировать оборудование с частичной заменой элементов, проводить монтаж и 
демонтаж оборудования, профилактику, регулировку и наладку электрооборудования и 
аппаратуры открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций (ГЭС) 
напряжением до 35 кВ, кабельных линий, вводных устройств кабельной аппаратуры 
напряжением до 35 кВ, ревизию реакторов, дугогасящих катушек, силовых трансформаторов 
без выемки и керна; 

- измерять изоляцию натяжных гирлянд открытых распределительных устройств; 
- ремонтировать компрессорные установки; 

108  



 

99 

 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

проводить технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов 
мощностью до 40000 кВА напряжением до 110 кВ, измерительных трансформаторов 
напряжением до 35 кВ, печных и сварочных (сухих и масляных) трансформаторов мощностью 
до 6300 кВА напряжением до 35 кВ; 

- выполнять текущий и капитальный ремонты по типовой номенклатуре 
гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 
составлять эскизы, чертежи и схемы на простые узлы электрических машин; 

- ремонтировать и обслуживать маслоочистительную аппаратуру гидроэлектростанций; 
Производственная практика   

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки, заливки 
трансформаторным маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 
кВ; 

- соединения медных, алюминиевых проводов методом прессовки и обжатия; 
- выполнения сложных слесарных операций с обработкой по 7 - 10 квалитетам (2 - 3 

класс точности) с подгонкой и доводкой; 
- осмотра и ремонта измерительных трансформаторов напряжением 35 кВ, силовых 

трансформаторов мощностью до 40000 кВ напряжением 110 кВ; 
- работ по ремонту гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 
- работы по очистке и регенерации масел; 

 

108 

Всего 376  



 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных 
кабинетов: 

 технического черчения; 
 технической механики; 
 материаловедения; 
 охраны труда; 
  безопасности жизнедеятельности 

 

Лабораторий: 

 электротехники; 
 ремонта электрооборудования электрических станций и распределительных 

устройств; 
 

Мастерские: 
слесарно-механическая; 
электромонтажная. 
 

Полигоны: 
электрооборудования электрических станций и подстанций. 
 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 
- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, 
документация по технике безопасности; 
- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, 
мультимедийная установка, DVD проектор, интерактивная доска с программным 
обеспечением. 
Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 
-   комплект учебно-методической документации; 
- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления электрооборудования, 

измерения сопротивления заземляющего устройства, измерения переходного 
сопротивления контактов, определения места повреждения в кабельной линии, 
определения распределения напряжения по гирлянде изоляторов измерения емкости, 
коэффициента абсорбции изоляции, тангенса угла диэлектрических потерь жидкого 
диэлектрика,  вводов трансформаторов и коммутационных аппаратов; 
- испытательные установки повышенного напряжения; 
-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного напряжения 
твердых диэлектриков, образцы диэлектриков; 
-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация  
по технике безопасности; 



 

 

 

 

 

-нормативная документация. 
Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным 
методом по 3-4 человека. 
 Оборудование полигона электрооборудования электрических станций, сетей и 
систем и рабочих мест лаборатории: 
 -   комплект учебно-методической документации; 
-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и наружной 
установки, короткозамыкатель, отделитель, выключатели масляные с электромагнитным и 
ручным приводом, выключатели электромагнитный и вакуумный; 
- промышленные образцы электрооборудования: предохранители напряжением выше 1 
кВ, ограничители перенапряжений, вентильный разрядник; 
- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и напряжения; 
-  макеты воздушных и электрогазовых выключателей; 

- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документацией по 
технике безопасности; 
- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, прозвонки 
жил кабеля и их маркировки.  
Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным 
методом по 3-4 человека. 
 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест мастерской: 

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные 
переключатели, кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, 
автоматические выключатели); 
- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  
- образцы проводов и кабелей; 
- осветительные установки различного вида; 
- сварочная установка;  
- распределительные щиты; 
- электромонтажный инструмент и приспособления; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по 
технике безопасности. 
 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:  
- основное электрооборудование электрических станций и сетей; 
- воздушные  и  кабельные  линии  электропередачи  распределительных сетей; 
- такелажная  оснастка для подъема и перемещения узлов и деталей оборудования; 
- установки для прокладки и установки муфт силовых кабелей. 
 

 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 



 

 

 

 

 

Основные источники: 

1. Правила устройства электроустановок (Все действующие разделы)                    Кронус     2014г      
2. Электрооборудование электрических станций и подстанций.       Рожкова ЛД Академия   2010г 

3. Технология электромонтажных работ.                                      Нестеренко ВМ.  Академия. 2012г 

4. Технология электромонтажных работ                                             Сибикин Ю Д    Форум.  2014г 

5. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.   
6. Книга 2-ая                                                              Сибикин ЮД.   Академия.  2011г 

7. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования        

8. Электронный учебник     (Диск)                                                   Диполь  2015г 

9. Справочник электромонтера.                                                  Москаленко ВВ   Академия.   2005г  
10. Справочник электромонтажника                                               Сибикин ЮД     Академия   2003г . 
11. Контрольно измерительные приборы и инструменты                    СА Зайцев  Академия     2011г 

12. Монтаж приборов и систем автоматизации                             МЛ Каминский   Академия   2000г 

13. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике     2001г 

14. Автоматизация производства                                                        БВ Шандров  Академия     2002г   
15. Эксплуатация электрооборудования и устройства автоматики          Дайнеко  Инфра-М    2015г   
16. Средства измерения                                                                     ВЮ Шишмарев  Академия   2012г 

17. Информационно-измерительная техника и электроника.               Раннев ГР     Академия  2009г 

18. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике      2009г 

19. Электроснабжение объектов.                                                  Конюхова ЕА.     Мастерство.  2001г 

20. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий.   Сибикин Ю Д. Академия       2006г 

21. Электрический привод.                                                              Кацман М М.        Академия.  2005г 

22. Правила устройства электроустановок (учеб-практичес. пособие)   Бодрухин СС. Кронус 2014г 

23. Аппараты защиты в электрических сетях низкого напряжения.    Шеховцов ВП.  Форум   2014г 

24. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.  
Книга 2-рая                                                         Сибикин Ю Д        Академия.  2011г  

25. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического  
оборудования.                                                                                Акимова НА.   Академия.    2012г  

26. Релейная защита и автоматика  электроэнергетических систем    Киреева ЭА   Академия  2016г 

27. Облуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей. Макаров ЕФ   
Академия 2009г 

28. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей  
промышленных предприятий.  Сибикин ЮД. Сибикин МЮ.                                                                       ПрофОбрИздат   2003г

 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 



 

 

 

 

 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: 
портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-

18.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

3.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., 
Соболенская Е.А. Справочник.:портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, 
контакторы, предохранители, реле, аппараты защиты: портал [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 
01.03.2013. 

6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 
01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на 
объектах электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. 
ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний 
электрооборудования, нормы электроснабжения: портал [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и 
испытаниям электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции 
персонала электроэнергетических иэлектротехнических предприятий: портал 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата 
обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 
01.03.2013. 

10.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт 
электрооборудования подстанций и распределительных устройств: портал [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-

elektrooborudovaniya-podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 
01.03.2011. 

11.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: портал 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 
01.03.2013. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
Условия проведения занятий:  

При организации учебных занятий в целях реализации компетентностного подхода 
должны применяться активные  и интерактивные формы и методы обучения (деловые и 



 

 

 

 

 

ролевые игры, разбора конкретных ситуаций и т.п.), партнерские взаимоотношения 
преподавателя с обучающимися, обучающихся между собой; использование средств для 

повышения мотивации к обучению.  
Для повышения эффективности образовательного процесса целесообразно 

проводить лабораторные работы и практические занятия с обучающимися в количестве не 
более 15 человек.  

Проведение занятий должно обеспечивать эффективную самостоятельную работу 
обучающихся в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны 
преподавателей и мастеров производственного обучения. 

Обучающийся должен учиться сам, а преподаватель обязан осуществлять 
управление его учением: мотивировать, организовывать, координировать, 
консультировать, контролироватьего учебно-познавательную деятельность.  

Часть занятий может быть проведена на базе предприятий социальных партнеров.              

Условия организации учебной практики: 

 Учебная практика проводится на базе образовательного учреждения (ОУ) в 
электромонтажной мастерской. Целесообразно проведение практики в подгруппах не 
более 15 человек. Руководство подгруппами осуществляет мастер производственного 
обучения. 

Условия организации производственной практики: 

 Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по 
модулю,  проводиться концентрированно, после изучения теоретического материала, 
выполнения всех лабораторных работ и практических заданий. 

 Практика проводится в организациях, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся. 

 Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, 
задачами практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во 
время прохождения практики руководитель практики от ОУ осуществляет связь с 
работодателями и контролирует условия прохождения практики. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 Условия консультационной помощи обучающимся: 

 Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения 
индивидуальных и групповых консультаций. Самостоятельная внеаудиторная работа 
должна сопровождаться методическим обеспечением (учебными элементами, 
методическими рекомендациями и т.п.) Во время самостоятельной подготовки 
обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 



 

 

 

 

 

 Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам данных и 
библиотечным фондам, формируемым по полному перечню модуля. 

 Для освоения данного профессионального модуля должно предшествовать 
изучение следующих общепрофессиональных дисциплин: «Техническая механика», 
«Электротехника и электроника», «Материаловедение».  

Освоение данного профессионального модуля должно осуществляться 
одновременно с профессиональным модулем «Контроль и управление технологическими 
процессами производства, передачи и распределения электроэнергии в 
электроэнергетических системах». 

 
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): должны иметь среднее 
профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее 
профилю преподаваемой дисциплины (модуля). 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 
практикой 

Инженерно-педагогический состав: опыт деятельности в организациях соответствующей 
профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за 
освоение обучающимися профессионального цикла, эти преподаватели и мастера 
производственного обучения должны проходить стажировку в профильных организациях 
не реже одного раза в 3 года.. 

Мастера: должны иметь квалификацию по профессии рабочего на 1-2 разряда выше, 
чем предусмотрено образовательным стандартом для выпускников.  

 
 

 

 
 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  
(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки  

ПК 4.1. Выполнять ремонт, 
монтаж, демонтаж, регулировку 
и наладку электрооборудования 
и аппаратуры напряжением до 35 

Умение оценивать объѐм 

работ и составлять подробный 

перечень необходимых 

мероприятий по поддержанию 

Лабораторные 
работы 

Устный опрос по 

контрольным 



 

 

 

 

 

кВ открытых и закрытых 
распределительных устройств 
гидроэлектростанций. 

электрооборудования в 
работоспособном состоянии 

Правильно проводить ремонт, 
монтаж, демонтаж, регулировку и 
наладку электрооборудования и 
аппаратуры напряжением до 35 кВ 
открытых и закрытых 
распределительных устройств 
гидроэлектростанций. 

вопросам лекции 

 

ПК 4.2. Выполнять технический 
осмотр и ремонт силовых 
двухобмоточных 
трансформаторов мощностью до 
40000 кВА напряжением до 110 
кВ и измерительных 
трансформаторов напряжением 
до 35 кВ, реакторов. 

Умение правильно выполнять 
технические осмотр и производить 
ремонт электрического 
оборудования напряжением до 110 
кВ 

Лабораторные 
работы 

Устный опрос по 

контрольным 

вопросам лекции 

ПК 4.3. Выполнять текущие и 
капитальные ремонты 
гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей 

Умение выполнять ремонты 
гидрогенераторов и их деталей 

Лабораторные 
работы 

Устный опрос по 

контрольным 

вопросам лекции 

ПК 4.4. Выполнять 
эксплуатационно-ремонтное 
обслуживание 
маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции. 

Умение в обслуживании и ремонте 
маслоочистительных аппаратур 
станции 

Лабораторные 
работы 

Устный опрос по 

контрольным 

вопросам лекции 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

ОК .1 Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 

-Способность применять знания 
на практике 

-Понимание сущности и 
социальной значимости будущей 
профессии 

-Качественное выполнение 
профессиональной деятельности 

Практическое 
занятие с учебными 

пособиями в 
аудитории, в 
библиотеке 

ОК 2 Организовывать 
собственную деятельность, 
исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных 

-Рациональное планирование 
времени в рамках полученного 
задания, выбор наиболее 
рациональных способов 

Экспертное 
наблюдение в 
процессе учебно-

производственной 



 

 

 

 

 

руководителем. деятельности, инструментов 
контрольно-измерительных 
приборов, материалов. 

практики 

ОК.3 Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию 
собственной деятельности, 
нести ответственность за 
результаты своей работы. 

-Оценка и коррекция 
собственной деятельности.  

-Анализ своей работы, 
составление отчетов по 
выполненным работам, 
рекомендации по улучшению 
организации работы. 

Практическое 
занятие 

ОК .4 Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

-Способность извлекать и 
анализировать информацию и 
применять для выполнении 
профессиональных задач. 

Практическое 
занятие с учебными 
пособиями в 
аудитории, в 
библиотеке 

ОК .5 Использовать 
информационно – 

коммуникационные технологии 
в профессиональной 
деятельности. 

-Понимание области применения 
различных компьютерных 
программ в профессиональной 
деятельности. 

Работа в читальном 
зале библиотеки, в 
Интернет-ресурсах. 

ОК .6 Работать в коллективе и 
команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, 
клиентами. 

-Способность работать в 
команде. 
-Понимание общих целей. 
-Межличностные навыки. 

Экспертное 
наблюдение в 
процессе учебно-

производственной 
практики 

Разработчики:   
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.05  «Ремонт оборудования топливоподачи» 

1.2 . Ремонт оборудования топливоподачи 

Программа профессионального модуля (далее примерная программа) – является частью 
программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС 
по  профессии: 



 

 

 

 

 

13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций  в части 
освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД):  

 Слесарь по ремонту оборудования топливоподачи 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования 
топливоподачи. 

ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние пригодности их к 

дальнейшей работе. 
 

Программа профессионального модуля может быть использованав профессии 
«Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций», в профессиональной 
подготовке незанятого населения, по профессиональной подготовке, в повышении 
квалификации по рабочим профессиям. При наличии среднего и полного образования. 
Опыт работы не требуется. 

1.3  Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
           - ремонта, сборки,регулирования и испытания узлов имеханизмов основного и 

вспомогательногооборудования; 
- выполнениятакелажных работ по вертикальномуи горизонтальному перемещению 

узлов и деталей при помощигрузоподъемных механизмов испециальныхприспособлений; 
            - браковки деталей иустранения брака; 
            - гидравлическихиспытаний трубопроводов исосудов. 

 

уметь: 
 

- ремонтировать,собирать, регулировать и испытыватьузлы и механизмы 
оборудованиятопливоподачи; 

- изготавливатьразличные установочные иразметочные шаблоны; 
- выполнятьгорячую посадку на вал и запрессовкув корпусах деталей; 
- прокладывать посхеме, чертежу трубопроводныелинии по помещениям 

топливоподачии вне их; 
- испытывать трубопроводы исосуды; 
- определять степень износа,дефекта детали, состояниепригодности ее к 

дальнейшейработе. 

знать: 
- технологию иорганизацию ремонта узлов имеханизмов 

оборудованиятопливоподачи: 
- технику сборки,регулировки и испытаний узлов имеханизмов 

оборудованиятопливоподачи; 
- приемы и особенностиизготовления различныхустановочных и разметочных 

шаблонов; 
            - технику горячей посадки навал и запрессовки в корпусахдеталей; 



 

 

 

 

 

            - правила прокладки по схеме,чертежу трубопроводных линий попомещениям 
топливоподачи и внеих; 
            - правила и оборудование дляиспытаний трубопроводов исосудов; 
            - виды и правила определенияизноса, дефектов деталей. 
 

1.3  Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

Всего – 44 , в том числе:  

Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 44 час, включая:   обязательной 
аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 32 часов; самостоятельной работы – 12 

часов, 

Практическое занятие –  12 часов. 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Ремонт электрооборудования 
электрических станций, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 
ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного оборудования 
топливоподачи. 

ПК 5.2. 
ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей работе. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчи2вый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 

ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 

ОК 5 Использовать информационно – коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами. 



 

 

 

 

 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей). 



 

 

 

 

 

3.СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

 

Коды 
профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего 
часов 

(макс. 
учебная 

нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю 

специальности), 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 5.1-5.2. МДК 5.1. Технология ремонта 
оборудования топливоподачи  44 32 12 - 12 -   

 Производственная(учебная) 
практика (по профилю 
специальности) 

36  36 - 

 Всего: 80 32 12 - 12  36 - 



 

 

 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование разделов 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел  ПМ 5 

Ремонт оборудования 
топливоподачи 

 80  

 

 

2 

МДК 5.1. 
Технология ремонта 

оборудования 
топливоподачи 

 32 

 

Тема 1  
Общие сведения об узлах и 
механизмахоборудования 
топливоподачи. 

 

Содержание 4 

2 

 

2 

 

1 Технология иорганизация ремонта узлов имеханизмов 
оборудованиятопливоподачи 

 

2 Техника сборки,регулировки и испытаний узлов имеханизмов 
оборудованиятопливоподачи; 
 

 

 

Тема2 

 

Изготовление установочных 
и разметочных шаблонов 

Содержание 6 

2 

 

2 

 

2 

 

1 Прием и особенностиизготовления различныхустановочных и 
разметочных шаблонов; 

 

 

2             Техника горячей посадки навал и запрессовки в 
корпусахдеталей; 
 

 



 

 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 Правила прокладки по схеме,чертежу трубопроводных линий 
попомещениям топливоподачи и внеих; 
 

 

Тема 3 

Обслуживание 

оборудования 

топливоподачи 

 

Содержание 10 

2 

 

4 

 

2 

 

2 

1 Правила и оборудование дляиспытаний трубопроводов исосудов; 
 

 

2 Виды и правила определенияизноса, дефектов деталей.  

3 Техническое обслуживание, неисправности и ремонт механизмов 
топливоподачи. 

 

 4 Чистка и смазка обслуживаемых механизмов. 2  

   

Практическое обучение: 
Ремонт, сборка , регулировка и испытание узлов и механизмов основного и вспомогательного 

оборудований топливоподачи 

Правила посадки по схеме, чертежу трубопроводных линий по помещениям топливоподачи 

Виды и правила определения износа и дефектов деталей 

12 

4 

4 

4 

 

 Самостоятельная работа студента 12 

Учебная практика 

- ремонт, сборка, регулирование и испытание узлов имеханизмов основного и 

вспомогательногооборудования; 
- выполнение такелажных работ по вертикальномуи горизонтальному перемещению 

узлов и деталей при помощигрузоподъемных механизмов испециальныхприспособлений; 
            - браковка деталей иустранения брака; 
            - гидравлические испытания трубопроводов исосудов. 

 

36  

Всего   



 

 

 

 

 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессиональногомодуля предполагает наличие учебных 
кабинетов: 

 технического черчения; 
 технической механики; 
 материаловедения; 
 охраны труда; 
  безопасности жизнедеятельности 

 

Лабораторий: 
 электротехники; 
 ремонта электрооборудования электрических станций и распределительных устройств; 

 

Мастерские: 
слесарно-механическая; 
электромонтажная. 
 

Полигоны: 
электрооборудования электрических станций и подстанций. 
 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 
- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 
- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по 
технике безопасности; 
- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, мультимедийная 
установка, DVD проектор, интерактивная доска с программным обеспечением. 
Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования электрических станций, 
сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 
-   комплект учебно-методической документации; 
- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления электрооборудования, измерения 
сопротивления заземляющего устройства, измерения переходного сопротивления контактов, 
определения места повреждения в кабельной линии, определения распределения напряжения по 
гирлянде изоляторов,измерения емкости, коэффициента абсорбции изоляции, тангенса угла 
диэлектрических потерь жидкого диэлектрика,  вводов трансформаторов и коммутационных 
аппаратов; 
- испытательные установки повышенного напряжения; 
-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного напряжения твердых 
диэлектриков, образцы диэлектриков; 
-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация  по технике 
безопасности; 



 

 

 

 

 

-нормативная документация. 
Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 3-4 

человека. 
 Оборудование полигона электрооборудования электрических станций, сетей и систем и 
рабочих мест лаборатории: 
 -   комплект учебно-методической документации; 
-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и наружной установки, 
короткозамыкатель, отделитель, выключатели масляные с электромагнитным и ручным приводом, 
выключатели электромагнитный и вакуумный; 
- промышленные образцы электрооборудования: предохранители напряжением выше 1 кВ, 
ограничители перенапряжений, вентильный разрядник; 
- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и напряжения; 
-  макеты воздушных и электрогазовых выключателей,  ; 
- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документацией по технике 
безопасности; 
- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, прозвонки жил кабеля 
и их маркировки.  
Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 3-4 

человека. 
 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест мастерской: 

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные переключатели, 
кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, автоматические выключатели); 
- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  
- образцы проводов и кабелей; 
- осветительные установки различного вида; 
- сварочная установка;  
- распределительные щиты; 
- электромонтажный инструмент и приспособления; 
- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по технике 
безопасности. 
 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:  
- основное электрооборудование электрических станций и сетей; 
- воздушные  и  кабельные  линии  электропередачи  распределительных сетей; 
- такелажная  оснастка для подъема и перемещения узлов и деталей оборудования; 
- установки для прокладки и установки муфтсиловых кабелей. 

 

 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 



 

 

 

 

 

Основные источники: 

29. Правила устройства электроустановок (Все действующие разделы)                    Кронус2014г  
30. Электрооборудование электрических станций и подстанций.       Рожкова ЛД Академия   2010г 

31. Технология электромонтажных работ.                                      Нестеренко ВМ.  Академия. 2012г 

32. Технология электромонтажных работ                                             СибикинЮ Д    Форум.  2014г 

33. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.   
34. Книга 2-ая                                                              Сибикин ЮД.   Академия.  2011г 

35. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования      Электронный учебник     (Диск)                                                   Диполь  2015г 

36. Справочник электромонтера.                                                  Москаленко ВВ   Академия.   2005г  
37. Справочник электромонтажника                                               Сибикин ЮД     Академия   2003г . 
38. Контрольно измерительные приборы и инструменты                    СА Зайцев  Академия     2011г 

39. Монтаж приборов и систем автоматизации                             МЛ Каминский   Академия   2000г 

40. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике     2001г 

41. Автоматизация производства                                                        БВ Шандров  Академия     2002г   
42. Эксплуатация электрооборудования и устройства автоматики          Дайнеко  Инфра-М    2015г   
43. Средства измерения                                                                     ВЮ Шишмарев  Академия   2012г 

44. Информационно-измерительная техника и электроника.               Раннев ГР     Академия  2009г 

45. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике      2009г 

46. Электроснабжение объектов.                                                  Конюхова ЕА.     Мастерство.  2001г 

47. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий.   СибикинЮ Д. Академия       2006г 

48. Электрический привод.                                                              Кацман М М.        Академия.  2005г 

49. Правила устройства электроустановок (учеб-практичес. пособие)   Бодрухин СС. Кронус2014г 

50. Аппараты защиты в электрических сетях низкого напряжения.    Шеховцов ВП.  Форум   2014г 

51. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных предприятий.  
Книга 2-рая                                                         СибикинЮ Д        Академия.  2011г  

52. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического  
оборудования.                                                                                Акимова НА.   Академия.    2012г  

53. Релейная защита и автоматика  электроэнергетических систем    Киреева ЭА   Академия  2016г 

54. Облуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей. Макаров ЕФ   
Академия 2009г 

55. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей  
промышленных предприятий.  Сибикин ЮД. Сибикин МЮ.  ПрофОбрИздат   2003г                                                                

 

Дополнительные источники: 
3. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического  и 

электромеханического оборудования[Текст]: учеб.пособие для студ.  учреждений сред. проф. 
образования / Н.А. Акимова, Ф.Н. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. 
Котеленца. – М.: Мастерство, 2001.- 296 с. 

4. Кучинский, Г.С., Кизеветтер, В.Е., Пинталь, Ю.С. Изоляция установок высокого напряжения 
[Текст]– М.: Энергоатомиздат, 1987. – 368 с. 

3. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ[Текст]:  учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений/Ю.Д.Сибикин, М.Ю. Сибикин, - М.:.Высш.шк., 2002. – 301 с. 



 

 

 

 

 

4. Соколов, Б.А., Соколова, Н.Б. Монтаж электрических установок [Текст]- 3-е изд., перераб. И 
доп.-М.: Энергоатомиздат, 1991. – 592 с. 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-18.html.Дата 
обращения: 01.03.2013. 

3.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., Соболенская Е.А. 
Справочник.:портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, контакторы, 
предохранители, реле, аппараты защиты: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объектах 
электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, 
МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электрооборудования, нормы 
электроснабжения: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испытаниям 
электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала 
электроэнергетических иэлектротехнических предприятий: портал [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 01.03.2013. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-111.Дата обращения: 01.03.2013. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал [Электронный ресурс]. - 
Режим доступа: http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-vysokix-

napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2013. 



 

 

 

 

 

11.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт электрооборудования 
подстанций и распределительных устройств: портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-elektrooborudovaniya-podstancii-i-

raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 01.03.2011. 

12.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: портал 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 01.03.2013. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Условия проведения занятий:  
При организации учебных занятий в целяхреализации компетентностного подхода должны 

применяться активные  и интерактивные формы и методы обучения (деловые и ролевые игры, 
разбора конкретных ситуаций и т.п.), партнерские взаимоотношения преподавателя с 
обучающимися, обучающихся между собой; использование средств для повышения мотивации к 
обучению.  

Для повышения эффективности образовательного процесса целесообразно проводить 
лабораторные работы и практические занятия с обучающимися в количестве не более 15 человек.  

Проведение занятий должно обеспечивать эффективную самостоятельную работу 
обучающихся в сочетании с совершенствованием управления ею со стороны преподавателей и 
мастеров производственного обучения. 

Обучающийся должен учиться сам, а преподаватель обязан осуществлять управление его 
учением: мотивировать, организовывать, координировать, консультировать, контролироватьего 
учебно-познавательную деятельность.  

Часть занятий может быть проведена на базе предприятий социальных партнеров.              

Условия организации учебной практики: 

 Учебная практика проводится на базе образовательного учреждения (ОУ) в 
электромонтажной мастерской. Целесообразно проведение практики в подгруппах не более 15 
человек. Руководство подгруппами осуществляет мастер производственного обучения. 

Условия организации производственной практики: 

 Производственная практика (по профилю специальности) является итоговой по модулю,  
проводиться концентрированно, после изучения теоретического материала, выполнения всех 
лабораторных работ и практических заданий. 

 Практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует 
профилю подготовки обучающихся. 

 Перед выходом на практику обучающиеся должны быть ознакомлены с целями, задачами 
практики, основными формами отчетных документов по итогам практики. Во время прохождения 
практики руководитель практики от ОУ осуществляет связь с работодателями и контролирует 
условия прохождения практики. 



 

 

 

 

 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) 
результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 

 Условия консультационной помощи обучающимся: 

 Консультационная помощь может осуществляться за счет проведения индивидуальных и 
групповых консультаций.Самостоятельная внеаудиторная работа должна сопровождаться 
методическим обеспечением (учебными элементами, методическими рекомендациями и т.п.) 
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет. 

 Каждый обучающийся должен быть обеспечен доступом к базам данных и библиотечным 
фондам, формируемым по полному перечню модуля. 

 Для освоения данного профессионального модуля должно предшествовать изучение 
следующих общепрофессиональных дисциплин: «Техническая механика», «Электротехника и 
электроника», «Материаловедение».  

Освоение данного профессионального модуля должно осуществляться одновременно с 
профессиональным модулем «Контроль и управление технологическими процессами производства, 
передачи и распределения электроэнергии в электроэнергетических системах». 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспечивающих 
обучение по междисциплинарному курсу (курсам): должны иметь среднее профессиональное или 
высшее профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 
(модуля). 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой 

Инженерно-педагогический состав:опыт деятельности в организациях соответствующей 
профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 
обучающимися профессионального цикла, эти преподаватели и мастера производственного 
обучения должны проходить стажировку в профильных организациях не реже одного раза в 3 года.. 

Мастера: должны иметь квалификацию по профессии рабочего на 1-2 разряда выше, чем 
предусмотрено образовательным стандартом для выпускников.  

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Результаты  
(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

ПК 5.1. Выполнять ремонт 
основного и вспомогательного 

Соблюдение технологии ремонта 
основного и вспомогательного 
оборудования 

 

Устный опрос по 

контрольным 



 

 

 

 

 

оборудования топливоподачи. топливоподачи.Умение 
оцениватьобъѐм 

работи составлять 
подробныйперечень 
необходимыхмероприятий по 

устранению дефектов. 

вопросам лекции 

 

ПК 5.2. Определять степень 
износа, дефекты деталей и 
состояние пригодности их к 
дальнейшей работе. 

Определение степени износа, 
дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей 
работе. 

Устный опрос по 

контрольным 

вопросам лекции 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 
компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты  

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

ОК .1Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 

-Способность применять знания на 
практике 

-Понимание сущности и социальной 
значимости будущей профессии 

-Качественное выполнение 
профессиональной деятельности 

Практическое занятие с 
учебными пособиями в 

аудитории, в библиотеке 

ОК 2 Организовывать собственную 
деятельность, исходя из цели и 
способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

-Рациональное планирование 
времени в рамках полученного 
задания, выбор наиболее 
рациональных способов 
деятельности, инструментов 
контрольно-измерительных 
приборов, материалов. 

Экспертное наблюдение в 
процессе учебно-

производственной практики 

ОК.3 Анализировать рабочую 
ситуацию, осуществлять текущий и 
итоговый контроль, оценку и 
коррекцию собственной 
деятельности, нести ответственность 
за результаты своей работы. 

-Оценка и коррекция собственной 
деятельности.  

-Анализ своей работы, составление 
отчетов по выполненным работам, 
рекомендации по улучшению 
организации работы. 

Практическое занятие 

ОК .4 Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

-Способность извлекать и 
анализировать информацию и 
применять для выполнении 
профессиональных задач. 

Практическое занятие с 
учебными пособиями в 
аудитории, в библиотеке 

ОК .5 Использовать информационно 
– коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

-Понимание области применения 
различных компьютерных программ 
в профессиональной деятельности. 

Работа в читальном зале 
библиотеки, в Интернет-

ресурсах. 



 

 

 

 

 

ОК .6 Работать в коллективе и 
команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

-Способность работать в команде. 
-Понимание общих целей. 
-Межличностные навыки. 

Экспертное наблюдение в 
процессе учебно-

производственной практики 

Разработчики:   

 

ГАПОУ РС(Я) ЯПТ __________________ _______________ 

(место работы) (занимаемая должность) (инициалы, фамилия) 
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Программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности 
(специальностям) среднего профессионального образования (далее - СПО)  13.01.03. 

Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

 

 

 

 

Организация-разработчик: ГАПОУ «Якутский промышленный техникум» 

 

Разработчики: 

 

Хаметова Н.В. –преподаватель дисциплин общепрофессионального 
цикла   
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.06. Ремонт и испытания такелажного оборудования и 
оснастки 

 название  профессионального модуля 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее - программа) – является частью программы 
подготовки квалифицированных рабочих и служащих в соответствии с ФГОС по профессии СПО 

13.01.03. Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций 

код   название 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки. 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 6.1. Выполнять ремонт восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и механизмов 

ПК 6.2. Выполнять такелажные работы 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

 

Программа профессионального модуля может быть использована в ДПО. Краткосрочные курсы  по 

профессии Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки. 

 
Срок обучения – 5 месяцев на базе среднего (полного) общего образования. 

Опыт работы не обязателен 

 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 
освоения профессионального модуля 
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С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 
должен: 

иметь практический опыт: 

 капитального ремонта редуктора с заменой червячных пар и цилиндрических зубчатых 
колес; 

 изготовления стропов, заделки сгонов и коушей; 
 сращивания металлических тросов и канатов; 
 определения массы и центра тяжести поднимаемых и перемещаемых изделий, 

конструкций и сооружений; 
уметь: 

 разбирать и собирать, ремонтировать и регулировать узлы и механизмы 
грузоподъемных машин; 

 проводить испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин; 
 выполнять вертикальное и горизонтальное перемещение узлов и деталей для сборки, 

разборки и установки на проектную отметку или фундамент машин, механизмов и 
станков; 

 выполнять установку, монтаж и демонтаж блоков, талей, якорей, мачт и полиспастов; 
 проводить подбор и испытание тросов, канатов, цепей и специальных приспособлений; 

знать: 

 устройство грузоподъемных машин и механизмов и такелажных 

 средств; 
 конструктивные особенности специального инструмента, приспособлений и 

оборудования для ремонта; 
 правила испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин и такелажных средств;  
 правила подъема и перемещения оборудования машин, механизмов, станков и изделий; 
 способы испытания такелажного оборудования и оснастки  

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 
профессионального модуля: 

всего –80 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося– 44 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося–32часа; 

самостоятельной работы обучающегося– 12часа; 

учебной практики 36 часов (1 неделя) 

производственной практики –0 часов (0 недель). 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом 
профессиональной деятельности: 

«Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки.», 

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1.  Выполнять ремонт восстановление и сборку узлов грузоподъемных машин и 
механизмов 

ПК 6.2. Выполнять такелажные работы 

ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки 

ОК1 Понимать  сущность  и  социальную  значимость  своей  будущей  

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

 

ОК2 Организовывать  собственную  деятельность,  исходя  из  цели  и  

способов ее достижения, определенных руководителем.  

 

ОК 3. Анализировать  рабочую  ситуацию,  осуществлять  текущий  и  

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы.  

 

ОК 4 Осуществлять  поиск  информации,  необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач.  

 

ОК 5 Использовать  информационно-коммуникационные  технологии  

в профессиональной деятельности.  

 



 

 

 

 134 

ОК 6. Работать  в  команде,  эффективно  общаться  с  коллегами,  

руководством, клиентами.  

 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением  

полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  
ПМ.06. Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки 

 

 
 

Коды 

профессиональных
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего часов 

(макс. учебная 
нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося,  
часов 

Учебная, 
часов 

Производственная, 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 
Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 6.1.-ПК6.3 Раздел 1.. Выполнение такелажных 
работ 

 

80 20 12 12 36  

ПК 6.1.-ПК6.3 Производственная практика, 

часов(если предусмотрена итоговая 
(концентрированная) практика) 

0  0 

 Всего: 80 20 12 12 36 0 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю  
ПМ.06. Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки 

Наименование разделов 
профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 
работа обучающихся,  курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел ПМ  1 Выполнение 
такелажных работ 

 

 80  

МДК 6.1. Выполнение 
такелажных работ 

 

 44 

Тема 1.1. Основы Содержание  8 
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такелажных работ   1. 

 

Механизмы и приспособления для такелажных работ. Пеньковые, стальные и капроновые канаты. 
Конструкция. Допустимые нагрузки. Выбор канатов, правила их эксплуатации. Узлы и петли. Нормы 
отбраковки канатов. Крепление стальных канатов зажимами. Хранение. Стропы, траверсы, блоки, 
полиспасты, лебедки, тали ручные и электрофицированные. Технические характеристики, 
грузоподъемность, правила выполнения текелажных работ, требования безопасности.. 

8 2 

Тема 1.2 Конструкция, 
назначение, области 
применения 

грузоподъемных машин и 
механизмов и такелажных 
средств; 

 

Содержание 12  

 

 

Устройство грузоподъемных машин и механизмов и такелажных 

средств; конструктивные особенности специального инструмента, приспособлений и 
оборудования для ремонта 

6 2 

Практические занятия 

 

6  

1 Разборка и сборка узлов и механизмов грузоподъемных машин; 

 

2 Выполнение вертикального и горизонтального перемещения узлов и деталей для сборки 

3 Установку, монтаж и демонтаж блоков 

 

Тема 1.3. Правила 
испытания узлов и 
механизмов 
грузоподъемных машин и 
такелажных средств 

Содержание 12 

1 Правила испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин и такелажных средств; правила 
подъема и перемещения оборудования машин, механизмов, станков и изделий;способы 
испытания такелажного оборудования и оснастки  

6 2 

 Практические занятия 

 

6 
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1 Подбор  и испытание тросов 

2 Испытания такелажного оборудования 

2 Ремонт и регулировка узлов и механизмов грузоподъемных машин; 

Самостоятельная работа при изучении Раздела ПМ 1. 

Самостоятельная работа с конспектом занятий, учебной и экономической литературой, средствами массовой информации. 

Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя. Выполнение рефератов и 
презентаций. 

 

12 

Учебная практика 

Виды работ: 

 капитальный ремонт редуктора с заменой червячных пар и цилиндрических зубчатых колес; 
 изготовление стропов, заделка сгонов и коушей; 
 сращивания металлических тросов и канатов; 
 определения массы и центра тяжести поднимаемых и перемещаемых изделий, конструкций и сооружений; 

 

36 

Производственная практика (итоговая по модулю). нет 

 

0 

итого   80  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов: 

технического черчения; 

электротехники; 

технической механики; 

материаловедения; 

охраны труда; 

безопасности жизнедеятельности. 

Лабораторий: 

электротехники 

ремонта электрооборудования электрических станций и распределительных устройств; 

ремонта электрических машин; 

Мастерских: 

слесарная; 

электромонтажная. 

Полигоны : 

Электрооборудования станций и подстанций 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинетов общепрофессиональных дисциплин: 
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Оборудование, мебель, инвентарь: 
5. Доска классная трехсекционная. 
6. Рабочий стол преподавателя. 
7. Комплект столов и стульев ученический. 
8. Шкаф для хранения наглядных пособий. 

Технические средства обучения 

7. Компьютер 

Наглядные пособия: 
Плакаты 

Дидактические материалы. 

6. Тексты  контрольных работ по темам. 
7. Карты-задания по темам 

8. Задания для ЛПЗ. 
9. Информационные листы по темам   

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской:  

Лаборатория электромонтажных работ 

Оборудование, мебель, инвентарь: 

7. Доска классная трехсекционная. 
8. Рабочий стол преподавателя-2 шт. 
9. Комплект рабочих столов-стендов. 
10. Стенды для демонстрации наглядных пособий. 
11. Шкафы для хранения материалов и оборудований. 
12. Экран. 

Технические средства обучения: 

6. Компьютер 

7. Мультимедийный проектор. 
8. Мультимедийные средства обучения. 

 

Оборудование и инструмент для выполнения работ по темам: 

По нормативам 

 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

- в соответствии с содержанием работ в рамках производственной практики. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
Основная литература: 

1. Сибикин Ю.Д.,  Электроснабжение промыщленных и гражданских зданий. 2012 ИЦ  
«Академия» 

2. Кацман М.М. Электрический привод. 2013 ИЦ  «Академия» 

3.  Коннюхова Е.А. Электроснабжение объектов 2012 ИЦ  «Академия» 
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4. Сибикин Ю.Д.,  Справочник электромонтажника. 2012 ИЦ  «Академия» 

5. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и 
сетей промышленных предприятий. 2012, Москва ПрофОбрИздат. 

6. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок 
промышленных предприятий 2012 ИЦ «Академия» 

7. Акимова НА.   Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и 
электромеханического оборудования.                                                                                Академия.    
2012г 

 

 

 

Дополнительные источники: 

1. Путин В. И. Безопасность работ и охрана труда стропальщиков. — М.: НПО ОБТ, 
2000. 

2. Путин В. И. Иллюстрированное пособие стропальщика. — М.: Соуэло, 1998. 
3. Сулейманов М. К. Пособие по подготовке стропальщиков. — Нижнекамск: ИПЦ 

ОАО «Нижнекамскнефтехим», 2001 

4. Демин В. С, Иванов Н. И. Такелажные работы. — 2-е изд., испр. — М.: Стройиздат, 
1989. 

 

 

 

 

9.3. Общие требования к организации образовательного 
процесса 

Программа профессионального модуля ежегодно обновляется с учетом запросов работодателей, 
особенностей развития региона, науки, культуры, экономики, техники, технологий и социальной 
сферы в рамках, установленных федеральным государственным образовательным стандартом. 

При организации образовательного процесса, в условиях реализации компетентностного 
подхода,  предусматривается использование активных форм проведения занятий с применением 
электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых 
проектов, анализа производственных ситуаций. 

 Освоению данного профессионального модуля предшествовали следующие учебные 
дисциплины: Основы технической механики и слесарных работ, электротехника, техническое 
черчение, охрана труда, основы экономики, общая технология электромонтажных работ, 
безопасность жизнедеятельности и физическая культура. 

Производственное обучение реализуется в рамках данного профессионального модуля 
концентрированно 
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 
обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам):  

- педагогические кадры, имеющие среднее профессиональное или высшее 
профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 
(модуля).  
Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой 

-инженерно-педагогические кадры, имеющие профессиональную квалификацию на 1–2 разряда 
выше, чем предусмотрено образовательным стандартом по данной профессии. Опыт  
деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным 
для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального  цикла,  эти 
преподаватели и мастера производственного обучения должны проходить стажировку в 
профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 

 

 

 

10. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты 
(освоенные ПК) 

Показатели оценки 

(критерии, отглагольные существительные) 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ПК 6.1. Выполнять 
ремонт 
восстановление и 
сборку узлов 
грузоподъемных 
машин и 
механизмов 

 Выполнение капитального ремонта 
редуктора с заменой червячных пар и 
цилиндрических зубчатых колес; 

 изготовление стропов, заделки сгонов 
и коушей; 

 сращивание металлических тросов и 
канатов; 

 определение массы и центра тяжести 
поднимаемых и перемещаемых 
изделий, конструкций и сооружений; 

 

 разбирка и сборка, ремонт и 
регулировка узлов и механизмов 
грузоподъемных машин; 
 

 

Отчет по практике;  

дифференцированн
ый зачет по МДК; 
тестирование, 
контрольная 
работа, устный 
опрос, 
практические 
работы 
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ПК 6.2. Выполнять 
такелажные работы 

 выполнение установки, монтажа и 
демонтажа блоков, талей, якорей, 
мачт и полиспастов; 

 выполнение вертикального и 
горизонтального перемещение узлов и 
деталей для сборки, разборки и 
установки на проектную отметку или 
фундамент машин, механизмов и 
станков; 

 

Отчет по практике;  

дифференцированн
ый зачет по МДК; 
тестирование, 
контрольная 
работа, устный 
опрос, 
практические 
работы 

ПК 6.3. Проводить 
испытания 
такелажного 
оборудования и 
оснастки 

 проведение подбора и испытания 
тросов, канатов, цепей и специальных 
приспособлений; 

 проведение испытания узлов и 
механизмов грузоподъемных машин; 

Отчет по практике;  

дифференцированн
ый зачет по МДК; 
тестирование, 
контрольная 
работа, устный 
опрос, 
практические 
работы 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 
компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и 

оценки 

ОК1 Понимать сущность и 
социальную  значимость своей 
будущей  

профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

- обоснование выбора своей будущей 
профессии, ее преимущества и 
значимости на региональном рынке 
труда; 

-  планирование повышения личной 
профессиональной квалификации. 

Экспертное 
наблюдение и 

оценка на 
практических, 
лабораторных 
занятиях при 
выполнении работ 
по учебной и 
производственной 
практик. 

Экспертное 
наблюдение и 

оценка на 

ОК2 Организовывать  
собственную  деятельность,  
исходя  из  цели  и  

способов ее достижения, 
определенных руководителем. 

- осуществление планирования и 
контроля профессиональной 
деятельности исходя из целей и задач, 
определенных руководителем; 

- выбор эффективных способов 
разрешения проблем при наличии 



 

 

 

 145 

альтернативы. военизированных 
сборах. 

Участие в 
воспитательных 
мероприятиях, 
посвященных 
соответствующим 
датам, конкурсах, 
военно-

патриотических 
играх 

ОК3 Анализировать рабочую  
ситуацию,  осуществлять  
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты 
своей работы. 

- анализ рабочей ситуации, выбор 
средств реализации целей и задач; 

- оценивание достигнутых результатов и 
внесение корректив в деятельность на 
их основе. 

ОК4 Осуществлять поиск 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач. 

- поиск, обработка информации из 
различных источников 

- определение существенного в 
содержании технических инструкций и 
регламентов; 

ОК5 Использовать 
информационно-

коммуникационные технологии  

в профессиональной 
деятельности. 

- осуществление поиска, обработки и 
представления информации в различных 
форматах (таблицы, графики, 
диаграммы, текст и т.д.), в том числе - с 
использованием информационно-

коммуникационных технологий. 

ОК6Работать в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
клиентами. 

- участие в коллективной работе на 
основе распределения обязанностей и 
ответственности за решение 
профессионально-трудовых задач;  

- распределение обязанностей и 
согласование позиций в совместной 
деятельности по решению 
профессионально-трудовых задач. 

ОК7Исполнять воинскую 
обязанность, в том числе с 
применением  

полученных профессиональных 
знаний (для юношей). 

- демонстрация готовности к 
исполнению воинской обязанности. 

 

Разработчики: 

 

Преподаватель дисциплин профессионального цикла по профессии  
«Электромонтер по ремонту электросетей»                                                                          
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1. Требования ФГОС: 

Область профессиональной деятельности: техническое обслуживание и ремонт 
электротехнического оборудования, электростанций под контролем лиц технического надзора. 

 

Объектами профессиональной деятельности являются: электрические машины и оборудование 
распределительных устройств; 

оборудование топливоподачи автоматики и средств измерений электростанций; 

техническая документация. 

 

Виды профессиональной деятельности:  

- ремонт и облуживание автоматики и средств измерений электростанций; 

- ремонт оборудования распределительных устройств; 

- ремонт электрических машин; 

- ремонт электрооборудования электрических станций; 

- ремонт оборудования топливоподачи; 

- ремонт и испытание такелажного оборудования и оснастки. 

 

Цель производственной практики:  

Закрепить знания и умения 

Сформировать навыки 
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овладение указанными видами профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения учебной практики. 

Задачи производственной практики: 

В ходе освоения программы производственной  практики студент должен: 

иметь практический опыт по ПМ.01.: 

- работ по выявлению и устранению дефектов средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления; 

- работы по разборке и сборке кинематики и подвижной системы средств измерений и 
авторегулирования, по замене измерительной системы; 

- по регулированию кинематики, градуировке или переградуировке, слесарной обработке 
деталей, монтажу сложных схем, сочленений и соединений деталей приборов; 

- работ по настройке и наладке устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования; 

- по снятию разгонных характеристик несложных объектов для автоматизации, расходных 
характеристик регулирующих органов; 

уметь: 

- выявлять дефекты в работе автоматики и средств измерения и устранять их; 

- составлять дефектные ведомости, заполнять паспорта и аттестаты на приборы и автоматические 
устройства; 

- выполнять разборку(сборку) средств измерений и авторегулирования; 

- выполнять замену измерительной системы, регулирование кинематики, ее градуировку или 
переградуировку; 

- вычислять абсолютную и относительную погрешности при проверке и испытании приборов; 

- настраивать и налаживать устройства релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования; 

знать: 

- причины возникновения и методы устранения дефектов в работе средств измерений и 
автоматики; 

- меры предупреждения дефектов; 

- устройство, назначение и принцип действия ремонтируемых средств измерений и 
авторегулирования и технические условия на их ремонт, монтаж и наладку; 

- правила вычисления абсолютной и относительной погрешностей при проверке и испытании 
средств измерений; 
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- принципы действия и электрические схемы технологической сигнализации, методы проверки и 

настройки авторегуляторов тепловых процессов на месте установки, статические и динамические 
характеристики объекта, методы настройки автоматической системы регулирования с жесткой 
обратной связью, основы механики и элементарной электроники. 

иметь практический опыт по ПМ.02.: 

- работы по ремонту подвижных и неподвижных контактов и дугогасительных устройств 
внутренней изоляции выключателей, проверке состояния и устранению дефектов приводов 
выключателей; 

- по ремонту компрессорных установок; 

- по проверке и отбраковке изоляторов капитального ремонта со сменой обмоток 
трансформаторов напряжением 35 кВ с устройством ПБВ (переключения без возбуждения) с 
применением электрического, пневматического и мерительного инструмента соответствующего 
такелажа; 

- ремонта крышек, баков, подъемных выхлопных устройств, воздухосборников и 
предохранительных клапанов; 

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки и заливки трансформаторным 
маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 кВ. 

уметь: 

- разбирать, ремонтировать и заменять дефектные детали оборудования всех типов напряжением 
35 кВ и подбирать необходимую такелажную оснастку; 

- ремонтировать реакторы, дугогасительные катушки, трансформаторы напряжением до 110 кВ 
без вскрытия активной части. 

знать: 

- конструкцию оборудования и составляющих его элементов; 

- правила чтения схем первичных соединений электрооборудования; 

- минимально допустимые расстояния между оборудованием закрытых и открытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ; 

Конструкцию силовых трансформаторов всех мощностей, специальных сухих и масляных 
трансформаторов мощностью до 6300 кВА, измерительных трансформаторов напряжением до 35 
кВ, методы осушки и чистки трансформаторного масла цеолитовой установкой; 

- высоковольтных вводов трансформаторов, переключающих устройств типа регулятор 
напряжения трансформаторов (РПН), реакторов, дугогасительных катушек напряжением до 110 кВ 
и последовательность операций по их ремонту; 

- метод вакуумной сушки. 

иметь практический опыт по ПМ.03.: 
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- выявления и устранения неисправностей и дефектов в электрических машинах; 

- поверки изоляции мегаметром; 

- текущего капитального ремонта по типовой номенклатуре турбогенераторов и их возбудителей, 
синхронных компенсаторов. 

Уметь: 

- выполнять точные и сложные ремонтно-сварочные работы; 

- слесарную обработку деталей; 

- определять неисправности и дефекты в электрических машинах; 

- ремонтировать уплотняющие подшипники, газоохладители и электрическую часть 
электрофильтров; 

- определять сортамент и качество материалов, применяемых при ремонте электрических машин; 

- составлять чертеж и эскизы. 

Знать: 

- виды неисправностей в электрических машинах и способы их устранения; 

- приемы работ и последовательность операций по разборке, ремонту и сборке турбогенераторов; 

- конструкции турбогенераторов и их возбудителей; 

- характер повреждений электрических машинах и способы их устранения; 

- посадки цилиндрических соединений и их обозначение; 

- общие сведения об изоляции электрических машин. 

иметь практический опыт по ПМ.04.: 

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки, заливки трансформаторным 
маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 кВ; 

- соединения медных, алюминиевых проводов методом прессовки и обжатия; 

- выполнения сложных слесарных опреаций с обработкой по 7-10 квалитетам (2-3 класс точности) 
с подгонкой и доводкой; 

- осмотра и ремонта измерительных трансформаторов напряжением 35 кВ, силовых 
трансформаторов мощностью до 40000 кВ напряжением 110 кВ; 

- работ по ремонту гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 

- работы по очистке и регенерации масел. 

уметь: 



 

 

 

 153 

- ремонтировать оборудование с частичной заменой элементов, проводить монтаж и демонтаж 
оборудования, профилактику, регулировку и наладку электрооборудования и аппаратуры 
открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций (ГЭС) напряжением до 
35 кВ, кабельных линий, вводных устройств кабельной аппаратуры напряжением до 35 кВ, 
ревизию реакторов, дугогасящих катушек, силовых трансформаторов без выемки и керна; 

-  измерять изоляцию натяжных гирлянд открытых распределительных устройств; 

- ремонтировать компрессорные установки; 

- проводить технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов мощностью 
до 40000 кВА напряжением до 110 кВ, измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ; 

- выполнять текущий и капитальный ремонты по типовой номенклатуре гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей; 

- составлять эскизы, чертежи и схемы на простые узлы электрических машин; 

- ремонтировать и обслуживать маслоочистительную аппаратуру гидроэлектростанций; 

знать: 

- элементы конструкции электротехнического оборудования гидроэлектростанций; 

- наиболее характерные повреждения, способы их выявления и устранения; 

- приемы работ и последовательность операций при разборке, ремонте и сборке 
электротехнического оборудования распределительных устройств (РУ) напряжением до 110 кВ; 

- приемы работ при ремонте, монтаже и демонтаже силовых кабелей и соединительных муфт 
напряжением до 35 кВ; 

- основные сведения о профилактических испытаниях электрооборудования, методах их 
проведения и испытательной аппаратуре; 

- назначение и конструкции кабельной аппаратуры и вводных устройств силовых кабелей 
напряжением до 110 кВ, соединительных, стопорных и концевых муфт различных конструкций 
для наружных и внутренних установок; 

- технологический процесс прокладки кабелей на трассе действующих кабелей; 

- назначение термосифонных и воздушных фильтров и простых устройств азотной защиты 
масляных трансформаторов, масляных реакторов; 

- конструктивные особенности ремонтируемого оборудования; 

- приемы работ и последовательность операций при ремонтах гидрогенераторов и их 
возбудителей; 

- конструктивные особенности гидрогенераторов и их возбудителей; 

- устройство маслоочистительной аппаратуры, центрифуги, фильтр – пресса.  
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иметь практический опыт по ПМ.05.: 

-- ремонта, сборки, регулирования и испытания узлов и механизмов основного и 
вспомогательного оборудования; 

- выполнения такелажных работ по вертикальному и горизонтальному перемещению узлов и 
деталей при помощи грузоподъемных механизмов и специальных приспособлений; 

- браковки деталей и устранения брака; 

- гидравлических испытаний трубопроводов и сосудов. 

уметь: 

- ремонтировать, собирать, регулировать и испытывать узлы и механизмы оборудования 

топливоподачи; 

- изготавливать различные установочные и разметочные шаблоны; 

- выполнять горячую посадку на вал и запрессовку в корпусах деталей; 

- прокладывать по схеме, чертежу трубопроводные линии по помещениям топливоподачи 

и вне их; 

- испытывать трубопроводы и сосуды; 

- определять степень износа, дефекта детали, состояние пригодности ее к дальнейшей работе; 

знать: 

- технологию и организацию ремонта узлов и механизмов оборудования топливоподачи: технику 
сборки, регулировки и испытаний узлов и механизмов оборудования топливоподачи; 

- приемы и особенности изготовления различных установочных и разметочных шаблонов: технику 
горячей посадки на вал и запрессовки в корпусах деталей; 

- правила прокладки по схеме, чертежу трубопроводных линий по помещениям топливоподачи и 
вне их; 

- правила и оборудование для испытаний трубопроводов и сосудов; 

- виды и правила определения износа, дефектов деталей. 

иметь практический опыт по ПМ.06.: 
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- капитального ремонта редуктора с заменой червячных пар и цилиндрических зубчатых колес; 

- изготовления стропов, заделки сгонов и коушей; 

- сращивания металлических тросов и канатов; 

- определения массы и центра тяжести поднимаемых и перемещаемых изделий, конструкций и 
сооружений; 

уметь:  

- разбирать и собирать, ремонтировать и регулировать узлы и механизмы грузоподъемных 
машин; 

- проводить испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин; 

- выполнять вертикальное и горизонтальное перемещение узлов и деталей для сборки, разборки 
и установки на проектную отметку или фундамент машин, механизмов и станков; 

- выполнять установку, монтаж и демонтаж блоков, талей, якорей, мачт и полиспастов; 

проводить подбор и испытание тросов, канатов, цепей и специальных приспособлений; 

знать: 

- устройство грузоподъемных машин и механизмов и такелажных средств; 

- конструктивные особенности специального инструмента, приспособлений и оборудования для 
ремонта; 

- правила испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин и такелажных средств; правила 
подъема и перемещения оборудования машин, механизмов, станков и изделий; 

- способы испытания такелажного оборудования и оснастки. 
 

3. Требования к результатам производственной  практики. 

ВПД Профессиональные компетенции/Общие компетенции 

Ремонт и обслуживание 
автоматики и средств 
измерений электростанций. 
 

ПК.1.1. Определять и устранять дефекты средств 
измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления. 
ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и сдачу в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств 

измерений. 
ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств 
релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
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из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт оборудования 
распределительных 
устройств. 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку 
электрооборудования открытых и закрытых 

распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек 
силовых трансформаторов без вскрытия активной части 
напряжением до 110 кВ. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт электрических 
машин. 

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры. 
ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по 
типовой номенклатуре турбогенераторов и их 
возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования 
их присоединения. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
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будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт электрооборудования 
электрических станций. 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку 
и наладку электрооборудования и аппаратуры 
напряжением до 35 кВ открытых и закрытых 

распределительных устройств гидроэлектростанций. 
ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых 
двухобмоточных трансформаторов мощностью до 40000 
кВА напряжением до 110 кВ и измерительных 

трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 
ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты 
гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей. 
ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное 
обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
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 Ремонт оборудования 
топливоподачи. 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи. 
ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей работе. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты 

своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения 

профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 

деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

Ремонт и испытания такелажного 
оборудования и оснастки. 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, восстановление и сборку узлов 
грузоподъемных машин и механизмов. 
ПК 6.2. Выполнять такелажные работы. 
ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
 

Формой промежуточной аттестации по производственной практике является экзамен. 
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4. Сроки производственной практики: 

В рамках освоения ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений 
электростанций -  2 семестр  

 

В рамках освоения ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
-  2 семестр 

 

В рамках освоения ПМ.03. Ремонт электрических машин – 2 семестр 

 

В рамках освоения ПМ.04. Ремонт электрооборудования электрических станций 

-  2 семестр 

 

5. Место проведения производственной практики: Производственная практика проводится в 
организациях или предприятиях. Руководство  осуществляет мастер организации или 
предприятия. 

 

6. Количество часов на освоение программы производственной практики 

Всего 324 часа, в том числе: 

В рамках освоения ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений 
электростанций – производственная  практика 36 часов 

 

В рамках освоения ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
-  производственная практика 36 часов 

 

В рамках освоения ПМ.03. Ремонт электрических машин – производственная практика – 144 часа. 
 

В рамках освоения ПМ.04. Ремонт электрооборудования электрических станций- 

производственная практика – 108 часов 

 

7. Структура и содержание производственной практики: 
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ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений электростанций 
№ Структура Содержание Объем часов Формы текущего 

контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами внутреннего 
трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности и 
т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - Контроль технического 
состояния основного 
электрооборудования электрических 
станций и сетей. 
- Участие    в   осмотре   
оборудования 
распределительных пунктов 
(РП),  трансформаторных 
подстанций (ТП), воздушных  и  
кабельных  линий  
электропередачи  
распределительных сетей. 
- Подбор необходимой 
такелажной оснастки для подъема и 
перемещения узлов и деталей 
оборудования; работы с помощью 
грузоподъемных машин и механизмов, 
специальных приспособлений.  
- Разборка и   сборка   
простых   деталей   и    узлов    
электрических машин,  силовых 
кабелей напряжением до 3 кВ, 
силовых    сухих и масляных 
трансформаторов мощностью  до 
1000  кВА  напряжением  до  10  
кВ. 
- Обрезка и заделка концов 
кабельной линии. 
- Раскатка и прокладка   кабеля, 
демонтаж и монтаж кабельных линий, 
вводных устройств кабельной 
аппаратуры напряжением до 35 кВ, 
концевых и соединительных муфт. 
- Выполнение необходимых 
регулировок и пуско-наладочных 
работ. 
-      Составление актов  
послеремонтных испытаний 
электрооборудования. 

18 Наблюдение за 
ходом выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
производственной 
практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к экзамену  по 
производственной   практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача экзамена по 
производственной  практике, 
устранение замечаний руководителя 
практики 

6 Проверка отчета  
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ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  Подготовительные работы по 
вторичным цепям 

Установка и подключение щитов и 
пультов. 
Обслуживание измерительной 
аппаратуры. 
Снятие данные с измерительной 
аппаратуры, с внесением в 
протоколы. 
Подготовительные работы по 
обслуживанию распределительных 
устройств. 
Установка и подключение аппаратов 
защиты и управления. 
Выявление и устранение 
неисправностей в аппаратах защиты и 
управления.  
Обслуживание и ремонтные работы в 
распределительных устройствах 

Составление схем по ремонту и 
эксплуатации распределительных 
устройств. 
Маркировка контрольных кабелей и 
проводов в распределительных 
устройствах.  
Выявление и устранение 
неисправностей в аппаратах защиты и 
управления. 
Прозвонка, выявление 
неисправностей в проводах и 
контрольных кабелях. 

18 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
производственной 
практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к экзамену  

по производственной  практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача экзамена по 
производственной практике, 
устранение замечаний руководителя 
практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.03 Ремонт электрических машин 

 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 

6 Наблюдение  
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производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

2. Производственный  - выявления и устранения 
неисправностей и дефектов в 
электрических машинах; 

- поверки изоляции 
мегометром; 
- текущего капитального 
ремонта по типовой 
номенклатуре 
турбогенераторов и их 
возбудителей, синхронных 
компенсаторов; 

126 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
производственной 
практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к экзамену 

по производственной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача экзамена по 
производственной практике, 
устранение замечаний руководителя 
практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.04 Ремонт электрооборудования электрических станций 

 

№ Структура  Содержание  Объем 
часов  

Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами внутреннего 
трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности и 
т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - разборки, замены неисправных 
деталей, армировки, 
вакуумсушки, заливки 
трансформаторным маслом 
негерметичных 
маслонаполненных вводов 
напряжением до 110 кВ; 
- соединения медных, 
алюминиевых проводов методом 
прессовки и обжатия; 
- выполнения сложных 
слесарных операций с 
обработкой по 7 - 10 квалитетам 
(2 - 3 класс точности) с 
подгонкой и доводкой; 
- осмотра и ремонта 
измерительных трансформаторов 
напряжением 35 кВ, силовых 
трансформаторов мощностью до 
40000 кВ напряжением 110 кВ; 

90 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
производственной  
практике 
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- работ по ремонту 
гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей; 
- работы по очистке и 
регенерации масел; 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к экзамену  

по производственной  практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача экзамена по 
производственной практике, 
устранение замечаний руководителя 
практики 

6 Проверка отчета  

 

9. Контроль деятельности студента 

   

Во время прохождения производственной практики студент обязан:   

 получить от руководителя задание; 
  ознакомиться с программой производственной практики, календарно-тематическим планом и 
заданием;   

 полностью выполнять программу производственной практики и задание; 
  являться на проводимые под руководством преподавателя-руководителя практики 
предусмотренные расписанием практические занятия, сообщать руководителю о ходе работы и 
обо всех отклонениях и трудностях прохождения учебной практики;   

 систематически и своевременно накапливать материалы для отчета об 
производственной практике;   
 проводить поиск необходимой информации, осуществлять расчеты, анализ и 
обработку материалов для выполнения задания по производственной практике;   
 подготовить отчет об производственной практике и презентацию для его 
публичной защиты; 
  подчиняться действующим в организации правилам внутреннего трудового распорядка и 
техники безопасности;   

 по окончании производственной практики сдать письменный отчет о прохождении 
производственной практики руководителю на регистрацию и проверку и своевременно, в 
установленные сроки, защитить после устранения замечаний руководителя, если таковые 
имеются.  
Обязанности руководителя производственной практики  

Общий контроль над подготовкой и проведением производственной практики осуществляется 
руководителем производственной практики.  

Руководитель производственной практики:   

- обеспечивает выполнение всех организационных мероприятий перед началом прохождения 
производственной практики;   
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- обеспечивает высокое качество прохождения производственной практики студентами и 
строгое соответствие ее учебному плану, программе и календарно-тематическому плану;   

- разрабатывает и выдает студентам задания для прохождения производственной  практики;  

- несет ответственность за соблюдение студентами правил техники безопасности;   

- осуществляет контроль над работой студентов в ходе производственной практики и ее 
содержанием;   

- подводит итоги прохождения производственной практики. 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение производственной  практики: 

Основные источники: 

1. Правила устройства электроустановок (Все действующие разделы), Кронус 2014г  
2. Электрооборудование электрических станций и подстанций. Рожкова ЛД Академия    
2010г 

3. Технология электромонтажных работ.   Нестеренко ВМ.  Академия. 2012г 

4. Технология электромонтажных работ.  Сибикин Ю Д    Форум.  2014г 

5. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
предприятий.  Книга 2-ая,  Сибикин ЮД.   Академия.  2011г 

6. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования,    электронный учебник (диск) Диполь  2015г 

7. Справочник электромонтера.   Москаленко ВВ   Академия.   2005г  
8. Справочник электромонтажника . Сибикин ЮД     Академия   2003г  
9. Технология электромонтажных работ,  Нестеренко ВМ    Академия.  2012г 

10. Технология электромонтажных работ.  Сибикин  ЮД    ВШ        2007г  
11. Справочник электромонтажника.   Сибикин ЮД   Академия    2003г 

12. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
предприятий.  Книга  1- 2-ая. Сибикин ЮД.  Академия.     2011г 

13. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования.  Электронный учебник     (Диск)   Диполь    2015г 

14. Контрольно измерительные приборы и инструменты.  СА Зайцев  Академия     2011г 

15. Монтаж приборов и систем автоматизации.   МЛ Каминский   Академия   2000г 

16. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике. 2001г 

17. Автоматизация производства.   БВ Шандров  Академия     2002г   
18.  Эксплуатация электрооборудования и устройства автоматики.  Дайнеко  Инфра-М. 2015г   

19. Средства измерения. ВЮ. Шишмарев.  Академия   2012г 

20. Информационно-измерительная техника и электроника.  Раннев ГР . Академия  2009г 

21. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике . 2009г 

22. Электроснабжение объектов.   Конюхова ЕА.     Мастерство.  2001г 

23. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий.   Сибикин ЮД. Академия. 2006г 

24. Электрический привод.    Кацман ММ.  Академия.  2005г 

25. Правила устройства электроустановок (учеб-практичес. пособие)   Бодрухин СС. Кронус 

       2014г 

26. Аппараты защиты в электрических сетях низкого напряжения.    Шеховцов ВП.  Форум    
         2014г 
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27. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
       предприятий.  Книга 2-рая. Сибикин Ю.Д. Академия.  2011г  
28. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического 

      оборудования.  Акимова НА.   Академия.    2012г  
29. Релейная защита и автоматика  электроэнергетических систем    Киреева ЭА   Академия   
       2016г 

30. Облуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей. Макаров ЕФ   
    Академия 2009 г. 
31. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

     предприятий. Сибикин Ю.Д. Сибикин М.Ю.  ПрофОбрИздат.2003г 

Дополнительные источники: 

5. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического  и 
электромеханического оборудования*Текст+: учеб.пособие для студ.  учреждений сред. проф. 
образования / Н.А. Акимова, Ф.Н. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. Котеленца. – 

М.: Мастерство, 2001.- 296 с. 
6. Кучинский, Г.С., Кизеветтер, В.Е., Пинталь, Ю.С. Изоляция установок высокого напряжения 
*Текст+– М.: Энергоатомиздат, 1987. – 368 с. 
3. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ*Текст+:  учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений/Ю.Д.Сибикин, М.Ю. Сибикин, - М.:.Высш.шк., 2002. – 301 с. 

4. Соколов, Б.А., Соколова, Н.Б. Монтаж электрических установок *Текст+- 3-е изд., перераб. И доп.-
М.: Энергоатомиздат, 1991. – 592 с. 

 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-18.html.Дата 
обращения: 01.03.2013. 

3.  "Справочник по электрическим машинам" (часть2). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата 
обращения: 01.03.2013. 

4.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., Соболенская Е.А. 
Справочник.:портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, контакторы, 
предохранители, реле, аппараты защиты: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 01.03.2013. 
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6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объектах 
электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, 
МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электрооборудования, нормы 
электроснабжения: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испытаниям 
электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала 
электроэнергетических иэлектротехнических предприятий: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 01.03.2013. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-111.Дата обращения: 
01.03.2013. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал *Электронный ресурс+. - 

Режим доступа: http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-vysokix-

napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

11 Ящур А.И. Система технического обслуживания и ремонта энергетического оборудования. 
Справочник: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://obuk.ru/technics/44306-sistema-

tekhnicheskogo-obsluzhivanija-i.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

12.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт 
электрооборудования подстанций и распределительных устройств: портал *Электронный ресурс+. 
- Режим доступа: http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-elektrooborudovaniya-

podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 01.03.2011. 

13.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 01.03.2013. 

 

11. Материально-техническое обеспечение производственной практики: 

Лаборатории: 

 электротехники; 
 ремонта электрооборудования электрических станций и распределительных устройств; 

Мастерские: 

слесарно-механическая; 
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электромонтажная. 

Полигоны: 

электрооборудования электрических станций и подстанций. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 

- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 

- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация 
по технике безопасности; 

- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, мультимедийная 
установка, DVD проектор, интерактивная доска с программным обеспечением. 

Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления электрооборудования, 

измерения сопротивления заземляющего устройства, измерения переходного сопротивления 
контактов, определения места повреждения в кабельной линии, определения распределения 
напряжения по гирлянде изоляторов,измерения емкости, коэффициента абсорбции изоляции, 
тангенса угла диэлектрических потерь жидкого диэлектрика,  вводов трансформаторов и 
коммутационных аппаратов; 

- испытательные установки повышенного напряжения; 

-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного напряжения твердых 
диэлектриков, образцы диэлектриков; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация  по 
технике безопасности; 

-нормативная документация. 

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 Оборудование полигона электрооборудования электрических станций, сетей и систем и 
рабочих мест лаборатории: 

 -   комплект учебно-методической документации; 

-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и наружной установки, 
короткозамыкатель, отделитель, выключатели масляные с электромагнитным и ручным 
приводом, выключатели электромагнитный и вакуумный; 
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- промышленные образцы электрооборудования: предохранители напряжением выше 1 кВ, 
ограничители перенапряжений, вентильный разрядник; 

- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и напряжения; 

-  макеты воздушных и электрогазовых выключателей,  ; 

- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документацией по 
технике безопасности; 

- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, прозвонки жил 
кабеля и их маркировки.  

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест мастерской: 

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные переключатели, 
кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, автоматические выключатели); 

- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  

- образцы проводов и кабелей; 

- осветительные установки различного вида; 

- сварочная установка;  

- распределительные щиты; 

- электромонтажный инструмент и приспособления; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по технике 
безопасности. 

 

Разработчики:   

ГАПОУ РС(Я) ЯПТ __________________ _______________ 

(место работы) (занимаемая должность) (инициалы, фамилия) 
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Министерство образования  и науки Республики Саха (Якутия) 

Государственное автономное профессиональное  образовательное учреждение 
Республики Саха (Якутия) 

«Якутский промышленный техникум им. Т.Г. Десяткина» 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора по УПР 

 

_________________ М.И. Филиппов 

«_____» __________ 20 ___ г. 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих                           

по профессии 13.01.03.  Электрослесарь по ремонту оборудования 
электростанций 
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Квалификации выпускника:  

Электрослесарь по ремонту электрических машин 3 разряда 

Электрослесарь по ремонту электрооборудования электростанций 3 разряда.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа учебной практики разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 13.01.03.  

Электрослесарь по ремонту оборудования электростанций, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки РФ от 02.08.2013 г. №734. 
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Организация-разработчик: Государственное автономное профессиональное образовательное 
учреждение  РС (Я) «Якутский промышленный техникум». 

 
 

 

 
 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании предметно-цикловой 

комиссии энергетиков      

Протокол № ___ от ________ 20___ г. 

Председатель ПЦК  

________________Гоголев И.В. 

 

 

ОДОБРЕНО И РЕКОМЕНДОВАНО 

Методическим советом ГАПОУ РС(Я)      
ЯПТ 

Протокол № ___ от ________ 20___ г. 

Председатель МС 

___________________Филиппов М.И. 
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2. Требования ФГОС: 

Область профессиональной деятельности: техническое обслуживание и ремонт 
электротехнического оборудования, электростанций под контролем лиц технического надзора. 

 

Объектами профессиональной деятельности являются: электрические машины и оборудование 
распределительных устройств; 

оборудование топливоподачи автоматики и средств измерений электростанций; 

техническая документация. 

 

Виды профессиональной деятельности:  

- ремонт и облуживание автоматики и средств измерений электростанций; 

- ремонт оборудования распределительных устройств; 

- ремонт электрических машин; 

- ремонт электрооборудования электрических станций; 

- ремонт оборудования топливоподачи; 

- ремонт и испытание такелажного оборудования и оснастки. 

 

Цель учебной практики:  

Закрепить знания и умения 

Сформировать навыки 

овладение указанными видами профессиональной деятельности и соответствующими 
профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения учебной практики. 
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Задачи учебной практики: 

В ходе освоения программы учебной практики студент должен: 

иметь практический опыт по ПМ.01.: 

- работ по выявлению и устранению дефектов средств измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления; 

- работы по разборке и сборке кинематики и подвижной системы средств измерений и 
авторегулирования, по замене измерительной системы; 

- по регулированию кинематики, градуировке или переградуировке, слесарной обработке 
деталей, монтажу сложных схем, сочленений и соединений деталей приборов; 

- работ по настройке и наладке устройств релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования; 

- по снятию разгонных характеристик несложных объектов для автоматизации, расходных 
характеристик регулирующих органов; 

уметь: 

- выявлять дефекты в работе автоматики и средств измерения и устранять их; 

- составлять дефектные ведомости, заполнять паспорта и аттестаты на приборы и автоматические 
устройства; 

- выполнять разборку(сборку) средств измерений и авторегулирования; 

- выполнять замену измерительной системы, регулирование кинематики, ее градуировку или 
переградуировку; 

- вычислять абсолютную и относительную погрешности при проверке и испытании приборов; 

- настраивать и налаживать устройства релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования; 

знать: 

- причины возникновения и методы устранения дефектов в работе средств измерений и 
автоматики; 

- меры предупреждения дефектов; 

- устройство, назначение и принцип действия ремонтируемых средств измерений и 
авторегулирования и технические условия на их ремонт, монтаж и наладку; 

- правила вычисления абсолютной и относительной погрешностей при проверке и испытании 
средств измерений; 

- принципы действия и электрические схемы технологической сигнализации, методы проверки и 
настройки авторегуляторов тепловых процессов на месте установки, статические и динамические 
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характеристики объекта, методы настройки автоматической системы регулирования с жесткой 
обратной связью, основы механики и элементарной электроники. 

иметь практический опыт по ПМ.02.: 

- работы по ремонту подвижных и неподвижных контактов и дугогасительных устройств 
внутренней изоляции выключателей, проверке состояния и устранению дефектов приводов 
выключателей; 

- по ремонту компрессорных установок; 

- по проверке и отбраковке изоляторов капитального ремонта со сменой обмоток 
трансформаторов напряжением 35 кВ с устройством ПБВ (переключения без возбуждения) с 
применением электрического, пневматического и мерительного инструмента соответствующего 
такелажа; 

- ремонта крышек, баков, подъемных выхлопных устройств, воздухосборников и 
предохранительных клапанов; 

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки и заливки трансформаторным 
маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 кВ. 

уметь: 

- разбирать, ремонтировать и заменять дефектные детали оборудования всех типов напряжением 
35 кВ и подбирать необходимую такелажную оснастку; 

- ремонтировать реакторы, дугогасительные катушки, трансформаторы напряжением до 110 кВ 
без вскрытия активной части. 

знать: 

- конструкцию оборудования и составляющих его элементов; 

- правила чтения схем первичных соединений электрооборудования; 

- минимально допустимые расстояния между оборудованием закрытых и открытых 
распределительных устройств напряжением до 35 кВ; 

Конструкцию силовых трансформаторов всех мощностей, специальных сухих и масляных 
трансформаторов мощностью до 6300 кВА, измерительных трансформаторов напряжением до 35 
кВ, методы осушки и чистки трансформаторного масла цеолитовой установкой; 

- высоковольтных вводов трансформаторов, переключающих устройств типа регулятор 
напряжения трансформаторов (РПН), реакторов, дугогасительных катушек напряжением до 110 кВ 
и последовательность операций по их ремонту; 

- метод вакуумной сушки. 

иметь практический опыт по ПМ.03.: 

- выявления и устранения неисправностей и дефектов в электрических машинах; 
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- поверки изоляции мегаметром; 

- текущего капитального ремонта по типовой номенклатуре турбогенераторов и их возбудителей, 
синхронных компенсаторов. 

Уметь: 

- выполнять точные и сложные ремонтно-сварочные работы; 

- слесарную обработку деталей; 

- определять неисправности и дефекты в электрических машинах; 

- ремонтировать уплотняющие подшипники, газоохладители и электрическую часть 
электрофильтров; 

- определять сортамент и качество материалов, применяемых при ремонте электрических машин; 

- составлять чертеж и эскизы. 

Знать: 

- виды неисправностей в электрических машинах и способы их устранения; 

- приемы работ и последовательность операций по разборке, ремонту и сборке турбогенераторов; 

- конструкции турбогенераторов и их возбудителей; 

- характер повреждений электрических машинах и способы их устранения; 

- посадки цилиндрических соединений и их обозначение; 

- общие сведения об изоляции электрических машин. 

иметь практический опыт по ПМ.04.: 

- разборки, замены неисправных деталей, армировки, вакуумсушки, заливки трансформаторным 
маслом негерметичных маслонаполненных вводов напряжением до 110 кВ; 

- соединения медных, алюминиевых проводов методом прессовки и обжатия; 

- выполнения сложных слесарных опреаций с обработкой по 7-10 квалитетам (2-3 класс точности) 
с подгонкой и доводкой; 

- осмотра и ремонта измерительных трансформаторов напряжением 35 кВ, силовых 
трансформаторов мощностью до 40000 кВ напряжением 110 кВ; 

- работ по ремонту гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей; 

- работы по очистке и регенерации масел. 

уметь: 
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- ремонтировать оборудование с частичной заменой элементов, проводить монтаж и демонтаж 
оборудования, профилактику, регулировку и наладку электрооборудования и аппаратуры 
открытых и закрытых распределительных устройств гидроэлектростанций (ГЭС) напряжением до 
35 кВ, кабельных линий, вводных устройств кабельной аппаратуры напряжением до 35 кВ, 
ревизию реакторов, дугогасящих катушек, силовых трансформаторов без выемки и керна; 

-  измерять изоляцию натяжных гирлянд открытых распределительных устройств; 

- ремонтировать компрессорные установки; 

- проводить технический осмотр и ремонт силовых двухобмоточных трансформаторов мощностью 
до 40000 кВА напряжением до 110 кВ, измерительных трансформаторов напряжением до 35 кВ; 

- выполнять текущий и капитальный ремонты по типовой номенклатуре гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей; 

- составлять эскизы, чертежи и схемы на простые узлы электрических машин; 

- ремонтировать и обслуживать маслоочистительную аппаратуру гидроэлектростанций; 

знать: 

- элементы конструкции электротехнического оборудования гидроэлектростанций; 

- наиболее характерные повреждения, способы их выявления и устранения; 

- приемы работ и последовательность операций при разборке, ремонте и сборке 
электротехнического оборудования распределительных устройств (РУ) напряжением до 110 кВ; 

- приемы работ при ремонте, монтаже и демонтаже силовых кабелей и соединительных муфт 
напряжением до 35 кВ; 

- основные сведения о профилактических испытаниях электрооборудования, методах их 
проведения и испытательной аппаратуре; 

- назначение и конструкции кабельной аппаратуры и вводных устройств силовых кабелей 
напряжением до 110 кВ, соединительных, стопорных и концевых муфт различных конструкций 
для наружных и внутренних установок; 

- технологический процесс прокладки кабелей на трассе действующих кабелей; 

- назначение термосифонных и воздушных фильтров и простых устройств азотной защиты 
масляных трансформаторов, масляных реакторов; 

- конструктивные особенности ремонтируемого оборудования; 

- приемы работ и последовательность операций при ремонтах гидрогенераторов и их 
возбудителей; 

- конструктивные особенности гидрогенераторов и их возбудителей; 

- устройство маслоочистительной аппаратуры, центрифуги, фильтр – пресса.  
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иметь практический опыт по ПМ.05.: 

-- ремонта, сборки, регулирования и испытания узлов и механизмов основного и 
вспомогательного оборудования; 

- выполнения такелажных работ по вертикальному и горизонтальному перемещению узлов и 
деталей при помощи грузоподъемных механизмов и специальных приспособлений; 

- браковки деталей и устранения брака; 

- гидравлических испытаний трубопроводов и сосудов. 

уметь: 

- ремонтировать, собирать, регулировать и испытывать узлы и механизмы оборудования 

топливоподачи; 

- изготавливать различные установочные и разметочные шаблоны; 

- выполнять горячую посадку на вал и запрессовку в корпусах деталей; 

- прокладывать по схеме, чертежу трубопроводные линии по помещениям топливоподачи 

и вне их; 

- испытывать трубопроводы и сосуды; 

- определять степень износа, дефекта детали, состояние пригодности ее к дальнейшей работе; 

знать: 

- технологию и организацию ремонта узлов и механизмов оборудования топливоподачи: технику 
сборки, регулировки и испытаний узлов и механизмов оборудования топливоподачи; 

- приемы и особенности изготовления различных установочных и разметочных шаблонов: технику 
горячей посадки на вал и запрессовки в корпусах деталей; 

- правила прокладки по схеме, чертежу трубопроводных линий по помещениям топливоподачи и 
вне их; 

- правила и оборудование для испытаний трубопроводов и сосудов; 

- виды и правила определения износа, дефектов деталей. 

иметь практический опыт по ПМ.06.: 
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- капитального ремонта редуктора с заменой червячных пар и цилиндрических зубчатых колес; 

- изготовления стропов, заделки сгонов и коушей; 

- сращивания металлических тросов и канатов; 

- определения массы и центра тяжести поднимаемых и перемещаемых изделий, конструкций и 
сооружений; 

уметь:  

- разбирать и собирать, ремонтировать и регулировать узлы и механизмы грузоподъемных 
машин; 

- проводить испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин; 

- выполнять вертикальное и горизонтальное перемещение узлов и деталей для сборки, разборки 
и установки на проектную отметку или фундамент машин, механизмов и станков; 

- выполнять установку, монтаж и демонтаж блоков, талей, якорей, мачт и полиспастов; 

проводить подбор и испытание тросов, канатов, цепей и специальных приспособлений; 

знать: 

- устройство грузоподъемных машин и механизмов и такелажных средств; 

- конструктивные особенности специального инструмента, приспособлений и оборудования для 
ремонта; 

- правила испытания узлов и механизмов грузоподъемных машин и такелажных средств; правила 
подъема и перемещения оборудования машин, механизмов, станков и изделий; 

- способы испытания такелажного оборудования и оснастки. 
 

3. Требования к результатам учебной практики. 

ВПД Профессиональные компетенции/Общие компетенции 

Ремонт и обслуживание 
автоматики и средств 
измерений электростанций. 
 

ПК.1.1. Определять и устранять дефекты средств 
измерений теплотехнического контроля, 
авторегулирования и управления. 
ПК 1.2. Выполнять ремонт, монтаж, регулирование, 
испытание, юстировку и сдачу в государственную поверку 
электромагнитных, электродинамических и других средств 

измерений. 
ПК 1.3. Выполнять настройку и наладку устройств 
релейных схем защит и автоматики технологического 
оборудования. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
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из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт оборудования 
распределительных 
устройств. 

ПК 2.1. Выполнять разборку, ремонт и сборку 
электрооборудования открытых и закрытых 

распределительных устройств напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.2. Выполнять ремонт трансформаторов со сменой 
обмоток напряжением до 35 кВ. 
ПК 2.3. Выполнять ремонт реакторов, дугогасящих катушек 
силовых трансформаторов без вскрытия активной части 
напряжением до 110 кВ. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт электрических 
машин. 

ПК 3.1. Определять и устранять неисправности и дефекты 
оборудования и аппаратуры. 
ПК 3.2. Выполнять текущий и капитальный ремонт по 
типовой номенклатуре турбогенераторов и их 
возбудителей, синхронных компенсаторов и оборудования 
их присоединения. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
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будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

 Ремонт электрооборудования 
электрических станций. 

ПК 4.1. Выполнять ремонт, монтаж, демонтаж, регулировку 
и наладку электрооборудования и аппаратуры 
напряжением до 35 кВ открытых и закрытых 

распределительных устройств гидроэлектростанций. 
ПК 4.2. Выполнять технический осмотр и ремонт силовых 
двухобмоточных трансформаторов мощностью до 40000 
кВА напряжением до 110 кВ и измерительных 

трансформаторов напряжением до 35 кВ, реакторов. 
ПК 4.3. Выполнять текущие и капитальные ремонты 
гидрогенераторов и их возбудителей, преобразователей. 
ПК 4.4. Выполнять эксплуатационно-ремонтное 
обслуживание маслоочистительной аппаратуры 
гидроэлектростанции. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
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 Ремонт оборудования 
топливоподачи. 

ПК 5.1. Выполнять ремонт основного и вспомогательного 
оборудования топливоподачи. 
ПК 5.2. Определять степень износа, дефекты деталей и состояние 
пригодности их к дальнейшей работе. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты 

своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения 

профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 

деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных профессиональных знаний (для 
юношей). 

Ремонт и испытания такелажного 
оборудования и оснастки. 

ПК 6.1. Выполнять ремонт, восстановление и сборку узлов 
грузоподъемных машин и механизмов. 
ПК 6.2. Выполнять такелажные работы. 
ПК 6.3. Проводить испытания такелажного оборудования и оснастки. 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость 
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя 
из цели и способов ее достижения, определенных 
руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять 
текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 
собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 
применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 
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Формой промежуточной аттестации по учебной практике является дифференцированный зачет, 
зачет. 

 

4. Сроки учебной практики: 

В рамках освоения ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений 
электростанций - 1, 2 семестры 

 

В рамках освоения ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
-  1 семестр 

 

В рамках освоения ПМ.03. Ремонт электрических машин – 1, 2 семестры 

 

В рамках освоения ПМ.04. Ремонт электрооборудования электрических станций- 1, 2 семестры 

В рамках освоения ПМ.05. Ремонт оборудования топливоподачи – 2 семестр  

 

В рамках освоения ПМ.06. Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки –  

1 семестр 

 

5. Место проведения учебной практики: Учебная практика проводится на базе образовательного 
учреждения (ОУ) в электромонтажной мастерской. Целесообразно проведение практики в 
подгруппах не более 15 человек. Руководство подгруппами осуществляет мастер 
производственного обучения. 

 

6. Количество часов на освоение программы учебной практики 

Всего 360 часов, в том числе: 

В рамках освоения ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений 
электростанций - учебная практика 72 часа 

 

В рамках освоения ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
-  учебная практика 36 часов 
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В рамках освоения ПМ.03. Ремонт электрических машин – учебная практика – 72 часа. 
 

В рамках освоения ПМ.04. Ремонт электрооборудования электрических станций- учебная 
практика – 108 часов 

 

В рамках освоения ПМ.05. Ремонт оборудования топливоподачи – учебная практика – 36 часов  
 

В рамках освоения ПМ.06. Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки – учебная 
практика – 36 часов  

7. Структура и содержание учебной практики: 

ПМ.01. Ремонт и обслуживание автоматики и средств измерений электростанций 
№ Структура Содержание Объем часов Формы текущего 

контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами внутреннего 
трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности и 
т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  Раздел 1,2  
6. Ревизия  предохранителей, 
рубильников, пакетных 
переключателей и  кнопок 
управления. 
7. Выбор сечения  плавких 

вставок в зависимости от тока 
потребителей.  
8. Ревизия   контакторов   и  
магнитных   пускателей. Чистка  и  
регулирование прижатия силовых   и   
вспомогательных   контактов, 
определение дефектов в магнитной 
системе. 
9. Составление схемы управления 
асинхронным      электродвигателем     
с  использованием     магнитного   
пускателя.  Сборка    схемы    на 
стенде и проверка ее подачей 
напряжения.   

Частичная  разборка автоматических   
выключателей. Ревизия 
дугогасительного устройства и 
контактной системы. Проверка работы 
автоматического  выключателя   под   
напряжением. 
Раздел 3,4,5. 
1.Оконцевание и соединение жил 
проводов и кабелей, контактное 
соединение шин.  
2. Сварка в электромонтажном 
производстве. 

54 Наблюдение за 
ходом выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 
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3. Монтаж электроустановочных 
устройств. 
4. Монтаж осветительных 
установок. 
5. Монтаж внутренних электрических 
сетей. 
6. Монтаж и демонтаж 
распределительных щитов. 
 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к сдаче зачета  
по учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача зачета по учебной 
практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.02. Ремонт оборудования распределительных устройств  
 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  Составление протоколов по ТБ и ППБ. 
Установка распределительного 
устройства в трансформаторной 
подстанции. 
Установка аппаратов защиты и 
управления в распределительном 
устройстве. 
Установка и крепление проводов и 
контрольных кабелей в 
распределительном устройстве. 
Обслуживание и ремонтные работы 
распределительного устройства. 
Вывешивание предупреждающих, 
запрещающих и т.п. знаков и 
плакатов. 
Наглядное составление схем в 
распределительном устройстве. 
Обслуживание измерительной 
аппаратуры. 
Снятие данные с измерительной 
аппаратуры, с внесением в 
протоколы. 
Подготовительные работы по 
обслуживанию распределительных 
устройств. 
Установка и подключение аппаратов 
защиты и управления. 
Выявление и устранение 
неисправностей в аппаратах защиты и 
управления.  

18 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 
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Обслуживание и ремонтные работы в 
распределительных устройствах 

Составление схем по ремонту и 
эксплуатации распределительных 
устройств. 
Маркировка контрольных кабелей и 
проводов в распределительных 
устройствах.  
Выявление и устранение 
неисправностей в аппаратах защиты и 
управления. 
Прозвонка, выявление 
неисправностей в проводах и 
контрольных кабелях. 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к дифзачету  
по учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача дифзачета  по учебной 
практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.03 Ремонт электрических машин 

 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - выполнять точные и 
сложные ремонтно-сварочные 
работы; 

- слесарную обработку 
деталей; 

- определять неисправности 
и дефекты в электрических 
машинах; 

- ремонтировать 
уплотняющие подшипники, 
газоохладители и 
электрическую часть 
электрофильтров; 

- определять сортамент и 
качество материалов, 
применяемых при ремонте 
электрических машин; 
- составлять чертежи и эскизы; 

54 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к дифзачету 

по учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача дифзачета по учебной 6 Проверка отчета  
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практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

 

ПМ.04 Ремонт электрооборудования электрических станций 

 

№ Структура  Содержание  Объем 
часов  

Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами внутреннего 
трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности и 
т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - ремонтировать 
оборудование с частичной 
заменой элементов, проводить 
монтаж и демонтаж 
оборудования, профилактику, 
регулировку и наладку 
электрооборудования и 
аппаратуры открытых и 
закрытых распределительных 
устройств гидроэлектростанций 
(ГЭС) напряжением до 35 кВ, 
кабельных линий, вводных 
устройств кабельной аппаратуры 
напряжением до 35 кВ, ревизию 
реакторов, дугогасящих катушек, 
силовых трансформаторов без 
выемки и керна; 

- измерять изоляцию 
натяжных гирлянд открытых 
распределительных устройств; 

- ремонтировать 
компрессорные установки; 
проводить технический осмотр и 
ремонт силовых 
двухобмоточных 
трансформаторов мощностью до 
40000 кВА напряжением до 110 
кВ, измерительных 
трансформаторов напряжением 
до 35 кВ, печных и сварочных 
(сухих и масляных) 
трансформаторов мощностью до 
6300 кВА напряжением до 35 кВ; 

- выполнять текущий и 
капитальный ремонты по 
типовой номенклатуре 
гидрогенераторов и их 
возбудителей, преобразователей; 
составлять эскизы, чертежи и 

90 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 
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схемы на простые узлы 
электрических машин; 
- ремонтировать и обслуживать 
маслоочистительную аппаратуру 
гидроэлектростанций; 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к дифзачету  
по учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача дифзачета по учебной 
практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.05 Ремонт оборудования топливоподачи 

 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - ремонт, сборка, 

регулирование и испытание 

узлов и механизмов основного 
и 

Вспомогательного 

оборудования; 
- выполнение такелажных 
работ по вертикальному и 
горизонтальному 
перемещению 

узлов и деталей при помощи 

грузоподъемных механизмов и 

специальных приспособлений; 
            - браковка деталей и 

устранения брака; 
            - гидравлические 
испытания трубопроводов и 

сосудов. 

18 Наблюдение за 
ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка отчета по 
учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача отчета по учебной 
практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

6 Проверка отчета  

 

ПМ.06 Ремонт и испытания такелажного оборудования и оснастки 

 

№ Структура  Содержание  Объем часов  Формы текущего 
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контроля 

1. Подготовительный  Ознакомление правилами 
внутреннего трудового распорядка, 
производственный инструктаж, в т.ч. 
инструктаж по технике безопасности 
и т.д. 

6 Наблюдение  

2. Производственный  - капитальный ремонт редуктора с 
заменой червячных пар и 
цилиндрических зубчатых колес; 
- изготовление стропов, заделка 
сгонов и коушей; 
- сращивания металлических тросов и 
канатов; 
- определения массы и центра тяжести 
поднимаемых и перемещаемых 
изделий, конструкций и сооружений; 

18 Наблюдение за 

ходом 
выполнения 
работ, за 
деятельностью 
обучающихся на 
учебной практике 

3. Аналитический  Анализ полученной 
информации, подготовка к дифзачету 
по учебной практике 

6 Проверка отчета  

4. Отчетный  Сдача дифзачета по учебной 
практике, устранение замечаний 
руководителя практики 

6 Проверка отчета  

 

9. Контроль деятельности студента 

   

Во время прохождения практики студент обязан:   

 получить от руководителя задание; 
  ознакомиться с программой учебной практики, календарно-тематическим планом и заданием;   

 полностью выполнять программу учебной практики и задание; 
  являться на проводимые под руководством преподавателя-руководителя практики 
предусмотренные расписанием практические занятия, сообщать руководителю о ходе работы и 
обо всех отклонениях и трудностях прохождения учебной практики;   

 систематически и своевременно накапливать материалы для отчета об учебной 
практике;   
 проводить поиск необходимой информации, осуществлять расчеты, анализ и 
обработку материалов для выполнения задания по учебной практике;   
 подготовить отчет об учебной практике и презентацию для его публичной защиты; 
  подчиняться действующим в Техникуме правилам внутреннего трудового распорядка и техники 
безопасности;   

 по окончании учебной практики сдать письменный отчет о прохождении учебной 
практики руководителю на регистрацию и проверку и своевременно, в установленные 
сроки, защитить после устранения замечаний руководителя, если таковые имеются.  
Обязанности руководителя учебной практики  

Общий контроль над подготовкой и проведением учебной практики осуществляется 
руководителем учебной практики.  

Руководитель учебной практики:   
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- обеспечивает выполнение всех организационных мероприятий перед началом прохождения 
учебной практики;   

- обеспечивает высокое качество прохождения учебной практики студентами и строгое 
соответствие ее учебному плану, программе и календарно-тематическому плану;   

- разрабатывает и выдает студентам задания для прохождения учебной практики;  

- несет ответственность за соблюдение студентами правил техники безопасности;   

- осуществляет контроль над работой студентов в ходе учебной практики и ее содержанием;   

- подводит итоги прохождения учебной практики. 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики: 

Основные источники: 

32. Правила устройства электроустановок (Все действующие разделы), Кронус 2014г  
33. Электрооборудование электрических станций и подстанций. Рожкова ЛД Академия    
2010г 

34. Технология электромонтажных работ.   Нестеренко ВМ.  Академия. 2012г 

35. Технология электромонтажных работ.  Сибикин Ю Д    Форум.  2014г 

36. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
предприятий.  Книга 2-ая,  Сибикин ЮД.   Академия.  2011г 

37. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования,    электронный учебник (диск) Диполь  2015г 

38. Справочник электромонтера.   Москаленко ВВ   Академия.   2005г  
39. Справочник электромонтажника . Сибикин ЮД     Академия   2003г  
40. Технология электромонтажных работ,  Нестеренко ВМ    Академия.  2012г 

41. Технология электромонтажных работ.  Сибикин  ЮД    ВШ        2007г  
42. Справочник электромонтажника.   Сибикин ЮД   Академия    2003г 

43. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
предприятий.  Книга  1- 2-ая. Сибикин ЮД.  Академия.     2011г 

44. Монтаж. Техническая эксплуатация и ремонт Электрического и электромеханического  
оборудования.  Электронный учебник     (Диск)   Диполь    2015г 

45. Контрольно измерительные приборы и инструменты.  СА Зайцев  Академия     2011г 

46. Монтаж приборов и систем автоматизации.   МЛ Каминский   Академия   2000г 

47. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике. 2001г 

48. Автоматизация производства.   БВ Шандров  Академия     2002г   
49.  Эксплуатация электрооборудования и устройства автоматики.  Дайнеко  Инфра-М. 2015г   

50. Средства измерения. ВЮ. Шишмарев.  Академия   2012г 

51. Информационно-измерительная техника и электроника.  Раннев ГР . Академия  2009г 

52. Справочник молодого слесаря по контрольно-измерительным приборам и автоматике . 2009г 

53. Электроснабжение объектов.   Конюхова ЕА.     Мастерство.  2001г 

54. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий.   Сибикин ЮД. Академия. 2006г 

55. Электрический привод.    Кацман ММ.  Академия.  2005г 

56. Правила устройства электроустановок (учеб-практичес. пособие)   Бодрухин СС. Кронус 

       2014г 
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57. Аппараты защиты в электрических сетях низкого напряжения.    Шеховцов ВП.  Форум    
         2014г 

58. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных  
       предприятий.  Книга 2-рая. Сибикин Ю.Д. Академия.  2011г  
59. Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического и электромеханического 

      оборудования.  Акимова НА.   Академия.    2012г  
60. Релейная защита и автоматика  электроэнергетических систем    Киреева ЭА   Академия   
       2016г 

61. Облуживание и ремонт электрооборудования электростанций и сетей. Макаров ЕФ   
    Академия 2009 г. 

62. Техническое облуживание, ремонт электрооборудования и сетей промышленных 

     предприятий. Сибикин Ю.Д. Сибикин М.Ю.  ПрофОбрИздат.2003г 

Дополнительные источники: 

7. Акимова, Н.А.  Монтаж, техническая эксплуатация и ремонт электрического  и 
электромеханического оборудования*Текст+: учеб.пособие для студ.  учреждений сред. проф. 
образования / Н.А. Акимова, Ф.Н. Котеленец, Н.И. Сентюрихин; под общ. ред. Н.Ф. Котеленца. – 

М.: Мастерство, 2001.- 296 с. 
8. Кучинский, Г.С., Кизеветтер, В.Е., Пинталь, Ю.С. Изоляция установок высокого напряжения 
*Текст+– М.: Энергоатомиздат, 1987. – 368 с. 
3. Сибикин, Ю.Д. Технология электромонтажных работ*Текст+:  учеб.пособие для 
проф.учеб.заведений/Ю.Д.Сибикин, М.Ю. Сибикин, - М.:.Высш.шк., 2002. – 301 с. 

4. Соколов, Б.А., Соколова, Н.Б. Монтаж электрических установок *Текст+- 3-е изд., перераб. И доп.-
М.: Энергоатомиздат, 1991. – 592 с. 

 

Интернет-источники: 

1. Асинхронные электродвигатели. Архипцев Ю.Ф.: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.diagram.com.ua/library/bem/. Дата обращения: 01.03.2013. 

2. "Справочник по электрическим машинам"(часть1). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-18.html.Дата 
обращения: 01.03.2013. 

3.  "Справочник по электрическим машинам" (часть2). 

М.М.Кацман, 2005г. Учебное пособие для студентов энергетических специальностей: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.electrocentr.info/down/o-19.html. Дата 
обращения: 01.03.2013. 

4.  Асинхронные двигатели серии 4А" Кравчик А.Э.,Шлаф М.М., Афонин В.И., Соболенская Е.А. 
Справочник.:портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/electroliterature-2.html.Дата обращения: 01.03.2013. 
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5.  Аппараты электрические низковольтные. Автоматические выключатели, пускатели, контакторы, 
предохранители, реле, аппараты защиты: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/view/gost.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

6.  ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://electromaster.ru/modules/myarticles/article.php?storyid=367.Дата обращения: 01.03.2011. 

7.  Правила и Нормы, Руководящие документы и материалы (РД) используемые на объектах 
электроэнергетики, при эксплуатации электроустановок и электрооборудования. ПУЭ, ПТЭЭ, ПТБ, 
МПОТ, правила эксплуатации электроустановок, нормы испытаний электрооборудования, нормы 
электроснабжения: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

8. Типовые инструкции, инструкции по обслуживанию, эксплуатации, ремонту и испытаниям 
электрооборудования, электроустановок. Должностные инструкции персонала 
электроэнергетических иэлектротехнических предприятий: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.electrocentr.info/down/. Дата обращения: 01.03.2013. 

9. ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ СТАНЦИЙ И ПОДСТАНЦИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим 
доступа: http://www.vbix.ru/podstancyy/index.html. Дата обращения: 01.03.2013. 

10. В.В. Базуткинин,  В.Л. Ларионов, Ю.С. Пинталь 

ТЕХНИКА ВЫСОКИХ НАПРЯЖЕНИЙ: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: 
http://gr306325.ucoz.ru/load/tekhnika_vysokikh_naprjazhenij/53-1-0-111.Дата обращения: 
01.03.2013. 

10. Степанчук К.Ф., Тиняков Н.А.   Техника высоких напряжений: портал *Электронный ресурс+. - 

Режим доступа: http://www.mirknig.com/knigi/professii/1181193783-texnika-vysokix-

napryazhenij.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

11 Ящур А.И. Система технического обслуживания и ремонта энергетического оборудования. 
Справочник: портал *Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://obuk.ru/technics/44306-sistema-

tekhnicheskogo-obsluzhivanija-i.html.Дата обращения: 01.03.2013. 

12.Организация и планирование ремонтных работ - Обслуживание и ремонт 
электрооборудования подстанций и распределительных устройств: портал *Электронный ресурс+. 
- Режим доступа: http://forca.ru/knigi/oborudovanie/obsluzhivanie-i-remont-elektrooborudovaniya-

podstancii-i-raspredelitelnyh-ustroistv_6.html.Дата обращения: 01.03.2011. 

13.Название: Методы и средства диагностики оборудования высокого напряжения: портал 
*Электронный ресурс+. - Режим доступа: http://www.infanata.org/tags.Дата обращения: 01.03.2013. 

 

11. Материально-техническое обеспечение учебной практики: 

Лаборатории: 

 электротехники; 
 ремонта электрооборудования электрических станций и распределительных устройств; 
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Мастерские: 

слесарно-механическая; 

электромонтажная. 

Полигоны: 

электрооборудования электрических станций и подстанций. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда: 

- методические указания по выполнению практических работ; 
-  технические паспорта и каталоги средств диагностики; 
- методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов; 

- плакаты, средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация 
по технике безопасности; 

- диски с учебными фильмами, фотографиями. 

Технические средства обучения: обучающие и тестирующие программы, мультимедийная 
установка, DVD проектор, интерактивная доска с программным обеспечением. 

Оборудование лаборатории эксплуатации  и ремонта электрооборудования электрических 
станций, сетей и систем и рабочих мест лаборатории: 

-   комплект учебно-методической документации; 

- лабораторные стенды и установки для  измерения сопротивления электрооборудования, 

измерения сопротивления заземляющего устройства, измерения переходного сопротивления 
контактов, определения места повреждения в кабельной линии, определения распределения 
напряжения по гирлянде изоляторов,измерения емкости, коэффициента абсорбции изоляции, 
тангенса угла диэлектрических потерь жидкого диэлектрика,  вводов трансформаторов и 
коммутационных аппаратов; 

- испытательные установки повышенного напряжения; 

-  установки постоянного и переменного тока для определения пробивного напряжения твердых 
диэлектриков, образцы диэлектриков; 

-   средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация  по 
технике безопасности; 

-нормативная документация. 

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 Оборудование полигона электрооборудования электрических станций, сетей и систем и 

рабочих мест лаборатории: 

 -   комплект учебно-методической документации; 
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-  действующие коммутационные аппараты: разъединители внутренней и наружной установки, 
короткозамыкатель, отделитель, выключатели масляные с электромагнитным и ручным 
приводом, выключатели электромагнитный и вакуумный; 

- промышленные образцы электрооборудования: предохранители напряжением выше 1 кВ, 
ограничители перенапряжений, вентильный разрядник; 

- промышленные образцы измерительных трансформаторов тока и напряжения; 

-  макеты воздушных и электрогазовых выключателей,  ; 

- каталоги, плакаты, планшеты и нормативная документация; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документацией по 
технике безопасности; 

- приборы и устройства для определения уровня освещенности поверхности, прозвонки жил 
кабеля и их маркировки.  

Рабочие места по количеству обучающихся, с учетом выполнения работ  бригадным методом по 
3-4 человека. 

 Оборудование электромонтажной мастерской и рабочих мест мастерской: 

- коммутационные аппараты до 1000В (предохранители, рубильники, пакетные переключатели, 
кнопочные станции, контакторы   и  магнитные   пускатели, автоматические выключатели); 

- стенды-тренажеры для выполнения электромонтажных работ;  

- образцы проводов и кабелей; 

- осветительные установки различного вида; 

- сварочная установка;  

- распределительные щиты; 

- электромонтажный инструмент и приспособления; 

- средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током, документация по технике 
безопасности. 

 

Разработчики:   

ГАПОУ РС(Я) ЯПТ __________________ _______________ 

(место работы) (занимаемая должность) (инициалы, фамилия) 
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